01- 07 octombrie 2018

www.jurnaluldeifov.ro

ECHIPA "JURNALUL DE ILFOV" VA DORESTE 0 SAPTAMANA FRUMOASA!

Luni 01 Marti 02 Miercuri 03
?11 c|Vocc ?22 c|WVi2°c ?24 c|Vi1oc
oare, pIoale 6 é oare, pIoale 6 é oare, nori

Joi 04 Vineri 05
‘?21 c|Vi2°¢c 19 RN
oare, nori oare. nori

MAGAZIN | 23

Sambata 06 Duminica 07
19 c|¥sc ‘s¢21 IREN ‘

REFORMA SISTEMULUI DE INVATAMANT ESTE IMPERIOS NECESARA
15% dintre elevi prezinta risc

de tulburari comportamentale

T

Alarmant! Un studiu realizat de membrii Asocietiei Terapie
Comportamentala Aplicata (ATCA), in parteneriat cu Kaufland,

in cadrul proiectului ProfAid, releva ca 15% dintre copiii inscrisi
in scoli prezintd risc mediu si sever de a dezvolta tulburari
comportamentale. In cazul copiilor diagnosticati cu o tulburare
de dezvoltare, cele mai comune diagnostice au fost tulburarile
de spectru autist, Sindrom Down, intarziere in dezvoltare, ADHD,
deficit de atentie, deficiente mentale usoare si moderate.

Potrivit  studiului, majorita-
tea copiilor atipici nu beneficia-
za de sprijin direct la clasa, iar ca-
drele didactice utilizeazd adesea
0 programa adaptata doar la ni-
vel teoretic, neavand posibilitatea
de a dezvolta o abordare particu-
larizatd, corespunzdtoare nivelu-
lui si cerintelor elevilor cu tulbu-
rari. Unic in Romania prin compo-
nenta sa practica si de consultanta,
ProfAid este programul de formare
a cadrelor didactice ce ofera solutii
concrete pentru inlatura-
rea conceptului de “co-
pil problemd” la cla- 4
sa, folosind materi- 4
ale educationale si A
tehnici  specifice |/
de management
al comportamen- £
telor dificile si a
tulburarilor seve-
re de comporta-
ment. Conform re-
zultatelor, din 19.000
de copii inclusi in pro-
iect, in etapa pilot, 2.788 pre-
zentau risc de a dezvolta tulburdri
comportamentale si de dezvolta-
re, de aproape 20 de ori mai multi
decat cifra inregistrata oficial. Din
analiza directa, reiese ca majo-
ritatea copiilor cu TSA sau tulbu-
rari comportamentale nu benefi-
ciaza de sprijin direct la clasa, iar
prezenta unui profesor de sprijin
este ocazionald sau inexistenta. Se
constata un risc mai mare la ciclul
gimnazial fata de cel primar, cu un

procentaj foarte mare al elevilor cu

risc sever la clasa a V-a (23%).
‘ ‘ Anca Dumitrescu
presedinte ATCA
Un parteneriat public-
privat este esential pentru
a schimba in bine viata

copiilor cu nevoi speciale

Desi in scoli exista psiholog
scolar, orele alocate sunt in-
suficiente pentru acoperi-
rea nevoilor copiilor cu
tulburdri de compor-
tament sau ale ce-
lor care prezintd un
diagnostic sever. Nu
sunt alocati suficienti
specialisti care sa ofe-
re consiliere cadrelor
didactice si parintilor.
Cadrele didactice nu dis-
pun de instrumente potrivite
pentru a face fatd acestei situatii de
fapt, in lipsa unei curricule adap-
tabile, dar si a sprijinului speciali-
zat ce se dovedeste necesar. Mai
mult, 87% dintre cadrele didacti-
ce utilizeazd o programa adaptatd
doar la nivel teoretic, neavand po-
sibilitatea de a dezvolta o progra-
ma particularizatd pentru nivelul
si cerintele elevilor cu tulburdri. In
peste 60% din situatii, copiii cu tul-
burari de dezvoltare sau comporta-
mente negative sunt asezati in ul-

timele banci, ceea ce determina o
mai mica implicare a lor in rezolva-
rea cerintelor profesorului, implicit
un control instructional redus. “La
finalul etapei pilot, credem cu tarie
ca ProfAid este o initiativa care tre-
buie extinsd la nivel national. Este
imperios necesara o reforma a sis-
temului actual de invatamant, pen-
tru integrarea cu succes a copiilor
cu nevoi speciale in Tnvatamantul
de masa din scolile de stat. Un par-
teneriat public-privat intre Ministe-
rul Educatiei, organizatii non-pro-
fit, sponsori si cadrele didactice es-
te esential pentru a schimba in bi-
ne viata copiilor cu nevoi speciale,
pentru ca ei sa poatd duce o viata
normala in societate” sustine Anca
Dumitrescu, presedinte ATCA.

Relatia profesor-elev
poate fi imbunatatita

In cadrul programului ProfAid,
odata cu introducerea materialelor
de specialitate in scoli si prin forma-
rea cadrelor didactice si consultanta
oferita acestora, rata de implemen-
tare a tehnicilor moderne de preda-
re si management comportamen-
tal a crescut. S-a observat un im-
pact pozitiv imediat in clasele la ca-
re s-au aplicat tehnicile speciale, iar
relatia profesor-elev s-a imbunatatit
semnificativ la aceste clase. Psiho-
logii ATCA au remarcat ca princi-
pal efect pozitiv faptul ca toti ele-
vii, atat neurotipici cat si atipici, au
avut posibilitatea sa-si exprime des-
chis nevoile, sa inteleaga nemijlo-
cit beneficiile comportamentelor po-
zitive si sa incerce, in consecintd,
sa-si Imbunatateasca performantele
scolare de grup sau individuale.
Tehnicile formate prin ProfAid Kit
ajutd la reducerea comportamen-
telor disruptive si integrarea mai
usoara a copiilor cu tulburari com-
portamentale si de dezvoltare.
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21.03 - 20.04

Nimic nu ti se pare imposibil de facut, cata

vreme stii exact cine esti, ce poti si incotro te

indrepti. Aceastd perioada aduce, pentru tine,

experiente care-ti confirmd puterea, iti cresc

increderea in tine si te ajutd sa atingi succesul
n orice iti propui sa faci, mai ales financiar.

21.04 - 21.05

Intri intr-o etapa plina de noutati si vesti bune,
dar reusita depinde enorm de energia pe care o
investesti in telurile propuse. Cat timp iti mentii
interesul viu, energia si entuziasmul la cote ma-
xime, totul va merge excelent, deci spune cu ta-
rie azi: orice se poate!

Gemeni 22.05 - 21.06

Iubirea si romantismul continua sd infloreasca.
Tu si partenerul tdu veti participa la diferite
evenimente sociale, alaturi de prieteni. Existd
posibilitatea ca o persoand apropiata amandu-
rora sa faca planuri de nuntd si va dori sa va
invite si pe voi.
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22.06 - 22.07

Puterea ta sta in abilitatile de comunicare, in

< elocventa si convingerea cu care transmiti orice

-' ) mesaj, si in cunoastere. Orice conversatie sau

= s) negociere poate fi intoars3 cu usurintd in avan-

tajul tdu, cu ajutorul argumentelor deo logica
imbatabils.
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23.07 - 22.08

Rezolvarea problemelor tale in dragoste ar pu-
tea fi amanata, deoarece atat tu, cat si partene-
rul tau sunteti supraincarcati cu responsabilitdti
si va aflati in imposibilitatea de a avea mai mult
timp pentru voi. Nu Idsa ca nesiguranta sd puna
stapanire pe gandurile tale.

23.08 - 21.09

Nemultumirile legate de bani nu reprezinta altce-
va decat o motivatie in plus pentru a te mobiliza
si a materializa niste dorinte. De inspiratie nu duci
lipsa, de sprijin din partea familiei nici atat, asa ca

»'Q acum e momentul pentru a face primul pas in
. “ directia transpunerii unor aspiratii in realitate.

Balanta 22.09 - 22.10

e .,_ Uneori, a pune punct unei situatii din care nu
" mai ai nimic bun de castigat e cea mai mare do-
vadd de vointa. Asta trebuie s3 faci si tu. Sa-ti
iei inima Tn dinti si s@ spui adio acelei situatii ca-
re ar fi trebuit sa dispara mai demult din calea
ta. Te vei simti mult mai bine fara acel lucru.

Scorpion 23.10 - 21.11

» Ai ajuns la finalul unei actiuni si trebuie sa te
confrunti cu o judecatd atenta. Chiar dacd nu

Fecmara

binemeritat si iti va fi de folos, ca atare nu pri-
vi analiza la care esti supus ca pe un atac la
t\ persoana, ci ca pe o reflectare a faptelor tale.

Sagetator 22.11-20.12

Ceva drag tie se apropie de sfarsit. Tot ce-i fru-
mos se incheie, la un moment dat, vei rdmane cu
amintirile pldcute, cu trdirile acumulate, dar tre-

Pesti

buie s3 te detasezi si sd mergi mai departe fara a
te crampona de senzatii. Nimic nu-i vesnic: nici
iubirea, nici fericirea, nici vacanta.
Capncorn 21.12 - 19.01
Pentru cd ti-a cam dispdrut interesul de a iubi,
risti sa ti petrec1 0 mare parte din saptamana
simtindu-te singur. Si totusi... partenerului ii este
‘ dor de tine, asa ca nu vei fi singur mult timp. Dar;
-~ pand atundi ar fi bine s& faci lucruri care i plac,
cum ar fi citit sau diverse preocupdri artistice.
Varsator 20.01 - 18.02
Nu primesti reactii pozitive ori de cate ori vorbesti
despre planurile tale de viitor. Dimpotrivd, unii,
mai critici din fire, incep s&@ comenteze tot ce ai tu
de spus, cu riscul de a te influenta negativ cu ati-
tudinea lor pesimista. Nu are rost sa pleci ure-
chea la comentariile lor malitioase.
19.02 - 20.03
Prea mult analizezi o problema, cand ea ar putea
avea o rezolvare mult mai simpla decat crezi. Ai
ajuns la niveluri prea complicate ale acelei situatii
si e normal s3 te incurci deja in detalii contradic-
torii. Vezi ca daca sapi prea adanc, descoperi ele-
mente pe care nu vei sti sa le gestionezi.




