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Ministerul
Sanatdatii
lanseaza...

Planul-cadru
national
privind

controlul
hepatitelor
virale

Ministerul Sanatatii lanseaza luna aceasta
Planul-cadru national privind controlul
hepatitelor virale in Romania. Anuntul

a fost fdcut, recent, de ministrul Sorina
Pintea, care da asigurari ca absolut toate
componentele vor fi bugetate.

JEste foarte clar -
odata cu lansarea aces-
tui plan in data de 14 mai
- pot sa va spun cu si-
guranta ca exista si vo-
inta politica. Vom ince-
pe cu preventia, este un
lucru esential. Din pdca-
te, la capitolul preventie
as putea spune ca sun-
tem oarecum deficitari si
nu numai aici, cand vor-
bim despre hepatitd. Sun-
tem deficitari pentru ca
nu ne-am preocupat sufi-
cient, am ajuns sa tratam
in acest moment pacienti
in stadii grave ale bolii,
cu costuri foarte ridicate.
Dar, in primul rand, ma
gandesc la pacienti, la
costurile pe care ei le pla-
tesc. De aceea este foar-
te greu sa ne calam doar
pe preventie, asa ca po-
liticile noastre de sdna-
tate in general vor fi ori-
entate cdtre preventie
si tratament in paralel.
Apoi vaccinarea®, a spus
Sorina Pintea, Intr-un
mesaj video transmis
participantilor la ,RoHe-
pat Summit®, o dezba-
tere pe tema problema-

ticii nationale si europe-
ne pentru eliminarea he-
patitelor virale. Cu acest
prilej, ministrul Sanatatii
a precizat si faptul ca
»Nu va trece foarte mult
timp" pentru ca Legea
vaccindrii, care se afla
in acest moment in Par-
lament, sa fie adoptatad.
De asemenea, ministrul
a subliniat necesitatea
ca toti pacientii infectati
cu virus hepatic C sa fie
cuprinsi in program si
tratati. ,Am speranta ca
si acei pacienti care in
acest moment nu pot fi
cuprinsi in program vor
avea acces la tratament",
a mentionat ministrul So-
rina Pintea. Dezbaterea
»~RoHepat Summit" a fost
organizatd de Point Public
Affairs, impreund cu Co-
misia pentru Sdnatate Pu-
blica din Senat, Platforma
europeand de advocacy
,Friends of the Liver"
(Bruxelles), APAH-RO
(Asociatia Pacientilor cu
Afectiuni Hepatice din Ro-
mania) si ELPA (Asociatia
Europeanda a Pacientilor
cu Afectiuni Hepatice).

Elitele medicinei se reunesc la Bucuresti

Gardiologii
si medicii de
familie cauta

solutii pentru

reducerea

mortalitatii in

Prof dr. M|rcea Clntez iﬁ

Capitala va gdzdui, in perioada 30 mai
- 1 iunie, 0 noua editie a Conferintel
Nationale de Cardiologie in Medicina
Generala. Evenimentul va pune fatd in
fatd elitele cardiologiei si profesionistii

in medicina de familie cu scopul de a

preveni, de a depista in faze incipiente si
de a trata cat mai eficient bolile de inima
Si vase sanguine. Se va pune accent, insg,
pe evitarea dezvoltdrii acestor afectiuni in

randul populatiei.

JLucrul acesta es-
te necesar pentru ca boli-
le cardiovasculare omoara
cei mai multi oameni. Da-
ca se iau masurile de pre-
venire in bolile cardiovas-
culare, ele pot sa fie re-
duse. Lucrul acesta nu se
poate face decat cu aju-
torul medicilor de familie,
pentru ca a preveni bolile
cardiovasculare nseamna
sa tratezi cu succes hiper-
tensiunea arterialg, sa tra-
tezi cu succes colesterolul
crescut, sa tratezi cu suc-
ces diabetul zaharat. Toa-
te acestea nu se fac de ca-
tre specialistii cardiologi,
ci de catre medicii care se

in Bucuresti.

adreseaza intregii popula-
tii. In acest context, intal-
nirile dintre medicii cardi-
ologi si cei de familie sunt
absolut necesare, pentru
ca ele duc la capat cea
mai importantd activitate
medicald la nivel de ma-
sa, care inseamna preven-
tia si tratamentul bolilor
cardiovasculare. In fieca-
re an, au participat cateva
sute de medici de familie
Pe durata a
trei zile sunt expuse nou-
tati din cardiologia mondi-
ald de cdtre speakeri. Du-
pa pdrerea mea, principa-
lul avantaj este ca la fina-
lul expunerilor au loc dis-

,’!d

,/

cutii cu medicii de fami-
lie care pun intrebari le-
gate de practica de zi cu
zi", explica prof. dr. Mircea
Cintezd, copresedinte al
conferintei, citat de Ager-
pres.ro.

Avertismentul
specialistilor!
Bolile
cardiovasculare
raman prima
cauza de decesin
Romania

Potrivit  medicului,
desi mortalitatea prin bo-
lile majore de inimad inre-
gistreazd un trend des-
cendent, afectiunile car-
diovasculare raman pri-
ma cauza de deces in
randul romanilor. ,De
cativa ani, in Romania
bolile cardiovasculare au
inceput sa se imputineze
sau cel putin rezultatele
lor proaste: mortalitatea
prin boli de inima sau bo-
lile majore de inimd cum
ar fi infarctul de miocard
sau accidentul vascu-
lar cerebral. Lucrul aces-
ta nu se poate face decat
printr-o actiune generala
de tratament la nivelul in-
tregii populatii al factori-
lor de risc. (...) Din anul
2000 incoace si in Roma-
nia, in mod constant, ac-
cidentele majore si mor-
talitatea  cardiovascula-
ra au inceput sa se re-
duca. Sunt inca la un ni-
vel inalt, dar au inceput

sa se reduca", mai spu-
ne medicul. Anul aces-
ta, Conferinta Nationald
de Cardiologie in Medici-
na Generala va fi prezida-
ta de prof. dr. Mircea Cin-
teza si prof. dr. Adrian Re-
stian.

Bolile de inima
ucid anual peste
100.000 de romani

La fiecare noud mi-
nute, un roman este di-
agnosticat cu sindrom
coronarian acut. Con-
form specialistilor, pes-
te 100.000 de oameni se
sting, anual, din cauza
complicatiilor bolilor car-
diovasculare. Hipertensi-
unea arteriala, diabetul,
obezitatea, fumatul si se-
dentarismul sunt princi-
palii factori declansatori
ai afectiunilor inimii si va-
selor de sange. De altfel,
Romania este una din
tarile cu risc crescut, prin-
cipala cauza de mortalita-
te fiind sindromul corona-
rian acut (incapacitatea
sangelui de a circula, ca
urmare a ingustarii arte-
relor). “Alarmant este ca
a scazut si varsta la care
apare boala coronariang,
pentru cd toatd aceas-
ta patologie este cauzatd
de modul nostru de viata.
Boli care apareau la 40-
50-60 de ani apar acum
la 20 de ani”, avertizea-
za prof. dr. Dan Gaitd,
presedintele Fundatiei
Romane a Inimii.
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