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Sfantul Valentin si sarbdtoarea dragostel

Esti indragostit?

latd cand trebuie sé faci schimb de daruri cu fubital

@ Aparator al valorilor familiei crestine, Sfantul Valentin a fost un remarcabil propovaduitor al Cuvantului lui Dumnezeu

® El este considerat unul dintre cei mai mari facatori de minuni ai lumii

Sarbdtoarea dragostei de Valentine's Day a
devenit foarte populard si la noi, in ultimii
ani. Multi au ajuns chiar sa faca mai multe
pregdtiri pentru aceasta zi a indragostitilor
decat pentru sarbdtori religioase vechi i
extrem de importante cum ar fi, Indltarea
Domnului, Nasterea Maicii Domnului,

Inaltarea Crucii si altele.

Mai nou, printre
sustindtorii acestei ,zile
a dragostei libere”, cum a
fost denumita, se afla pa-
na si adolescentii, si co-
piii. Desi este o institutie
care nu accepta sub nicio
forma dezmatul, imorali-
tatea, chefurile grandioa-
se si toata recuzita impor-
tata din Occident cu pri-
lejul Valentine’s Day, Bi-
serica recunoaste totusi
aceastd sdrbdtoare. Care
este legdtura dintre Sfan-
tul Valentin si sdrbatoa-
rea dragostei? Cand tre-
buie sd facem schimb de
daruri cu persoana draga
inimii noastre?

Valentin, tanarul
~Sfintit” preot
pentru iubirea sa
fata de oameni,
izvorata din
Hristos

Si totusi, cine a fost
Sfantul Valentin, cel ca-
ruia ii este atribuitd Ziua
Indragostitilor? Acesta a
trdit in secolul al III-lea, in
Terni, o localitate din Ita-
lia de astdzi si este cinstit
de catre Biserica Ortodo-
xa Romana in luna iulie.
Valentin s-a ndscut intr-o
familie crestind si a fost
crescut in fricd de Dum-
nezeu si cu educatie alea-
sa. El si convingea prie-
tenii si pe cei de o varsta
cu el sa fuga de varsari de
sange si sa evite specta-
colele sangeroase din Co-
loseum. El admira virtutile
strdmosilor nostri daci si
era nelipsit de langa Co-
lumna lui Traian. Valentin
si alti tineri milosi ridicau
trupurile martirilor crestini

si le depuneau in locuri de
cinste. Acestea erau fapte
care au atras atentia unor
ierarhi crestini din Cata-
combele Romei, proba-
bil Sfantul Silvestru. Pen-
tru dragostea sa fatd de
om izvorata din credinta
in Mantuitorul Hristos, Va-
lentin a fost sfintit pre-
ot. In aceasta treapta de
demnitate crestind predi-
ca, dupa indemnul Sfan-
tului Apostol Pavel, cu
timp si fard timp”, potrivit
site-ului crestinortodox.ro.

Originea mesajelor
si scrisorilor de
dragoste

Despre Sfantul Valen-
tin se stie ca ar fi cununat
un pagan cu un crestin,
cd@ le ddruia tinerilor
indragostiti flori din pro-
pria gradind si ca avea da-
rul si puterea de a vindeca
bolnavii. Dar, cum a ajuns
ocrotitorul lor? Imparatul
Claudius al II-lea vdzand
ca soldatii necasatoriti sunt
mai buni, mai detasati de
problemele casei decat cei
cu familie a ordonat, prin-
tr-un decret interzicerea
casatoriilor soldatilor. Va-
lentin, episcopul Ternei de
azi, nu a luat in considera-
re decretul imparatului si a
continuat sa oficieze cdsa-
toriile soldatilor crestini ce
urmau sa fie Tnrolati in ar-
mata romand. Din aceas-
ta cauzd a fost aruncat in
temnitda unde, se pare ca
a vindecat-o pe fiica tem-
nicerului, de care s-a in-
dragostit. Condamnat la
moarte, In momentul in
care se indrepta spre lo-
cul in care urma sa fie exe-
cutat, i-a inmanat iubitei o
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scrisoare pe care a a sem-
nat-o ,,Al tau, Valentin”. De
atunci, tinerii obisnuiesc
sa-si trimita mesaje si scri-
sori de dragoste.

Ceea ce Dumnezeu
a unit, omul sa nu
desparta!

Sfantul Valentin a
fost iubit de cdtre toti
credinciosii sai. Iubind oa-
menii la réandul sdu, el a
devenit ocrotitorul bolna-
vilor, al indragostitilor si
al familiilor crestine. ,Dra-
gostea, pe langa rostul ei
firesc, este o virtute teolo-
gica. Insusi omul este zidit
dupa chipul si asemana-
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rea lui Dumnezeu, din iu-
bire (Facere I, 26), pentru
aceasta, omul da viatd,
continua creatia lui Dum-
nezeu prin dragoste, prin
unire fireasca, prin fami-
lie. Ceea ce Dumnezeu a
unit, omul s3 nu desparta
(Facere 1I, 24), fiindca va
ldsa tanarul pe tatal sau si
pe mama sa si se va insoti
cu aleasa sa si vor fi aman-
doi o familie...taina aceas-
ta mare este, iar eu zic in
Hristos si in Bisericd (Efe-
seni V, 32). Iata, asadar
dimensiunea spiritualda a
dragostei  materializate.
Dumnezeu nu opreste pe
om de la nimic ceea ce
este natural, fiindca Zi-
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30 iulie.
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In calendarul crestin ortodox.
Sfantul Valentin este pe 30 iulie

Sfantul Valentin este un martir declarat sfant al
crestinilor romano-catolici. Pentru viata sa curat3,

si Biserica Ortodox& Romana i-a oferit un loc aparte

n calendar si o zi important& de praznuire. Desiin
calendarul ortodox, Sfantul Valentin nu are ca zi de
praznuire ziua de 14 februarie, el este totusi pomenit la
data respectiva, ziua in care a fost decapitat, martirizat
la Roma pe seama credintei sale nestirbite. In religia
ortodoxa insa, cinstirea praznicului Sfantului lerarh
Mucenic Valentin se savarseste, an de an, la data de

ditorul le-a facut pe toa-
te bune (Facere II, 1-3),
insa omul trebuie sd le
randuiascd, de aceea are
constiinta si libertate. Ori,
lipsind constiinta si liber-
tatea sau fiind neglijate,
atunci omul devine o fiinta
instinctiva si chiar sub ni-
velul necuvantdtoarelor. Si
caderea aceasta se obser-
vd astdzi la generatia ta-
ndra, care lasand stiinta
si  invdtdtura, asculta-
rea si formarea, a inteles
prin libertate - libertinaj.
Si asa de mare este c3-
derea, incat se iau drept
modele ale pornirilor ero-
tice necontrolate unii sfinti
si martiri de care n-au

cunostintd. Asa a aparut
ziua indrdgostitilor» in Ba-
bilonul modern SUA, lu-
and ca ,patroni” pe tine-
rii marturisitori crestini Va-
lentin si Valentina. Nu ne
este dat noua sa-i jude-
cam pe altii, dar sa nu ui-
tam, avem porunca Man-
tuitorului si indatorirea so-
ciala de a-i aduce pe ca-
lea adevarului. Nu este
ingdduit nimanui sd bat-
jocoreasca martirii Bise-
ricii lui Hristos cu prac-
tici si indeltniciri satani-
ce, neinchipuite in ziua lor
de eterna pomenire: sap-
tamana 11 - 16 februarie
a fiecarui an”, scrie site-ul
crestinortodox.ro.

Rugaciunile care aduc iubirea si armonia in cuplu

O, Sfant drag si martir glo-
rios,

Invatd-ne sd iubim fard a fi
egoisti

Si sa fim bucurogi daruind.
Da putere tuturor celor care
iubesc cu adevarat

Sd aducd tot ceea ce este
mai bun in celdalalt

Prin Dumnezeu si in Dum-
nezeu.

Tubirea, iubirea este inde-
lung rabdatoare,

lubirea este binevoitoare,
Nu este invidioasa,
Tubirea nu se lauda, nu se
mdndreste.

Ea nu se poarta necuviin-

cios,

Nu cauta ale sale, nu se ma-
nie, nu tine cont de raul primit.
Nu se bucura de nedreptate,
Ci se bucura de adevar.
Toate le suportd, toate le
crede, toate le sperd, toate
le indura.

lubirea nu inceteaza nici-

odata.,
Amin!

0, glorios avocat si protector,
Sfinte Valentin,

Priveste cu mila catre ceea
ce ne dorim,

Asculta-ne cererile ,
Primeste-ne rugaciunile,

Elibereaza-ne, prin
interventia ta, de necazurile
Care ne muncesc,

Si obtine pentru noi binecu-
vdntarea divind,

Astfel incdt sa fim gdsiti
demni de a ne alatura tie

In rugdciunea cdtre Atotpu-
ternicul pentru

Toatd eternitatea: gratie sa-

crificiului

Domnului nostru lisus Hristos.
Amin.
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