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Cursda cu
obstacole
si noroi

Asadar, "Asaltul
Lupilor” este o cursa
foarte speciald, iar
varianta "Family” este
0 ocazie perfecta
pentru familii de

a trai experiente
memorabile aldturi
de copii. Aventura din
acest an a avut loc pe
1 octombrie, in Parcul
Mogosoaia, iar familiile
participante au trait
experienta depdsirii
obstacolelor fizice,

pentru a sprijini alte
familii ale caror vieti
sunt zilnic puse in fata
obstacolelor teribile
ale diagnosticelor
grave ale copiilor lor.

Carmen ISTRATE

in  “poiana  mic&”
din Parcul Mogosoaia au
fost, sambatd, ore bune
de soare, distractie, obs-
tacole, noroi, miscare in
naturd, o cursa indragi-
ta de participanti si baza-
ta pe curaj si spirit de ca-
maraderie, un mod de a
cunoaste oameni noi.

Asadar, fard compe-
titie, fara cronometru sau
penalizdri, cu zeci de obs-
tacole si mult noroi pe
2-3 km de traseu si cu
sportivi de toate varste-
le, “powered by Algeron”,
cu sprijinul Primariei Capi-
talei, Primdriei Mogosoa-
ia, Parcului Mogosoaia si
Centrului Cultural Palatele
Brancovenesti si cu spon-
sorizarea Kaufland.

"Asaltul Lupilor Fa-
mily” este singura cursd
cu obstacole din Roma-
nia destinata copiilor, fi-
ecare participant inscris
pentru cursa a primit ina-
intea startului dat in va-
luri, in functie de var-
std, o brdtara de eveni-
ment si una pentru acces
in traseu, numar de con-
curs personalizat si a pu-
tut beneficia de exercitii
de fincdlzire, fructe, su-
curi si apa, la puncte-
le de hitradate si revitali-
zare, de servicii medicale
(desi nu a fost cazul), ser-
vicii video si foto oficiale,
spatii de curatare. La fina-
lul cursei, toti cei in jur de
1.000 de participanti au
primit medalii.

De asemenea, copi-
ii s-au bucurat si de zona
rezervatd Jandarmeriei il-
fovene, unde a fost adusa
tehnicd din dotare - o au-
tospeciala de comunicatii,
doua autospeciale de
interventie, armament de
infanterie, echipamente
de protectie antiglont si

"Lupii” au luat cu asalt Parcul Mogosoaia

@ ”"Asaltul Lupilor Family” este un eveniment sportiv destinat familiilor cu copii, cat se poate de pasnic si
distractiv si pe deasupra avand un scop nobil - sustinerea proiectelor MagiCamp, asociatie care ajuta copiii
bolnavi de cancer din Romania

pentru restabilire.

La evenimentul de la
Mogosoaia a fost ampla-
sat si “cortul Magic”, cu
magazinul de fapte bune
MagicSHOP, cu mascote
amuzante, bijuterii, trico-
uri, face-painting si multa
energie magicd, care s-au
putut achizitiona de catre
doritori, urmand ca banii
stransi s fie folositi in pro-
iectele Asociatiei Magic.

Ce valori
promoveaza
"lupii”? Cu ce au
plecat acasa, mai
bogati, copiii si
parintii?

Teamwork - Spiri-
tul de echipa este o cali-
tate importanta, care pre-
gateste copii pentru pro-
vocarile vietii de adult si

ii ajutd sa invete cele mai
bune mijloace pentru a
reusi in viata!

Distractie cu un
scop - Cursa contribuie
la construirea increderii si
a stimei de sine, la dez-
voltarea abilitdtilor de in-
vdtare, leadership, team-
building, aventurad in aer
liber si distractie.

Educatie pentru
viata - Copiii au sansa de

a se implica in activitati
provocatoare, de a depa-
si obstacolele. Este incu-
rajata diversitatea si se
creaza noi prietenii. "Asal-
tul Lupilor Family” ajuta la
dezvoltarea potentialului
fiecarui copil responsabili-
zandu-l si insuflandu-i va-
lori clare.

Provocare pen-
tru adulti - Participand
alaturi de copii si aju-

tandu-i, dacd este nevo-
ie, sa depaseascd obsta-
colele, parintii au posibi-
litatea de a-si intari rela-
tia cu acestia si de a ex-
perimenta momente uni-
ce alaturi de ei. Pentru ca
si parintii se afld la randul
lor ntr-un proces conti-
nuu de dezvoltare perso-
nald prin experientele pe
care le traiesc alaturi de
cei mici.




