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Saptadmadna verde, la
Scoala Gimnaziala
"Alexandru Odobescu”

Elevii si profesorii
Scolii Gimnaziale
"Alexandru
Odobescu” din
Chiajna au participat
in perioada 24-

28 aprilie, in

cadrul proiectului
"Saptamana verde’,
la activitati variate

si inedite, menite

sd atraga atentia
asupra schimbarilor
climatice si
importantei
protejarii mediul.
"Activitatile au pornit
de la principiile
generale ale
programului, potrivit
carora poluarea si
schimbarile climatice
ne afecteaza pe

toti, iar ele sunt
consecinte ale
comportamentului
nostru! Pamantul
are nevoie de noi,
iar scoala este locul
in care copiii pot
invata, impreuna,

sa aiba mai multa
grija de ell”, ne-a
declarat Daniela
Martin, directorul
Scolii Gimnaziale
"Alexandru
Odobescu”.

Cristina NEDELCU
Agenda  saptamanii

a fost foarte bogatd, cu
activitati inedite si foarte
bine primite de copii, dar
si de parinti. Spre exem-
plu, elevii claselor I F si a
IV-a C, coordonati de Ele-
na Elena, au vizitat Gradi-
na Botanica din Bucuresti
si au avut ocazia de a stu-
dia exponatele din mu-
zeu si sera cu plante exo-
tice si si-au Tmbogatit
cunostintele despre natu-
rd, intelegand importanta
protejarii acesteia. Alaturi
de prof. inv. primar Lioni-
de Maria, si scolarii mici,
de la clasa pregatitoare C

au ajuns la Gradina Bo-
tanicd "Dimitrie Brandza”
a Universitatii Bucuresti,
scopul fiind de a-i ajuta
sa inteleagd relatia din-
tre om si naturd. Pentru
elevii clasei a IlI-a C, vi-
zita la Gradina Botanicd a
fost coordonatd de prof.
Stefania Cirnacu, care
si-a propus ca prin aceas-
ta deplasare sa le dezvol-
te copiilor atitudini si va-
lori precum curiozitatea,
spiritul de observatie, re-
ceptivitatea, spiritul de in-

vestigatie, respectul fatd
de plante si de orice altd
forma de viata, coopera-
rea, dar si toleranta fata
de opiniile altora.

Elevilor mai mari,
din clasa a V-a C, proiec-
tul educational "ECOPo-
vestile” le-a oferit o pro-
vocare inedita: sa fo-
loseascd creativ, sa nu
arunce inutil, s3 transpu-
nd in 3D povestile prefe-
rate. Elevii si-au ales ro-
manele, personajele, po-
vestile  preferate  din-

tre titluri precum "Harry
Potter”, “Insula Robotilor”,
"Cenusadreasa”, "Albd ca
Zapada”, "Praslea cel Voi-
nic si merele de aur” sau
“Cutremurul Mondial 1 -
Pajistea Dragonului”.

Semne si simboluri
din natura pe
costumul popular

romanesc

Prof. Niculitd Elena a
organizat atelierul "Sem-
ne si simboluri din natura
pe costumul popular ro-
manesc”, cu participanti
elevii din trei clase de
gimnaziu (a VI-a A, a
VII-a A si a VII-a B), sco-
pul activitatii fiind apro-
pierea copiilor de sim-
bolurile folosite in deco-
rarea costumului nostru
traditional, multe dintre
acestea fiind inspirate din
natura: musca (punct de
cusatura de bazad), spira-
la (melcul), coarnele cer-
bului, frunze, flori, plante.

Aceste semne cusute
sunt o marturie vie a res-
pectului pe care mosii si

levii din Chiajna au gasit solut

stramosii nostri le aveau
fatd de natura. Aproape
toate cele necesare vietii
erau produse in gospo-
darie si apoi refolosite ori
redirectionate pentru alte
utilizari. Nu existau cosuri
de gunoi si tomberoa-
ne pentru cd nu erau ne-
cesare. Legatura profun-
da cu divinitatea si cu na-
tura nu-i lasa sa fie alt-
fel. Iatd de ce s-a consi-
derat important ca activi-
tatea sa inceapa cu recu-
perarea acestei relatii prin
apropierea de costumul
traditional. Materialele fo-
losite au fost: ata de bum-
bac, etamind/panza de
canepa, ac si foarfeca, iar
ca resurse didactice s-au
folosit tabla si albumul de
cusaturi traditionale. Ele-
vii au realizat un semn de
carte decorat cu punctul
de cusdturda "muscad” pe
care l-au luat acasa pen-
tru finalizare. Activitatea a
fost ineditd pentru multi,
intrucat unii dintre ei nu
mai pusesera mana pe un
ac vreodatd, iar de cusut
nici vorba.

Gradinaritul,
o puternica
conexiune cu

natura

La clasa I A, una din-
tre activitatile preferate
ale elevilor a fost gradi-
naritul. Acestia s-au bu-
curat de lumina soarelui
si aerul curat si au iesit
in gradina scolii pentru a
planta in ghivece diferite
seminte de flori sau legu-
me. Activitatea a debutat
in clasa, sub forma unor
discutii referitoare la na-
turd, beneficile pe care
ni le daruieste, respectul
si pretuirea pe trebuie sa
i le purtam. Elevii au ofe-
rit exemple de protejare a
naturii si au fost abordate
si informatii despre surse-
le de energie inepuizabi-
le de care ne putem bu-
cura tot prin intermediul
naturii. De asemenea, au
vorbit despre alimentatie
sandtoasa, bazatda pe
consumul zilnic de fruc-
te si legume, pe care,
bineinteles, le ofera tot
natura. Dupd partea te-
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Atelierul "Ikebana sau
echilibrul dintre om

si natura”, realizat de
prof. Bratu Denisa, la
clasaaVll-a A, a avut
ca scop prezentarea si
practicarea unei forme
de arta care presupune
aranjarea florilor ca
modalitate de a exprima
pacea sufleteasca si
armonia dintre divinitate,
om si natura. Elevilor i
s-au prezentat pe scurt
istoricul si semnificatia
artei Ikebana, stilurile
ei, principiile si tehnicile
de baza. S-a insistat

pe urmarirea catorva
reguli specifice si
necesare cum ar fi nere-
gularitatea, infatisarea
simpla, dar in acelasi
timp delicata si fragila.
De asemenea, li s-a

&

lkebana si echilibrul dintre om si naturé

explicat elevilor ca
legatura dintre divinitate,
om si natura este redata
prin cele trei linii create
de tulpinile principale
care simbolizeaza cerul
(tulpina cea mai inalt3),
omul (ramura mijlocie,
asezat4 oblic in vas)

si pAmantul (cea mai
scurta tulpina, asezata
in partea din fata a
aranjamentului). La fel
de important este faptul
ca intr-un aranjament
Ikebana trebuie sa

fie prezente cele 5
elemente care alcatuiesc
universul: pamant (vasul
de ceramica), metal
(kenzan - suportul in
care se infig plantele),
lemn (plantele), apa si
foc (spiritul plantelor, al
celui care le aranjeaza

si al privitorului). Copiii
au fost incantati de
acest atelier, realizand
aranjamente dupa
imaginatia fiecaruia si
emotiile de moment.
Creatiile au fost duse
acas3 si oferite cu toata
dragostea mamelor.

oreticd a urmat practica,
desfasurata cu mult en-
tuziasm, in gradina scolii.
Ghivecele cu plante au
fost luate acasa de catre
copii, urmand sa le ingri-
jeascd cu atentia de ca-
re au nevoie pentru a se
dezvolta.

Elevii claselor a VIII-a
A si a VIII-a B au partici-
pat la o lectie despre pro-
tejarea biodiversitatii, ele-
mente esentiale pentru
starea de bine a oameni-
lor, deoarece ofera servi-
cii care sustin economii-
le si societatile noastre,
iar elevii clasei a VII-a A
au pregatit o lectie despre
combaterea poluarii. Co-
piii au aflat cd exista dife-

rite modalitati de comba-
tere a problemelor actuale
legate de mediu, iar polu-
area poate sa fie redusa.

Casute din
materiale
reciclabile pentru
pasari

Un atelier practic de
reciclare a fost organizat
pentru elevii clasei a VII-a
B, coordonati de prof. Ra-
luca Tudor, unde s-au re-
alizat, din materiale reci-
clabile, casute pentru pa-
sari. Acestea au fost pu-
se in copacii din gradi-
na scolii. Au fost utilizate
materiale reciclabile: har-
tie, lemn, sticle, dopuri

de plastic, etc. Si aceasta
activitate a avut ca scop
insusirea de cdtre elevi a
ideii cd este benefic pen-
tru mediul Tnconjurdtor
sa recicleze, sa nu arun-
ce gunoaiele in alte locuri
in afara celor special ame-
najate pentru deseuri.

Mijloacele de
transport ale
viitorului

Sub coordonarea
prof. inv. primar Florenti-
na Trifu si a prof. inv. pri-
mar Daniela Petrescu,
una dintre activitatile des-
fasurate de elevii claselor
I Csiall-aAafost legata
de resursele care poluea-

Parada costumelor eco

a fost parada costumelor eco. Cei din
clasele - pregatitoare E, | E, all-a B, a
lll-a A, a lll-a B au confectionat costume
originale din materiale reciclabile

pe care le-au prezentat apoi intr-o
paradé. Mesajul ecologic a fost legat
de necesitatea reciclarii obiectelor din
material plastic si hartie. La pregatirea
costumelor, elevii au fost ajutati de
parintii si au folosit saci menajeri,
cartoane si hartie, nylon, rafie, ziare,
materiale izolante, obiectivul principal
fiind formarea gandirii ecologice,
precum si dezvoltarea sentimentelor de
respect, protectie si prietenie fata de
natura.

Parada costumelor eco de la clasa

a V-a B, coordonata de prof. Irina
Dragomir, a reprezentat si ea un bun

in ceea ce priveste sustenabilitatea

si colectarea improprie a diverselor
materiale care se pot recicla ulterior.
Toti copiii au venit la scoala cu materiale
reciclate si au confectionat costume

pe care le-au prezentat colegilor, intr-o
parada prin clasele din scoala, ocazie
cu care a fost vizionat si un scurt

corect?”, ocazie cu care elevii si-au
nsusit simbolurile colectarii selective.
Si clasa pregétitoare F a organizat

o parada a costumelor eco, sub
coordonarea prof. Cirnaru Stefania,
care si-a propus sa ii motiveze pe

.

0 alta activitate care i-a incantat pe elevi

prilej pentru a trage un semnal de alarma

material video informativ "Cum colectam

in edite pentru protejarea mediului inconjurdtor

copii sa pastreze un mediu curat, s&

1i determine sa constientizeze alaturi
de comunitate necesitatea reciclarii
selective si sa le dezvolte gandirea
ecologica.

Elevii clasei a IV-a A, coordonati de prof.
nv. primar Oana llie au facut "parada
modei” pe holurile scolii, defiland in
cele mai ingenioase costume create
din materiale reciclabile, iar prichindeii
de la clasa pregatitoare D siclasa | D,
coordonati de prof. inv. primar Adina
Popa, au demonstrat ca deseurile

nu sunt gunoaie, ci sursa importanta

n realizarea costumelor prezentate

la "Carnavalul costumelor*. Bucuria
reciclarii si grija fata de natura, planeta
si sanétate s-au reunit intr-un adevarat
tablou verde!

"Ursuletii” din grupa mare A, coordonati
de Camelia Vasiliu, au prezentat
costume din materiale reciclabile,
invatand astfel despre importanta
protejarii mediului inconjurator prin
reciclarea si reutilizarea materialelor,
transformandu-le in adevarate tinute
extravagante demne de ,Covorul Verde®,
iar elevii de la clasa pregétitoare B,
coordonata de prof. inv. primar luliana
Barbuta, au organizat si ei "Parada
costumelor eco”, pornind de la ideea
¢4 actiunile de educatie ecologica

sunt importante pentru formarea unor
comportamente adecvate fata de
natura.

za aerul si alternative mai
prietenoase cu mediul.
Obiectivele acestei activi-
tati au fost acelea de a-i
face pe elevi sa inteleaga
ce fel de combustibili con-
suma mijloacele de trans-
port, de a descrie modali-
tati de a folosi mijloace de
transport ecologice si de
a-si exprima creativitatea
pentru a inventa un mij-
loc de transport prietenos
cu natura. Pornind intr-o
aventurd imaginara, co-
piii "s-au plimbat” folo-
sind diferite mijloace de
transport (bicicleta, avi-
on, tren, vapor, masind).
Astfel, au identificat ener-
gia folosita pentru pune-
rea In miscare a fiecdrui
vehicul - de la energia da-
td de corpul nostru pa-
na la benzina, motoring,
kerosen, care emit gaze
cu efect de serd. Ca nis-
te adevarati exploratori,
copiii "au calatorit” in vi-

itor cu o masina a timpu-
lui, care putea sa fie orice
fel de mijloc de transport,
insd prietenos cu mediul.
Au dat frau liber imagi-
natiei si s-au gandit cum
ar putea ardta un astfel
de mijloc de transport, cu
ce s-ar deplasa, ce fel de
combustibil ar folosi, pe
unde ar calatori, cum s-ar
misca, ce sunete ar face.
Ideile au fost surprinza-
toare - biciclete zburdtoa-

re care consumd biocom-
bustibil, masini care se in-
carcd direct de la energia
soarelui, autobuze cu pe-
dale. Nici parintii nu au
fost lasati deoparte, pri-
mind din partea copiilor
o "provocare plimbdrea-
ta”. Impreunad au constru-
it din materiale reciclabi-
le (sticle de plastic, lemn,
sfoard, carton) mijloacele
de transport "proiectate”
de catre copii.




