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România se află 
pe primul loc în 
Europa ca rată a 
deceselor survenite 
din cauza cancerului 
de col uterin. Anual, 
mor aproximativ 
2.000 de femei din 
cele 4.000 care 
sunt înregistrate, 
din cauza faptului 
că boala este 
depistată în stadii 
finale. Dintre toate 
tipurile de cancer, 
cel cervical poate 
fi prevenit sau 
descoperit în faze 
incipiente când 
poate fi tratat cu 
succes, prin testarea 
Babeș-Papanicolau 
periodică.

Pentru prevenirea te-
mutei maladii în rândul 
femeilor din județ, Primă-
ria comunei Dragomirești 
Vale invită doamnele, pe 
data de 8 iulie, în inter-
valul 09.00-17.00, la Dis-
pensarul Zurbaua, pen-
tru un screening gratu-
it. Primarul Gheorghe So-
col a transmis că susține 
în mod activ programe-
le de sănătate și tot ce-
ea ce ține de menținerea 
și îmbunătățirea calității 
vieții cetățenilor de pe ra-
za localității pe care o ad-
ministrează, iar specialiștii 
Institutului Oncologic 
”Prof. Dr. Alexandru Tres-
tioreanu” din București, 
vor desfășura, în acest 
sens, o nouă ediție a cam-
panie de prevenire a can-
cerului de col uterin.

Medicii și asistenții 
de specialitate vor efec-
tua recoltări pentru tes-
tul Babeș-Papanicolau tu-
turor femeilor care se vor 
prezenta la Dispensarul 
Zurbaua. Acțiunea se va 

desfășura în cadrul Pro-
gramului Național de Scre-
ening, care a fost inițiat de 
Ministerul Sănătății, în ve-
derea depistării timpurii a 
cancerului de col uterin, la 
femeile cu vârste cuprinse 
între 25 și 64 de ani. Cam-
pania se derulează sub co-
ordonarea Institutului On-
cologic București și UATM-
R București-Ilfov. Testul 
presupune recoltarea de 
secreție vaginală care va 
fi analizată la microscop. 
Investigația nu este du-
reroasă. La Dragomirești 
Vale, campania se desfă-
șoară cu sprijinul dr. Ala 
 Danilceac, medic primar 
cu atestat în onco-gineco-
logie, șeful Secției de Ob-
stetrică-Ginecologie din 
cadrul Spitalului Buftea.

Ce condiții trebuie 
să îndeplinească 
femeile care 
doresc să se 
investigheze?

Pentru a putea bene-
ficia de testarea gratuită, 
femeile trebuie să se pre-
zinte la Dispensarul Zur-
baua cu actul de identi-
tate. De asemenea, aces-
tea trebuie să se asigu-
re că vor efectua testarea 
în zilele 10-20 de la ulti-
ma menstruație. Înainte 

cu 48 de ore de recolta-
re, acestea nu trebuie să 
folosească medicație in-
travaginală (ovule, sper-
micide, lubrifiant), nu tre-
buie să aibă contact se-
xual, nu trebuie să folo-
sească tampoane interne 
și nici să facă spălături in-
travaginale. Femeile inte-
resate de această testare 
trebuie să știe că nu vor 
fi eligibile în cazul în ca-
re prezintă absență con-
genitală a colului uterin, 
histerectomie totală pen-
tru afecțiuni benigne, da-
că au diagnostic de neo-
plasm col uterin sau alte 
forme de cancer genital.

Important de 
reținut!

Cancerul de col uterin 
este o afecțiune malignă 
a celulelor care căptușesc 
suprafața colului uterin. 
”Colul este partea inferioa-
ră, de deschidere, îngustă 
a uterului. Acesta se des-

chide în vagin și face cone-
xiunea între uter și vagin. 
Boala apare atunci când 
celule ale colului uterin în-
cep să se înmulțească ra-
pid și devin anormale. Din 
fericire însă, dintre toate 
tumorile maligne, cance-
rul de col uterin este cel 
care poate fi controlat și 
prevenit cu ajutorul tes-
tării periodice. Programe-
le populaționale de scre-
ening, desfășurate o da-
tă la trei sau la cinci ani, 
pot reduce incidența aces-
tei afecțiuni cu până la 
80%. Factorii de risc pen-
tru apariția acestui tip de 
cancer sunt: infecția HPV 
(virusul Papilloma uman), 
infecția cu virusul her-
pes Hominis tip 2 (HSV 
2), infecția  HIV/ SIDA, fu-
matul, debutul precoce al 
vieții sexuale, igiena de-
ficitară, sarcini multiple, 
anticoncepționale orale, 
contacte sexuale cu diferiți 
parteneri”, spune dr. Ala 
Danilceac.

Comuna Dragomirești Vale,

Femeile sunt aşteptate 
să se testeze gratuit 
în vederea prevenirii 

cancerului de col uterin
 Testul Babeș-Papanicolau salvează vieți!

 Primăria Dragomirești Vale și primarul Gheorghe Socol susțin campania 
specialiștilor Institutului Oncologic din București, pentru prevenirea și 

depistarea precoce a cancerului cervical

Campania se adresează tuturor femeilor din județul 
Ilfov, dar și celor din București sau alte regiuni ale țării. 
Acestea, însă, trebuie să se programeze înainte, la 
numărul de telefon 0740.579.375, persoana de contact 
fiind medicul Ala Danilceac.

Atenție! Testările se fac doar cu 
programare!

Cancerul cervical 
poate fi evitat sau 

controlat cu succes

Anual, în lume, sunt 
diagnosticate aproximativ 
500.000 de noi cazuri de 
cancer cervical așa cum 
mai este denumit cance-
rul de col uterin. Prin pro-
gramul de screening pen-
tru cancerul de col ute-
rin se caută leziuni pre-
cursoare (care pot fi înde-
părtate înainte de apariția 
cancerului) sau se iden-
tifică un cancer în stadiu 
precoce care poate să fie 
mult mai ușor de tratat.

Disconfort genital? 
Fuga la medic!

Se impune vizita la 
medicul specialist da-
că apar scurgeri vagina-
le anormale, în afara pe-

rioadei de menstruație, 
după contact sexual sau 
după instalarea menopa-
uzei. De asemenea, dis-
confortul genital pentru 
o perioadă mai mare de 
două săptămâni necesi-
tă control de specialitate. 
De alt fel, toate reprezen-
tantele sexului frumos cu 
vârste cuprinse între 25 și 
64 de ani trebuie să facă 
un control medical de ru-
tină, măcar o dată pe an! 
Prevenirea sau/și depis-
tarea precoce a leziunilor 
potențial canceroase se 
poate realiza doar în ur-
ma unui consult gineco-
logic anual. Testul Babeș-
Papanicolau trebuie efec-
tuat o dată la maximum 
cinci ani!

Cancerul cervical este cea mai frecventă 
neoplazie a tractului genital la femei, și a 
doua cauză de mortalitate, după cancerul 
mamar. România este una dintre țările 
Uniunii Europene cu cea mai ridicată rată 
a mortalității prin cancer de col uterin.


