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Agricultorii ilfoveni
si-au dat intalnire la

Pantelimon

® in premiera, producatorii au adus
si produse certificate bio

"Ferma Animalelor” din orasul Pantelimon a
gazduit, sambata si duminica, cea de a IV-a
editie a "Targul fermierului ilfovean si nu

numai”, eveniment desfasurat, ca de obicei,
sub devizele ,Alimente sandtoase pentru o

Xn

stare de spirit bogata

Si ,Suntem ceea ce

mancam” si care a reunit numerosi fermieri
din llfov, dar si din Olt, producdtori de

legume si fructe, crescatori de pasari, dar si
procesatori ai acestor produse. Manifestarea
a fost un bun prilej pentru fermieri de a-si
promova produsele, dar pentru vizitatori a
insemnat bucuria de a descoperi ce inseamnd
produse de calitate si gustoase si cum poti
avea parte de cele mai bune roade ale

pamantului.

Toti cei care au trecut
pragul “Fermei Animale-
lor” din orasul Pantelimon,
weekendul trecut, au avut
sansa de a descoperi cat
de important este sd ai
ocazia de a participa la un
eveniment de unde sa fti
poti face provizii cu produ-
se sdnatoase si gustoase,
pentru intreaga familie.

Am stat de vorba cu
aproape toti participantii si
ne-au facut sa intelegem,
in primul rand, care sunt
ingredientele care sustin
aceastd activitate, astfel
incat sd dea rezultate. Cei
mai multi traiesc din agri-
culturd, cresterea anima-
lelor si procesare, dar nu
toti fermierii au meseria
de agricultor, unii o fac ca
pe un hobby, altii vor sa
ducd mai departe traditia
familiei. Ingredientele de
baza rdman insa munca
asidud, implicarea si pasi-
unea, iar astfel rezultatele
nu intarzie sa apara.

Velicu Daniel este
un producdtor de legu-
me, care a adus la Pan-
telimon ardei iute si ar-
dei gras bio. Acesta are
o ferma de care se ocupa
de aproximativ cinci ani
si care dispune de o sera
de 1,5 hectare suprafata.
Gabriela Constantin a ve-
nit sa promoveze traditiile
populare cu gogosi ca la
bunica, placinte cu me-
re, painicd de casad. "Fa-
cem aceste produse din
hobby, pentru ca ne pla-
ce. Noi avem cu totul si
cu totul altd meserie, dar
vrem sa vada si tinerii din
ziua de astdzi cum man-

Cristina NEDELCU

cau batranii si ce bunatati
aveau pe vremuri”, ne-a
Spus aceasta.

Mihai Ovidiu este un
producator de must si vin,
din Brdnesti. El ne-a po-
vestit cd@ a dobandit ar-
ta de a face vin de la bu-
nica sa si acum o duce
mai departe prin cele do-
ua vii ale sale. "Am adus
must din struguri din zo-
na noastrd, pe care i pro-
cesez cu mare drag pen-
tru ca in ultima vreme tot
mai multe persoane fac
aceastd maiestrie si vreau
sa duc gustul mai depar-
te cu must proaspat, must
curat, dulce, dupa care se
transforma in vin”, spu-
ne Mihai Ovidiu. El poa-
te fi gasit si la Branesti, la
cabanuta nr. 3 din piata,
cu must, cand vine sezo-
nul, iar in restul anului cu
vin procesat, curat, vin de
casa.

Produse de
calitate si
tenacitate

David George a venit
din comuna Vidra cu rosii,
conopidd, gogonele, var-
za rosie, castraveti, vine-
te, fasole, ceapd, salatad
creatd, dulceata de ardei
iute. Producdtorul ne-a
spus ca a fost un an bun,
iar pamantul a dat roade
bogate pe care le-a pro-
dus in cele 8 solare ale
fermei. Mircea Vainer, re-
prezentdnd firma Agro
Zoo Gaic, din 1 Decem-
brie, a adus la targ cea-
pa galbena si rosie, dar
si usturoi. "Cu asta ne

ocupam de circa 6 ani.
Functiondm destul de bi-
ne, am inceput acum s3
intelegem procesele i
totul este romanesc. Ne
ocupam si cu culturd ma-
re, dar si cultura mica de
legume, dar si cereale,
gau, porumb floarea soa-
relui, orz. Avem peste 500
hectare pentru cultura
mare, iar cultura mica se
desfasoara pe circa 20 de
hectare”, ne-a spus fer-
mierul. Corina Chiricutd
a venit din Silistea Sna-
govului, cu Casa Corina
Silistea SRL. Aceasta este
o fermd de pasari si pre-
lucrare legume si fruc-
te. Corina Chiricuta a ve-
nit cu compoturi, zacus-
ca, dulceatd, sirop, oud
de prepelita, bibilica, ga-
ina si ratd. "Trebuie sa fii
tenace in aceasta activita-
te, pentru ca sunt proble-
me cu preturile care nu se
stabilizeaza. Am cdutat sa
acopadr toate segmentele
pietei, dar este dificil pen-

tru ca oamenii cu venituri
mici prefera sa isi faca za-
cuscd acasd”, ne-a spus
producatoarea, precizand
ca evenimentul acesta re-
prezinta o buna ocazie
pentru a-si face reclama
si a le ardta vizitatorilor
ce inseamna produse de
calitate.

Cea mai mare
plantatie de mure
din sud-estul

Europei

Emil Tojeschi, din Iz-
vorani, comuna Ciolpani,
ne-a spus cd reprezin-
td la targ cea mai ma-
re plantatie de mure din
sud estul Europei. "Du-
pa ce se coc murele, din
cele mai frumoase facem
un vin de mure cum nu
ati baut niciodata, dar si
lichior de mure, palinca,
gem, sirop. Numai cior-
ba de mure nu facem”, a
precizat acesta cu umor,
mentionand ca orice do-

ritor poate gdsi mai mul-
te detalii pe www.planta-
tiemure.ro.

Singura plantatie
de soc ecologic din
Romania

Dragomir Damian, de
la Statiunea de Cerceta-
re Dezvoltare pentru po-
micultura Bdneasa, ne-
a povestit ca scopul par-
ticiparii acestei institutii
la targul din Pantelimon
este acela de a prezen-
ta proiectul BioArca, pro-

iect finantat de UE prin
Programul National de
Dezvoltare Rurald sub-
masura 16-4-A, care aju-
ta producatorii sa ajunga
cat mai aproape de con-
sumatori. "BioArca, de
fapt, intentioneaza sa pu-
nd mai multi producdtori
la un loc si sa participe la
astfel de targuri, sa fie cat
mai bine promovati, ast-
fel incat produsele sa fie
disponibile direct fermie-
rilor. Avem astdzi produse
procesate. Statiunea es-
te partenera in acest pro-
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iect, in colaborare cu soci-
etatea Aromela sau SANA
Plant Extract SRL, care pe
langa faptul cd este fermd
ecologica certificatda din
judetul Dambovita, cu 10
hectare suprafata totald,
are si unitate de procesa-
re. In cadrul proiectului,
ne-am propus sd proce-
sam si produsele prima-
re obtinute la statiunea
pomicola, ne ajuta sa le
procesam acolo. Momen-
tan, statiunea produce
suc de mere, dulceatd de
capsuni, dulceatd de mu-
re, iar Aromela propune
siropuri de diferite plan-
te, cel mai puternic fi-
ind cel de aronia, aceas-
ta deoarece suprafata cea
mai mare in ferma este
plantatd cu aronia”, ne-a
spus Dragomir Damian,
mentionand c3d tot acolo
se afld si singura plantatie
de soc ecologic din Roma-
nia, un bun motiv pentru
a produce si cea mai gus-
toasa limonada cu soc si
[amaie. Mihai Craciun, de
la Buftea, ne-a vorbit des-
pre Gradina Craciun, care
are si o bacanie proprie, la
poarta fermei. "Am venit
cu produse in mare par-
te conservate, din legume
si fructe, in special produ-
se de toamnd. Avem za-
cusca de vinete, de ghe-
be, pasta de rosii, suc de
rosii, pasta de ardei capia,
castraveti murati, ardei
iute si proaspat, si con-
servat, fasole grasd, ar-
dei capia, salatd, dulceata
de cirese. Toate sunt din
productie proprie. Mate-
ria prima este produsa de
noi. Nu ne putem etiche-
ta pe materia prima a al-
tor producatori”, a sublini-

at Mihai Craciun.

Mihai Florian de la
Crama Frust, din satul
Islaz, comuna Branesti, a
venit cu mai multe sorti-
mente de vin, produs din
struguri cumparati pre-
ponderent din Dealu Ma-
re. "Avem Chardonait,
Riesling, Rose, Feteasca
Neagra, Cabernet, dar si
cupaj”, a precizat acesta.

Cei mai renumiti
gogosari

Ion Paunel  din
Plesoiu, judetul Olt, a ve-
nit in calitate de produ-
cator agricol, reprezen-
tand bazinul de nord al
judetului OIt, prin comu-
nele Plesoiu, Strejesti,
Gradinari. A venit cu pro-
dusele din Ferma Cristi-
nei. “Avem 85 de ari de
solar si 2 hectare de legu-
me in camp. Am adus to-
mate din soiuri bulgdresti,
gogosari, inimd de bou,
lacrima fecioarei etc. Ele
se deosebesc prin gus-
tul aparte pe care il au”,
a spus fermierul. Acesta
a adaugat cd in privinta
gogosarilor de camp, Fer-
ma Cristinei este foar-
te cunoscuta in judetul
Olt, mai ales c3, pe vre-
muri, peste 60% din can-
titatea de gogosari care
se facea In Romania pro-
venea din acel bazin ol-
tenesc. "Acum este dife-
rit, pentu cd in camp es-
te din ce In ce mai greu
de produs, cel putin par-
tea de ardeiuri. Mai avem
si conopida, castraveti,
tomate galbene, fasole
fideluta, fasole grasa, vi-
nete de camp, ardei iute,
struguri de masa crescuti

in solar, praz”, a mai spus
fermierul.

Un ulei cu poveste

Stefan Toma, fermi-
er in comuna Berceni, se
ocupa cu cultura mare de
cereale, precum porumb,
grau, floarea  soare-
lui. Fermierul ne-a vorbit
despre uleiul produs de
el, ulei de presd, presat
la rece, natural. Ca pro-
dus, acest ulei isi pastrea-
za astfel multe proprietati
pentru ca, fiind nefiltrat
isi pastreaza si enzimele,
si vitaminele. Uleiul dispu-
ne si de buletin de anali-
za emis de Inspectoratul
de calitate a alimentelor
din Bucuresti. Pe etichetd
am decoperit ca este tre-
cut faptul ca produsul es-
te garantat. Conform nor-
melor europene, etiche-
ta include si un scurt is-
toric. Asadar, uleiul de la
Tomita Fermierul, pro-
ducdtor si cultivator de
floarea soarelui, este un
ulei “care si-a propus sa
aducd pe mesele dvs. un
ulei sutd la suta natural,
de buna calitate, obtinut
prin traditia presarii la re-
ce a semintelor de floa-
rea soarelui. Pentru a va
garanta calitatea produ-

sului, semintele sunt cul-
tivate de noi, pastrand
acelasi soi de la incepu-
tul activitatii. Semintele
obtinute sunt selectate
atent Tnaintea procesarii,
uleiul brut este ldsat 30
de zile la decantat nefiind
tratat pentru a-si pastra
continutul de vitamine,
minerale si enzime, adu-
cand astfel un gust sana-
tos in alimentatia dvs”.

Mierea, destin si
blestem

Ilie Nistor, din Bucu-
resti, ne-a uimit cu mie-
rea sa de o calitate incon-
testabild, produsa in ca-
drul unei stupine care es-
te amplasatda in judetul
Arges, comuna Uda. Ilie
Nistor a venit cu sapte
sortimente de miere fluida
si faguri cu miere capdci-
td de padure, de salcam,
de tei, rapita, pomi fructi-
feri, fiind si singurul pro-
ducdtor din tard de miere
de otetar. Apicultorul spu-
ne ca inca din copildrie a
simtit ca a fost destinul
sdu sa aibd aceastd pre-
ocupare nobild si ne-a ex-
plicat cd in cotact cu mie-
rea sa intrd numai utilaje
din inox sau sticla. Acum,
la batranete, maiestria sa

este blestem, pentru cd
nu se poate lasa, si toc-
mai de aceea, spre bu-
curia iubitorilor de mie-
re, poate fi gasit la targul
saptamanal al Academiei
de Stiinte Agicole si Silvi-
ce din Bucuresti.

Pastele italiene
produse la Popesti-
Leordeni, din nou,
la targ

Directia pentru Agri-
cultura Judeteand (DAJ)
Iifov, initiatorul si organi-
zatorul evenimentului din
Pantelimon, a invitat la
targ si anul acesta un pro-
ducdtor de paste fdinoa-
se originar din Italia, re-
cunoscut pentru calitatea
produselor sale. Este vor-
ba despre pastele Iui Gio-
vanni CinquePalmi, un bu-
cdtar italian venit in Roma-
nia in urma cu 10 ani. In
urma cu 7 ani, Giovanni a
infintat la Popesti-Leordeni
o firma producdtoare de
paste italiene artizanale in
20 de sortimente care res-
pectd cu strictete retetele
din tara lor de origine. Ri-
cardo Bertotto, care cola-
boreazd cu firma Cinqu-
ePalmi de trei ani, ne-a
spus ca certificatul bio a
fost acordat unei game di-
vesificate de paste. "Avem
0 gama larga de produse,
de la paste la covrigei ti-
pici italieni si sosuri pentru
paste, paste proaspete,
paste umplute”, ne-a spus
Ricardo Bertotto.

Ca la orice targ tra-
ditional care se respec-
ta, intalnirea fermierilor a
beneficiat si de momen-
te artistice, gratie parti-
Ciparii unor tineri dansa-

Targul Fermierului ifovean $i nu numai”, o noua editie cu roade bogate

tori de la Scoala Gimna-
ziald Nr. 67 din Bucuresti,
cat si gratie trupei "Helios”
din Branesti, care au in-
terpretat diverse cantece.
De asemenea, cei mici au
avut ocazia sa invete cum
se face mustul.

DA] lifov continua
promovarea
producatorilor

ilfoveni

Georgiana Ene, direc-
torul Directiei pentru Agri-
culturd Judeteana Ilfov, es-
te persoana care initiaza
astfel de evenimente, pen-
tru ca fermierii ilfoveni sa-si
faca cunoscute produsele.
Este recunoscut de acum
faptul ca institutia pe ca-
re o conduce depune o ac-
tivitate sustinuta in acest
sens, precum si in privinta
incurajarii fermierilor din II-
fov sa se asocieze in ca-
drul unor cooperative agri-
cole. "Anul trecut am orga-
nizat targul cu 10 produca-
toi, anul acesta au venit 17
din judetul Iifov si Olt. De
data aceasta avem si pro-
duse bio la targ. De ce tar-
guri de acest fel? Pentru ca
este clar cd ferrmierii au
nevoie de piatd de desfa-
cere, pentru cd au nevoie
sa fie cunoscuti, au nevo-
ie sa isi fidelizeze clientii, in
Iifov, mai ales prin produse
de nisd", a precizat directo-
rul DAJ Ilfov.

Vesti bune pentru
fermieri

La targ a participat si
Cristian Slincu, directorul
Oficiului Judetean pentru
Finantarea Investitiilor Ru-
rale Bucuresti, care ne-a
declarat c3, incepand cu 15
octombrie, vor fi deschise
noile masuri din Programul
National Strategic 2023-
2027. "Sesiunea va debuta
cu instalarea "tanarului fer-
mier”, probabil, unde spe-
ram sa vina cat mai multi
fermieri, mai ales cd apare
o modificare destul de no-
tabild, comparativ cu peri-
oada anterioara de progra-
mare. Dimensiunea fermei
a scazut la 2300 SO, pen-
tu cei care cultivd legume
in spatii potejate. SO es-
te indicatorul de dimen-
sionare a fermei, practic
2300 SO finseamna 1.000
mp de solar, bineinteles cu
angajamentul ca vei ma-
ri suprafata la 3000 mp,
dar daca primesti 70000 de
euro, aceasta fiind valoa-
rea proiectului pentru "ta-
narul fermier”, cred ca de-
vine destul de interesant.
Ulterior, mai avem madsu-
rile pentru dezvoltarea sis-
temului de irigatii, proce-
sarea produselor agricole,
investitii in sistemul zooteh-
nic, deci sunt multe masuri.
Asteptam fermierii sa depu-
na poiecte, pentru ca sunt
alocate sume importante”,
a spus Cristian Slincu.
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