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Primul turneu de sah din orasul Buftea a avut
loc duminica, 25 februarie, la Palatul Cultural, o
competitie sportiva la care s-au intrecut peste
100 de copii de toate varstele, Incepand de la

gradinita, pana la clasa a Xll-a.

Palatul Cultural Buf-
tea, impreund cu CS Gam-
bitul Damei Iasi, Prima-
ria Buftea si Clubul Spor-
tiv Buftea, a organizat
competitia de sah rapid
Festivalul "Sah in scoald”,
intrecere sahistd la care
au luat startul aproape 40
de jucdtori de sah copii si
juniori, legitimati la sectia
de sah a Clubului Spor-
tiv Buftea, dar si alti pes-
te 60 de copii legitimati la
alte cluburi ilfovene, din
Bucuresti, dar si din dife-
rite zone ale tarii, precum
Iasi, Galati, Satu Mare,
Constanta, Buzdu, Slobo-
zia, Ploiesti, Braila sau co-
pii nelegitimati, incepatori,
care se pregatesc in scoli
sau in gradinite.

Organizarea a fost
asigurata prin colabora-
rea dintre Palatul Cultural
Buftea, CS Gambitul Da-
mei Iasi, Primdria Buftea
si Clubul Sportiv Buftea, in
cadrul proiectului national
denumit generic ,Sah in
scoald”. Directorul turne-
ului a fost tanarul Radu-
Cristian Fluerariu, antreno-
rul sectiei de sah din cadrul
ACSS Vointa Buftea, arbi-
tru sef fiind Dariana Gabri-
ela Didiliuc. Organizatorii
au pus la dispozitie seturile
de sah si ceasurile.

Competitia, cu par-
ticipare  gratuitd, s-a
desfasurat in cadrul a 4
grupe de joc:

e Turneul A (destinat
jucatorilor din ciclul primar
(pana la clasa a 2-a inclu-
siv) + gradinita,

e Turneul B (destinat
jucatorilor din ciclul primar,
clasele 3 si 4),

e Turneul C (destinat
jucatorilor din ciclul gim-
nazial, clasele 5-8),

e Turneul D (destinat
jucatorilor din ciclul liceal,
clasele 9-12).

Competitia s-a desfa-

Cristina NEDELCU

surat in sistem open
elvetian pe parcursul a 6
runde de joc, cu exceptia
turneului D, unde s-au ju-
cat 7 runde, ritmul de joc
fiind 10 min + 5 sec/mu-
tare pentru fiecare jucd-
tor, celor mai bine clasati
in clasamentul final, orga-
nizatorii acordandu-le di-
plome, cupe, medalii, pre-
cum si premii in carti sau
alte materiale sahiste.

"Practic, planul la ni-
vel national este sa adu-
cem sahul ca materie
optionald n scoli, iar acest
lucru implica mai multe
etape, printre care si or-
ganizarea de competitii,
pentru ca acei copii pe ca-
re ii invatdm sah in scoald
sa aibd unde s3 participe
si sa exerseze. Pe plan lo-
cal, fiecare dintre noi tre-
buie sd facem demersuri-
le necesare ca sa ducem
la bun sférsit proiectul de a
ajunge in scoli. Cu sprijinul
domnului primar Gheorghe
Pistol, am reusit s3 orga-
nizam aceastd competitie,
iar, de acum inainte, aceste
competitii vor fi regulate si
in zona noastra, in Buftea”,
ne-a declarat Radu-Cristian
Fluerariu.

Sahul inseamna
disciplina, ordine
si creativitate

Sahul in scoald este
un proiect devenit realita-
te, la initiativa Federatiei
Romane de Sah, la nivel
national. FR Sah a lansat
acest proiect din dorinta
de a promova beneficiile
Lsportului mintii” in ran-
dul copiilor, primul obiec-
tiv fiind acela de a preda
sahul elevilor de clasele
a IlI-a si a IV-a. In pro-
iect s-a implicat si Minis-
terul Educatiei pentru a
creste notorietatea ,spor-
tului mintii” in randul co-

Palatul Cultural Bufteq, pe harta sportului mintii
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Peste 100 de copii de toate varstele s-au intrecut la Festivalul “$ah in scoala”

piilor. Proiectul se intin-
de pe trei etape, pornind
de la formarea profeso-
rilor si oferirea sahului
ca studiu optional, pa-
na la organizarea de eve-
nimente de sah. Potri-
vit specialistilor, benefi-
cille sahului sunt nenu-
mdrate si are numeroa-
se lucruri bune de oferit
pentru copii printre care
invatarea disciplinei, a or-
dinii, dar si a creativitatii.
Totodata, ,sportul mintii”
imbundtateste capacita-
tea de concentrare,

abilitdtile logice si de me-
morie. ,Educatie prin
Sah”, numele pe care il
poartd proiectul national
initiat de Federatia Roma-
na de Sah le da sansa atat
copiilor - de a percepe si
a beneficia de jocul de
sah, dar si profesorilor din
scolile publice — de a be-
neficia de formare si de a
primi credite profesionale.

"Sahul este un joc care
imbundtateste creativita-
tea, rezolvarea probleme-
lor, memoria si abilitatile
matematice. Sahul te face

inteligent”, este declaratia
lui Garry Kasparov, fostul
campion mondial de sah
si unul dintre cei mai mari
jucatori de sah din istorie.

Un spatiu dedicat
jucatorilor de sah,
la Palatul Cultural

Buftea

"Sahul te obliga sa
te autodisciplinezi, sa te
autocunosti si sa-ti fortezi
limitele inteligentei. Se
doreste ca sahul sa fie
un sport practicat mult

si In scoala romaneasca,
in afara ramurilor sporti-
ve care solicita partea fizi-
ca. Problema sportului es-
te, asa cum spunea Jean
Pierre de Coubertin, care
a reactivat jocurile olimpi-
ce din antichitate, cd este
important sa participi, nu
neaparat sa castigi. Un om
care a ajuns sa participe la
o olimpiada, la un concurs
puternic, este un om ca-
re s-a autodepdsit si ca-
re va fi in societate un om
de echilibru, care va sti ce
trebuie facut”, a declarat

viceprimarul orasului Buf-
tea, Alexandru Vaida.

"Ne bucurdm ca azi,
la Buftea, putem organi-
za acest festival dedicat
sahului. Multumim dom-
nului  Gheorghe Pistol,
primarul orasului Buftea,
pentru sprijinul acordat in
organizarea acestui festi-
val, la care participa apro-
ximativ 100 de prescolari
si elevi. Le-am pregatit
participantilor foarte mul-
te premii, ceasuri pentru
sah, seturi de sah, carti
de lucru in sah, cupe, me-

dalii si diplome. Ne bucu-
ram ca sectia de sah de
la ACSS Vointa Buftea es-
te coordonatda de Radu-
Cristian Fluerariu, multi-
plu campion national si
international, arbitru si
maestru FIDA. Sperdm ca
spre acest sport sa se in-
drepte cat mai multi co-
pii bufteni, mai ales ca s-a
amenajat, de catre Prima-
ria orasului Buftea, la Pa-
latul Cultural, o sala de-
dicatd exclusiv sahului.
Clubul nostru, aldturi de
Primdria  orasului Buf-

tea, 1i Indeamnd pe co-
pii sd vind in numar cat
mai mare la sah. Cursuri-
le sunt gratuite”, a decla-
rat vicepresedintele ACSS
Vointa Buftea, Chiriac Ior-
dan.

Copiii sunt
asteptatila
pregatire

"Sahul nu este
doar performanta, es-
te educatie, in primul
rand. Un copil care prac-
ticd sah, din experienta

spun, gandeste diferit,
fatd de alti copii de var-
sta lui. Poate sd analize-
ze mult mai corect anu-
mite situatii, are o me-
morie mult mai bung,
atentie, concentrare. Si
performantele scolare
cresc. Ii invit pe parinti sa
isi aduca copiii catre sah,
indiferent dacad este vor-
ba despre performantd
sau nu. La sah este foar-
te important junioratul,
cu cat ai o perioada mai
lunga de juniorat, cu atat
poti sd acumulezi mai

multa experientd, asadar
pentru performanta este
indicat ca un copil sa in-
ceapd sa practice acest

in competitie s-a remarcat
tanarul Nicolae-Adrian
Balaban, in varsta de 17 ani,
elevin clasa a Xl-a, din Chiajna

legitimat la CS Alcor Bucuresti,

care a castigat locul intéi, cu 7
puncte, din 7 runde, la Turneul
D. Pe urmatoarele doua locuri
s-au clasat Marc Alexandru
Gavrila si Catalin Gabriel Alin
Alexandru, ambii legitimati la
ACSS Vointa Buftea.

sport in jurul varstei de 5
ani. Dar nu e tarziu pen-
tru nimeni”, a precizat
Radu-Cristian Fluerariu.




