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Cu prilejul Zilei 
Internaționale a Nonvio­
lenței în Școală, peste 
250 de elevi ilfoveni au 
fost instruiți de polițiști 
cu privire la consecințele 
fizice, psihologice și ju­
ridice asociate faptelor 
de violență școlară. Atât 
polițiștii ilfoveni, cât și 
reprezentanții instituțiilor 

partenere au organizat, în 
Aula Facultății de Fizică de 
la Măgurele, o discuție cu 
elevii și cadrele didactice, 
pe tema bullying-ului, a 
oricărei formă de violență 
fizică sau verbală, infor­
mându-i pe aceștia cu pri­
vire la consecințele fap­
telor încadrate în sfera 
violenței școlare. Polițiștii 

Biroului Siguranța Școlară 
și ai Compartimentul de 
Analiză și Prevenire a 
Criminalității au organizat 
activitatea educativă, atât 
pentru elevi din clasele 
VI-VIII precum și pentru 
27 de cadre didactice, din 
cadrul mai multor instituții 
de învățământ din județul 
Ilfov, respectiv Liceul Te­
oretic “Horia Hulubei”- 
Măgurele, Liceul Tehno­
logic “Vintilă Brătianu”- 
Dragomirești-Vale, Școala 
Gimnazială Nr. 1 - Braga­
diru, Școala Gimnazială 
Nr. 1 - Cornetu și Școala 
Gimnazială “Ioan Bădes­
cu”- Popești-Leordeni.

Copiii, învățați 
să înțeleagă ce 
înseamnă violența

În fapt, a fost lan­
sată campania organi­
zată de Poliția Româ­
nă împreună cu Ministe­
rul Educației intitulată „Tu 
știi ce consecințe pot avea 
faptele tale! Fii informat, 
alege inspirat”, având ca 
scop informarea și preve­

nirea consecințelor aso­
ciate faptelor de violență 
școlară în unitățile de 
învățământ preuniversitar. 
La activitate au participat 
si reprezentanți din cadrul 
Inspectoratului Școlar 
Județean Ilfov, ai Centru­
lui Județean de Resurse 
și Asistență Educațională 
Ilfov și ai Organizației 
“Salvați Copiii”.

S-au dezbătut cu acest 
prilej aspecte privind tipu­
rile de violență, răspun­
derea contravențională și 
penală a minorilor, și, tot­
odată, le-au fost oferite 
sfaturi și recomandări cu 
privire la modul de reacție 
atunci când aceștia sunt 
fie martori, fie victime 
ale violenței în mediul 
școlar. Specialiștii au pre­
cizat că scopul campani­
ei este creșterea gradu­
lui de siguranță a elevi­
lor și creșterea gradului 
de conștientizare cu pri­
vire la riscurilor asociate 
fenomenului de violență 
școlară, manifestate în 
rândul elevilor din unitățile 
de învățământ preuniver­

sitar și, se realizează prin 
informarea beneficiari­
lor în vederea înțelegerii 
unor noțiuni din dome­
niul juridic, cât și prin in­
formarea cadrelor didac­
tice și a părinților asupra 
comportamentelor de risc 
și situațiilor vulnerabile la 
care aceștia sunt expuși.

Directorul Centru­
lui Județean de Resur­
se și Asistență Educaționa­
lă (CJRAE) Ilfov, prof. 
Constanța Monica Geam­
bașu, a atras atenția în 
privința faptului că violența 
în școli reprezintă o proble­
mă serioasă și, de aceea, 
este esențial ca toți elevii 
să se simtă în siguranță în 
mediul școlar. Soluționarea 
acestei provocări necesi­
tă discuții deschise des­
pre violență și dobândirea 
abilităților de gestionare a 
conflictelor și dezvoltarea 
empatiei față de ceilalți. 
”Prin intermediul educației 
și implicării active, avem 
posibilitatea de a transfor­
ma școlile în medii pozitive, 
unde prioritare sunt res­
pectul și siguranța. Mana­

gementul comportamente­
lor agresive implică adesea 
consiliere psihologică, tera­
pie comportamentală sau 
alte intervenții pentru a 
aborda cauzele subiacente 
și a învăța alternative mai 
sănătoase de gestionare a 
emoțiilor. Violența în mediul 
școlar nu se limitează doar 
la impactul fizic. Ea pătrun­
de adânc în sfera psihologi­
că și emoțională a elevilor, 
lăsând urme adesea dificil 
de vindecat”, a spus speci­
alistul. Prof. Constanța Mo­
nica Geambașu i-a sfătuit 
pe elevi ca în cazul în ca­
re se confruntă cu situații 
de violență sau hărțuire, 
să arate curaj și să discu­
te despre aceste proble­
me cu un adult de încre­
dere. ”Când ne confrun­
tăm cu un caz de agresiu­
ne sau asistăm la un ast­
fel de incident, este impor­
tant să reacționăm într-un 
mod responsabil și să lu­
ăm în considerare propria 
siguranță”, potrivit directo­
rului CJRAE Ilfov.

”Prevenirea și com­
baterea violenței presu­

pune eforturi susținute 
și o schimbare la nive­
lul mentalităților. O abor­
dare eficientă constă în 
promovarea unei culturi 
a respectului și a comu­
nicării pozitive. Principa­
la noastră armă împotriva 
violenței este educația”, 
a semnalat și prof. con­
silier școlar Adina Axen­
te. Aceasta a adăugat 
că: ”prin promovarea va­
lorilor precum respec­
tul reciproc, empatia și 
toleranța, putem construi 
o bază solidă pentru pre­
venirea conflictelor”. ”Este 
esențial să educăm tinerii 
să rezolve neînțelegerile 
prin dialog și să înțeleagă 
consecințele acțiunilor vi­
olente. Încurajez fieca­
re elev să fie parte activă 
în inițiativele care promo­
vează respectul, empatia 
și solidaritatea între co­
legi. Fie că este vorba de 
implicarea în proiecte so­
ciale, de sprijinul acordat 
colegilor sau de cultivarea 
unui spirit de înțelegere 
reciprocă”, a concluzionat 
specialistul.

Concurs care să 
stimuleze crearea 
unor mesaje non-
violență

Polițiștii au lansat, cu 
acest prilej, și un concurs 
național de creație cu te­
ma ”Siguranța școlară”, 
care se adresează elevi­
lor din clasele a VI-a, a 
VII-a, respectiv a VIII-a, 
care se va derula cu parti­
ciparea elevilor din cadrul 
unităților de învățământ 
menționate, având în ve­
dere realizarea unor lo­
go-uri și a unor mesa­
je non-violență în rândul 
elevilor claselor VI-VIII 
din respectivele unități 
de învățământ. Concur­
sul se desfășoară până 
pe 25.03.2024, pe eta­
pe (locală, județeană și 
națională), atât individu­
al, cât și pe echipe/cla­
să. Astfel, în etapa loca­
lă, fiecare școală va vota 
câte 3 lucrări, pe care le 
va înainta polițiștilor de la 
Siguranță Școlară, în ve­
derea înscrierii acestora 
la etapa județeană. Apoi, 

polițiștii și reprezentanții 
Inspectoratului Școlar 
Județean Ilfov vor analiza 
și desemna tot 3 lucrări, 
acestea urmând să fie în­
scrise la etapa națională. 
Campania se derulează în 
perioada 30 ianuarie - 21 
iunie 2024, iar Concursul 
național de creație cu te­
ma „Siguranța școlară”, 
cum precizam mai sus, 
până pe 25 martie 2024.

O zi importantă la 
nivel internațional

Ziua Internaţiona­
lă pentru Nonviolenţă în 
Școli (International Scho­
ol Day of Non Violence 
and Peace) este marca­
tă, anual, la data de 30 
ianuarie, în şcolile din în­
treaga lume, la comemo­
rarea morţii lui Mahatma 
Gandhi, simbolul nonvio­
lenţei în lume.

Ziua pledează pentru 
o educaţie permanentă 
în armonie, toleranţă, so­
lidaritate, respect pentru 
drepturile omului, nonvi­
olenţă şi pace. O educa­

ţie inspirată de o cultură a 
non-violenţei şi a păcii le 
permite şcolarilor să do­
bândească cunoştinţe, ati­
tudini şi abilităţi care le în­
tăresc dezvoltarea ca ce­
tăţeni globali critici, dedi­
caţi drepturilor lor şi ale 
altora. Ziua internaţională 
pentru nonviolenţă în şco­
li (sau DENIP, acronim din 
catalană: Dia Escolar de la 
No-violencia i la Pau) es­
te o sărbătoare fondată în 
1964, la Mallorca, de po­
etul spaniol Llorenc Vidal 
Vidal, fiind influenţat de 
Lanza del Vasto, un disci­
pol direct al lui Gandhi.

Ziua Internaţiona­
lă pentru Nonviolenţă în 
Școli este o iniţiativă non-
guvernamentală, interna­
ţională şi de pionierat, la 
care sunt invitate să par­
ticipe centre educaţiona­
le de toate standardele şi 
din toate ţările.

E absolut necesar 
să spunem NU 
violenței în școli

Cu prilejul Zilei Inter­
naționale pentru Nonvio­
lență în Școli, ministrul 
Educaţiei, Ligia Deca, ară­
ta că momentul este un 
prilej de reflectare și, mai 
ales, de implicare activă în 
promovarea valorilor, pre­
cum toleranța și respec­
tul reciproc. “Este nevo­
ie să identificăm cauzele 
manifestărilor violente și 
să privim educația nu doar 
ca pe o formă de transmi­
tere a cunoștințelor aca­
demice, ci și ca pe un in­
strument-cheie pentru re­
glarea comportamente­
lor. De aceea, din rolul 
de ministru al Educației, 
am transformat combate­
rea violenței într-un obiec­
tiv fundamental și am im­
plementat măsuri care să 
aducă în atenția noastră, 
a tuturor, necesitatea de a 
spune nu violenței!”, a de­
clarat ministrul Ligia Dega.

Statisticile UNICEF 
arată că mai mult de 1 
din 3 elevi cu vârste cu­
prinse între 13 şi 15 de 
ani se confruntă cu bul­
lying-ul, aproximativ 1 din 
3 elevi cu vârste cuprinse 
între 13 şi 15 de ani sunt 

implicați în lupte fizice, 
aproximativ 500 de ata­
curi asupra școlilor au fost 
înregistrate sau verificate 
în Republica Democratică 
Congo, Sudanul de Sud, 
Siria şi Yemen în 2017, în 
timp ce aproape 720 de 
milioane de copii de vâr­
stă şcolară trăiesc în ţări 
în care pedeapsa corpora­
lă la şcoală nu este inter­
zisă în totalitate.

Între 2005 şi 2020, 
Naţiunile Unite au verificat 
peste 13.900 de incidente 
de atacuri, inclusiv atacuri 
directe sau atacuri în care 
nu a existat o distincţie în­
tre obiectivele civile şi cele 
militare, asupra unităţilor 
educaţionale şi medicale 
şi asupra persoanelor pro­
tejate, inclusiv a elevilor şi 
a copiilor internaţi în spi­
tal şi a personalului şcolar 
şi sanitar.

Există 
reglementări care 
interzic violența 
în unitățile de 
învățământ

Î n   R o m â n i a , 
bullying-ul a fost regle­
mentat în 2019, prin Le­
gea 221/2019 pentru mo­
dificarea şi completarea 
Legii Educaţiei Naţionale 
1/2011. „În unităţile de în­
văţământ şi în toate spa­
ţiile destinate educaţiei şi 
formării profesionale sunt 
interzise comportamente­
le care constau în violen­
ţa psihologică - bullying”, 
se arată în legea menţio­
nată. Violenţa psihologică 
sau bullying-ul este definit 
ca fiind „acţiunea sau se­
ria de acţiuni fizice, verba­
le, relaţionale şi/sau ciber­
netice, într-un context so­
cial dificil de evitat, săvâr­
şite cu intenţie, care impli­
că un dezechilibru de pu­
tere, ce au drept conse­
cinţă atingerea demnită­
ţii ori crearea unei atmos­
fere de intimidare, osti­
le, degradante, umilitoare 
sau ofensatoare, îndrepta­
te împotriva unei persoa­
ne sau grup de persoane 
şi vizează aspecte de dis­
criminare şi excludere so­
cială, care pot fi legate de 

apartenenţa la o anumi­
tă rasă, naţionalitate, et­
nie, religie, categorie soci­
ală sau la o categorie de­
favorizată ori de convin­
gerile, sexul sau orienta­
rea sexuală, caracteristici­
le personale, acţiune sau 
serie de acţiuni, compor­
tamente ce se desfăşoară 
în unităţile de învăţământ 
şi în toate spaţiile desti­
nate educaţiei şi formării 
profesionale”, se arată în 
textul legii.

În iunie 2020, Minis­
terul Educaţiei şi speci­
aliştii cooptaţi în grupul 
de lucru de profil au ela­
borat normele metodolo­
gice pentru aplicarea Le­
gii 221/2019 prin care es­
te prevenit şi combătut 
bullying-ul în spaţiile des­
tinate învăţământului.

Ce reguli trebuie 
aplicate în școli?

Normele de aplicare a 
Legii bullying-ului spun că, 
în fiecare unitate de învăţă­
mânt, va fi înfiinţat un grup 
de acţiune anti-bullying din 
care vor face parte ma­
ximum 10 membri. Între 
aceştia se vor regăsi di­
rectorul unităţii de învăţă­
mânt, profesorul consili­
er şcolar, trei cadre didacti­
ce formate în problematica 
violenţei, inclusiv a violen­
ţei psihologice-bullying, doi 
sau mai mulţi reprezentanţi 
ai elevilor, un reprezentant 
al părinţilor, reprezentanţi 
ai autorităţii locale. Rolul 
acestui grup este preveni­
rea, identificarea şi soluţi­
onarea faptelor de bullying 
comise între elevi, prin ac­
ţiuni fizice, verbale, relaţio­
nale şi/sau cibernetice. Fie­
care unitate de învăţământ 
are obligaţia de a introduce 
în Regulamentul de Ordine 
Interioară (ROI) obiectivul 
„şcoală cu toleranţă zero la 
violenţă”.

În plus, pentru a veni 
în sprijinul cadrelor didac­
tice, Ministerul Educaţiei 
ar urma să realizeze Ghi­
duri de bune practici pe 
cicluri de învăţământ, pri­
vind modul de interacţiu­
ne şi de intervenţie în si­
tuaţiile de violenţă psiho­
logică-bullying.

eveniment eveniment

Ziua Internațională 
pentru Nonviolență 

în Școală, 
la Măgurele

Fenomenul bullying, dezbătut de polițiștii 
ilfoveni cu profesori și peste 250 de elevi

De Ziua Internațională pentru Nonviolență 
în Școală, peste 250 de elevi, alături de zeci 
de cadre didactice și de polițiști, au lansat, 
pe 30 ianuarie, în Aula Facultății de Fizică de 
la Măgurele, campania „Tu știi ce consecințe 
pot avea faptele tale? Fii informat, alege 
inspirat!”, axată pe tema bullying-ului în 
școli, indiferent sub ce formă, violența 
fizică sau verbală. În aceeași zi, s-a lansat și 
un concurs de creație cu tema ”Siguranța 
școlară”, ce-și propune realizarea unui logo 
și a unui mesaj non-violent în mediul școlar, 
adresat elevilor claselor VI-VIII, din unitățile 
de învățământ implicate în această inițiativă, 
pentru a promova pacea și respectul în 
comunitatea școlară.

Cristina Nedelcu


