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L2 Popesti-Leo
mai departel

Sambatd, 18 mai 2024,
a fost o zi extraordinara
pentru fotbalul din
Popesti-Leordeni. Totul
a inceput de dimineats,
iar echipa de juniori
U17 a castigat Tn mod
clar meciul contra celor
de la Clinceni, cu 4-0.
Carmen ISTRATE

Apoi a urmat meciul
retur al juniorilor de Ila
U19, care au reusit o vic-
torie clard contra celor de
la Voluntari 5-1, dupa ce
in meciul tur au marcat
tot 5 goluri. Ca urmare a
parcursului  extraordinar,
echipele de juniori U17 si
U19 au devenit campioa-
ne ale judetului Ilfov, mo-
ment marcat la pranz de
o festivitate de premie-
re organizata de Asociatia
Judeteand de Fotbal II-
fov. Campionii au Tmbra-
cat tricourile de invingatori,
intr-o atmosfera de sar-
batoare pentru toti copiii
orasului Popesti-Leordeni,
aldturi de familiile acestora.

Si tot la juniori, men-
tionam echipa U15 (gru-
pa 2009) care a reusit sa
se claseze pe locul 2 in
campionatul organizat de
Asociatia Municipala de
Fotbal Bucuresti.

La finalul zilei, echi-
pa de seniori a reusit sa
se impuna cu 3-0 in fata
celor de la Dundrea Giur-
giu si, coroborat cu rezul-
tatul de la Blejoi, a reusit
pentru a 3-a oara la rand
o calificare in semifinalele
barajului de promovare in
Liga a 2-a. In barajul se-
mifinal, pe 22 si 25 mai,
echipa va juca mpotriva
celor de la CS Afumati.

Miscare, sanatate,
fair-play - doar
beneficii

“Prin urmare, fotba-
lul continud la Popesti-
Leordeni, cu toate ca
unii isi doresc sa opreas-

Mult fotbal, pentru toate varstele
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ni, sportul merge

@ Echipele de juniori U17 si U19 sunt campioanele judetului lIfov, la fotbal

ca aceastd activitate be-
neficd pentru orasul nos-
tru. Suntem convinsi ca
sprijinul permanent al pri-
marului Petre Iacob, care
s-a luptat pentru alocarea
unui buget corespunzator
pentru mentinerea echipe-
lor de juniori si seniori in
competitile in care sunt
angrenate, a fost foar-
te important pentru Sport
Club Popesti-Leordeni. Fa-
ra acest ajutor si fara cel
primit din partea Consiliu-
lui Judetean Ilfov nu am fi
reusit sa continudm aceas-
ta activitate atat de impor-
tantd pentru copiii nostri.
Administratia locald ne-a
dovedit cd pune un ac-
cent deosebit pe dezvol-
tarea sdnatoasa a copii-
lor din Popesti-Leordeni
si pe crearea unui mediu
propice pentru sportul de
performantd”, ne-a de-
clarat Valentin Boiangiu,
presedintele Sport Club
Popesti-Leordeni.

"Efortul  fizic reali-
zat cu regularitate de la o
varsta frageda, sub atenta

coordonare a unui indru-
mdtor avizat, are un rol
urias in dezvoltarea fizica
a copiilor. In general, spor-
tul sustine intarirea siste-
mului imunitar, astfel incat
organismul sd raspundd
mult mai eficient in fata
afectiunilor virale, obezita-

tii si a altor afectiuni pro-
blematice. Fotbalul repre-
zintd un exemplu ideal de
sport solicitant, cu benefi-
cii multiple pentru sanata-
tea copiilor. De altfel, au-
toritatea locald a conside-
rat mereu ca orice tip de
activitate fizica este foarte

bugh

importanta pentru ca un
copil sa se poata dezvolta
in mod armonios, din toa-
te punctele de vedere.
Totodata, o astfel de
activitate implicd intrea-
ga comunitate, de la pro-
fesorii de sport care fi pre-
gatesc pe copii, la parintii

care fi spijina si nu n ulti-
mul rand la elevii partici-
panti care devin si sustind-
tori, invatand astfel cum
sa se comporte fair play,
nu doar in cadrul con-
cursurilor, ¢i si in viata de
Zi cu zi", a apreciat prima-
rul Petre Iacob.




