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Ziua Copilului a fost marcatd in orasul
Pantelimon asa cum ne-am obisnuit - prin sport!

In orasul Pantelimon, asa cum ne-am obisnuit

Ziua Copilului a fost
sarbat

In acest an, primarul Marian Ivan a optat pentru
0 Noud premiera - un sport complex alcatuit
din 3 probe - inot in lacul Pantelimon, mers

pe bicicletd, pe Soseaua Cernica si alergarein
naturd, in padurea de langa Complexul Lebada.
"Primul triatlon din orasul nostru, un eveniment
sigur, sponsorizat de StoneFeet si organizat cu
sprijinul Primdriei Pantelimon, cu participare
gratuita pentru locuitorii orasului cu probe
speciale pentru copiii, dar si cu probe pentru
adulti”, ne-a precizat primarul Marian Ivan.
Tuturor copiilor orasului Pantelimon, edilul le-a
transmis "La multi ani!”, dorindu-le sd ramana
mereu curajosi, "sa zambiti din toatd inima si
sa va bucurati de fiecare moment al copilariei
voastre. Educatia sd fie singura voastra grija,

sa invatati si sa va dezvoltati frumos. Doresc
sa-i felicit si pe parinti, pentru implicarea lor

in cresterea si educarea voastra. Sarbatorim
astdzi nu doar pe voi, ci si eforturile si iubirea
neconditionata a parintilor care vd insotesc in
fiecare pas al drumului vostru!”, le-a spus edilul
celor mai mici cetateni ai orasului, elevilor,
adolescentilor si parintilor acestora.

Aniversarea Zilei In-
ternationale a Copilu-
lui a inceput chiar de vi-
neri, in gradinitele si
scolile din oras petrecan-
du-se cu mascote, baloa-
ne si tort, iar sambatd,
asa cum ne-am obisnuit,
pantelimonenii au mar-
cat sdrbdtoarea de 1 Iu-
nie prin sport. In unitdtile
de invatdmant, “copiii
minunati” au primit din
partea administratiei loca-
le diplome de merit. "As-
tazi, si numai astdzi, sa te
bucuri din plin de copila-
rie, sa te joci, sd razi si sa
visezi fard limite! Iti do-
resc sa cresti sandtos, fe-
ricit si curajos, mereu in-
conjurat de iubire si pri-
etenie! La multi ani!”, a

Carmen ISTRATE

scris pe diploma primarul
orasului, Marian Ivan.
Unstoppable Triathlon
s-a organizat la Pante-
limon, in premiera, si a
fost compus din doud cur-
se - TriKids Triathlon si Su-
persprint - triatlon pentru
adulti. Competitia copiilor
cu varste intre 6 si 13 ani
a mizat pe socializare, coo-
perare, respectarea reguli-
lor inclusiv de catre cei mi-
Ci, respect reciproc, inclu-
ziune sociald, tolerantd.
Sportivii cu varste intre 6-8
ani au avut de inotat 50 m,
dupa care o prima tranzitie
(schimbarea echipamentu-
lui), ciclism pe un traseu
de 1,5 km, a doua tranzitie
si alergare 300 m. La ca-
tegoria 9-10 ani, s-a inotat
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Cu inimi de campioni si
determinare fara margini,
echipa U18 de rugby a
ACSOV Pantelimon a
triumfat, pe 31 mai, in fata
echipei LPS Suceava,
adjudecandu-si locul

n finala Campionatului
National de Rugby, care
s-a desfasurat pe 2 iunie,
la Barlad. La sfarsitul

L meciului din finala, ACSO

(S0 Viitorul Pantelimon -
vicecampioand nationald la rugby U8

Viitorul Pantelimon

a obtinut titlul de
vicecampioana nationala
si, pentru determinare,
pasiune si pentru munca
depusa de sportivi, a
primit felicitari din partea
comunitatii. Alaturi de
sportivi au fost felicitati
antrenorii si toti cei care
ajuta la obtinerea unor
astfel de performante.

100 m, ciclism 2,25 km si
alergare 500 m, la catego-
ria 11-12 ani - inotat 150
m, ciclism 3 km si alergare
800 m, iar la 13 ani - 250
m de inot in lacul Panteli-
mon, 3,75 km de biciclit si
1,7 km de alergare. Pentru
a face mai usor fata probe-
lor, sportivii au putut con-
cura in sistem stafeta.
Adultii au avut de ales
pentru Supersprint in-
dividual sau, de aseme-

nea, pentru Supersprint
stafeta, probele fiind, evi-
dent, mai complexe. Ast-
fel, s-a inotat in lacul Pan-
telimon - 400 m, pe un
traseu marcat cu balize vi-
zibile, pentru buna orien-
tare, s-a pedalat pe Sos.
Cernica, in siguranta, pe
un traseu inchis complet
circulatiei auto - 10,4 km,
aproximativ 5 bucle a ca-
te 2 km, in cadrul acestei
probe fiind permis draf-

tingul (cunoscut popular
sub denumirea de “mers
la plasa”) si s-a alergat, la
final, pe o distanta de 2,5
km, dintre care primii 500
m pe un drum pietruit,
prin padure. S-a continuat
pe asfalt, pe faleza lacu-

lui, din cadrul Complexului
Lebdda Residence.

In timp ce sportivii se
intreceau in cursele de tria-
tlon, copiii care nu au con-
curat si-au petrecut timpul
la atelierele de desen pre-
gatite special pentru ei.




