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În inima județului 
Ilfov, la doar câțiva 
kilometri de agitația 
Bucureștiului, se 
află una dintre cele 
mai frumoase și mai 
liniștite zone naturale 
din România: Lacul 
Snagov. În semn de 
omagiu adus frumuseții 
naturale a lacului 
și importanței sale 
ecologice, culturale și 
recreative, data de 25 
iunie a fost desemnată 
Ziua Lacului Snagov.  

Cristina NEDELCU

Ziua Lacului Snagov 
se dorește a fi însă mai 
mult decât o simplă fes-
tivitate. Este un apel la 
acțiune pentru protejarea 
unui ecosistem fragil. Prin 
diversele activități și cam-
panii de conștientizare, 
organizatorii speră să in-
spire comunitatea și vi-
zitatorii să adopte prac-
tici prietenoase cu me-
diul și să se implice ac-
tiv în conservarea naturii. 
Fundația Snagov, condu-
să de Constantin Turmac, 
face eforturi deosebite 
pentru punerea în valoare 

a întregului potențial exis-
tent în jurul acestui minu-
nat lac, cel mai mare lac 
natural din România, cu o 
bogată biodiversitate (do-
uă arii naturale protejate, 
circa 228 specii protejate, 
rare și amenințate în pa-
tru habitate principale). 

Ziua Ariei Natu-

rale Protejate Lacul Sna-
gov (ANPLS) = Ziua La-
cului Snagov a fost alea-
să pe 25.06 pentru că în 
25.06.1933 pe malul la-
cului Snagov a fost sărbă-
torită „Ziua Apei” de că-
tre un grup oficial în ca-
re se aflau: Regele Ca-
rol al-II-lea, Prințul Mi-

hai, Nicolae Iorga, Di-
mitrie Gusti, Iuliu Ma-
niu, reprezentanți ai mai 
multor asociații sporti-
ve (sporturi nautice) și 
cercetășești. Contextul 
era unul în care se pro-
movau sporturile nautice, 
mișcarea în aer liber, obli-
gativitatea învățării tineri-

lor să înoate, încurajarea 
asociațiilor cu rol în edu-
carea tinerilor în natură, 
valorizarea unor tradiții 
sănătoase. Astfel că, ulte-
rior (până în 1939) aceas-
tă sărbătoare (asociată 
sporturilor nautice) a tot 
crescut și a migrat (ca loc 
de organizare) și în final a 

ajuns ca în data de 15.08 
să fie sărbătorită și la Ma-
maia – Constanța, ca Ziua 
Marinei. 

Lacul Snagov este un 
liman fluviatil, cel mai im-
portant de pe cursul infe-
rior al Ialomiței. Este si-
tuat la o distanță de 25–
30 km de București și 

are o suprafață de 5,75 
km², adâncimea maximă 
de nouă metri. Face par-
te din rezervația natura-
lă complexă Snagov, cu-
prinzând o serie de spe-
cii rare de faună precum 
Dreyssena polymorpha 
(un lamelibranhiat) și flo-
ră – săgeata apei (Sagit-
taria latifolia), nufărul in-
dian (Nelumbo nucifera) – 
introdus pe cale artificia-
lă, nufărul alb (Nymphaea 
alba). Luciul de apă es-
te ideal pentru practica-
rea canotajului. Ihtiofa-
una cuprinde exempla-
re de somn, crap, plătică, 
biban, știucă, roșioară, 
șalău, caracudă. Pe ma-
lurile lacului se află urmă-
toarele localități: pe malul 
nordic Tâncăbești, Izvo-
rani și Siliștea Snagovului 
(în NE), iar pe malul su-
dic Vlădiceasca, Ciofliceni, 
Ghermănești, Snagov și 
Șanțu-Florești.

Pe o insulă aflată pe 
lac se află Mănăstirea Sna-
gov, ctitorită în secolul al 
XV-lea, unde se presupune 
a fi mormântul domnitoru-
lui Țării Românești, Vlad 
Țepeș. De-a lungul timpu-
lui, Lacul Snagov a fost un 
loc de refugiu și recreere 
pentru mulți oameni, in-
clusiv pentru personalități 
istorice și culturale ale Ro-
mâniei. În perioada inter-
belică și comunistă, lacul 
a fost o destinație prefera-
tă de către elitele sociale 
și politice, iar astăzi atra-
ge numeroși turiști și lo-
calnici care caută relaxa-
re și aventură în mijlocul 
naturii.

Un eveniment 
anual ce trebuie 
susținut

Ziua Lacului Snagov 
este un eveniment anu-
al care are loc la înce-
putul verii și adună co-
munitatea locală, turiști 
și iubitori ai naturii pen-
tru a celebra frumusețea 
și bogăția ecologică a la-
cului. Evenimentul inclu-
de o serie de activități și 
festivități care evidențiază 
importanța conservării 
mediului și promovează 
turismul sustenabil.

Vineri, 28 iunie 2024, 
la întâlnirea cu auto
ritățile, s-au discutat 
și prioritizat probleme-
le și nevoile comunității, 
stabilindu-se etape con-
crete pentru rezolvarea 
unora dintre ele. Potri-
vit lui Constantin Turmac, 
președintele Fundației 
Snagov, un punct central 
al discuției a fost Planul 
Urbanistic General (PUG) 
al Snagovului, aflat în dez-
bateri și care, în forma sa 
actuală, nu include măsu-
rile necesare pentru pro-
tejarea și conservarea ari-
ilor naturale protejate. ”S-
au convenit și alte aspecte 
esențiale, cum ar fi actua-
lizarea reciprocă a schim-
bărilor legislative apăru-
te după 2018 și organi-
zarea unor întâlniri de in-
struire cu funcționari de 
la diverse autorități des-
pre legislația de mediu și 

obligațiile legale ale aces-
tora. În ultimii doi ani, cel 
puțin patru autorități au 
solicitat sprijinul Fundației 
Snagov pentru a înțelege 
mai bine cadrul legal spe-
cific și pentru a primi 
informații despre biodi-
versitate”, ne-a spus Con-
stantin Turmac.

Fundația Snagov a 
oferit acces gratuit la di-
verse activități și eveni-
mente în weekendul 28-
30 iunie 2024, astfel că 
Muzeul Snagov a găz-
duit vizitatori pentru ce-
le opt colecții ale sale, iar 
participanții au putut vi-
ziona filme vechi din pe-
rioada 1930-1989, având 
un total de aproximativ 
două ore de proiecții. De 
asemenea, a fost deschi-
să zona cu iazuri și acva-
rii, unde vizitatorii au pu-
tut interacționa cu spe-
cii acvatice vii, cum ar fi 
somn, lin, caracudă, ca-
ras, rac, melci și țestoase. 
Sâmbătă seara, localnicii 
s-au întâlnit informal pen-
tru discuții, iar duminică 
dimineața s-a organizat 
o tură de birdwatching în 
Delta Snagovului.

Participanții au fost în 
principal familii venite la 
Snagov după 1989, dorind 
să afle mai multe despre 
istoria și particularitățile 
locului, precum și tineri în 
căutarea unor activități în 
aer liber. Cei mai încântați 
au fost copiii, care au avut 
ocazia să interacționeze 
cu diverse specii acvatice.

”Fundația Snagov 
se declară mulțumită de 
reușita evenimentului din 
2024, reamintind momen-
tul important din 25 iunie 
1933, când a fost inaugu-
rată infrastructura turistică 
a Snagovului. Capacitatea 
de primire a fost atunci de 
20.000 de turiști pe zi de 
weekend, ajungând în anii 
'80 la 34.000 de turiști pe 
weekend. Inaugurarea din 
1933 a marcat momente 
semnificative legate de Zi-
ua Apei, Cercetașii Româ-
niei și învățarea înotului în 
școli”, spune Constantin 
Turmac.

Este necesară 
o mai bună 
implicare 
comunitară

Fundația conside-
ră că, pentru viitor, es-
te necesară o colabora-
re mai mare pentru or-
ganizarea unor astfel de 
evenimente, contribuind 
cu partea culturală și di-
verse activități și atelie-
re.” În mediul rural, mu-
zeele și expozițiile nu re-
prezintă o atracție majoră, 
iar evenimentele gratuite 
sunt întâmpinate cu sus-
piciune. Totuși, identita-
tea locului și tradițiile pot 
fi înțelese doar prin ast-
fel de inițiative. Fundația 
Snagov a informat și in-
vitat toate autoritățile și 
entitățile care ar fi putut 
contribui la eveniment, 
demonstrând că implica-
rea comunitară și educația 
sunt esențiale pentru con-
servarea și promovarea 

valorilor locale”, a precizat 
Constantin Turmac, care 
este și directorul Muzeu-
lui Snagov, primul muzeu 
privat din Ilfov, care are în 
total aproximativ 5.000 de 
piese adunate. 

”Din păcate, spațiul 
nostru de expunere es-
te foarte limitat, expu-
nând doar aproximativ 10-
12% din colecțiile noas-
tre, dar cu toate acestea 
ca organizație am reușit să 
protejăm întregul mal îm-
pădurit al lacului Snagov, 

datorită colaborării noas-
tre cu organizațiile RISE și 
One Project. În cei 17 ani 
de activitate, am avut spri-
jinul a aproximativ 300 de 
oameni și am realizat mul-
te lucruri remarcabile. La-
cul Snagov este o resur-
să naturală crucială pen-
tru comunitate, având o 
importanță vitală atât pen-
tru economie, cât și pen-
tru tradițiile locale. El a 
fost sursă de inspirație 
pentru mulți scriitori și 
personalități, inclusiv pen-

tru Sadoveanu și Brătes-
cu Voinești, care au lău-
dat limpedea sa apă cris-
talină, vizibilă până la 6 
metri adâncime. Mai mult, 
de-a lungul istoriei, lacul 
Snagov a avut multiple 
întrebuințări practice, in-
clusiv furnizarea de gheață 
pentru Hotelul Intercon-
tinental în anii ʾ80, când 
tehnologia modernă pen-
tru producția de gheață 
nu era atât de avansată. 
Astăzi, lacul se confruntă 
cu probleme de eutrofiza-

re, ceea ce afectează grav 
ecosistemul său”, ne-a mai 
spus Constantin Turmac.

În ciuda provocărilor, 
lacul Snagov rămâne o zo-
nă deosebit de rezilientă, 
estimându-se că în anul 
2050, chiar și în condiții 
nefavorabile, lacul va ră-
mâne un refugiu impor-
tant pentru biodiversitate, 
cu temperaturi mai scăzu-
te decât în București, ni-
veluri mai mari de umidi-
tate și un mediu mai ozo-
nificat.

Apel la acțiune pentru protejarea unui ecosistem fragil

Ziua Lacului Snagov: O sărbătoare 
a naturii, a tradiţiei, dar şi a 

responsabilităţii
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