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Așadar, caravanele 
cu optometriștii Lensa au 
ajuns, până acum, în 37 de 
orașe și comune ilfovene, 
iar pentru debutul anului 
2025 sunt programate și 
localitățile Balotești, Vo-
luntari (în luna ianuarie) 
și Dascălu, la finalul de-
rulării consultațiilor și în 
aceste localități, progra-
mul urmând a se înche-
ia, așa cum precizam an-
terior - cu un real succes. 
Iar afirmația nu este fă-
cută cu lipsă de modes-
tie, ci analizând rezultate-
le - 22.308 persoane con-
sultate, 36.082 perechi de 
ochelari prescrise, realiza-
te gratuit și oferite bene-
ficiarilor, 14.249 persoa-
ne care au primit câte 2 
perechi de ochelari și 44 
persoane care au primit 3 
perechi de ochelari (apro-
piere, depărare și pentru 
calculator).

”«Ilfov, prin ochii tăi» 
îmi este foarte drag din 
mai multe motive. Prin 
acest proiect social am 
demonstrat că instituțiile 
statului pot face echipă 
bună cu mediul privat și, 
împreună, pot genera re-
zultate excepționale pen-
tru oameni. De aseme-
nea, faptul că am reușit 
ca printr-un singur pro-
iect să bifăm atât partea 
de prevenție în sănătate, 
neglijată din păcate, cât 
și pe cea de soluție me-
dicală pentru problema 
respectivă, în acest caz 
afecțiunile oculare repre-
zintă, în egală măsură, o 
reușită extraordinară. Mă 
bucur să pot spune că as-
tăzi 22.308 de ilfoveni 
văd mai bine, grație aces-
tui proiect. Sunt atent în 
permanență la nevoile il-

fovenilor și toate proiec-
tele implementate de că-
tre Consiliul Județean Il-
fov sunt centrate pe 
aceste nevoi. Continu-
ăm”, a spus Hubert Thu-
ma, președintele Con-
siliului Județean Ilfov. 
Acesta preciza, de ase-
menea, la debutul proiec-
tului, că este vorba des-
pre un demers în premie-
ră la nivel national, care a 
pornit de la o necesitate 
– costurile mari obligato-
riu a fi făcute atunci când 
este vorba despre corec-
tarea problemelor de ve-
dere: cel puțin câteva su-
te de lei pentru o ramă 
și alte câteva sute de lei 
pentru lentile. ”Plus tari-
ful consultației. Tocmai 
de aceea, vrem să le ofe-
rim în mod gratuit ilfove-
nilor care nu și le pot per-
mite. Este un proiect ca-
re nu se mai desfășoară 
în niciun alt județ din țară 
și pe care îmi doresc să 
îl putem implementa în 
toate localitățile din Il-
fov”, aprecia în vara anu-
lui trecut, Hubert Thuma.

Cine a putut 
beneficia de 
program?

Proiectul s-a adresat 
și se adresează persoa-
nelor vârstnice și persoa-
nelor încadrate în cate-
gorii vulnerabile, cu vâr-
sta de peste 18 ani, care 
au întrunit, cumulativ, câ-
teva condiții de eligibilita-
te: evident - domiciliul sau 
reședința pe raza județului 
Ilfov; pentru pensionari – 
o pensie de max. 2.500 lei 
(dovada fiind cuponul de 
pensie); pentru persoa-
nele aparținând grupurilor 

vulnerabile, cu vârste de 
peste 18 ani – dizabilități 
dovedite cu certificatul de 
handicap; beneficiari de 
ajutor social/șomaj/pen-
sie de urmaș cu venit cu-
mulat de max. 2.500 lei; 
persoane cu venit cumu-
lat/ membru de familie de 
max. 2.500 lei; familii mo-
noparentale cu venit de 
max. 2.500 lei/membru 
de familie; familii cu mai 

mult de doi copii cu venit 
de max. 2.500 lei/ mem-
bru familie; persoane fără 
locuință/ adăpost.

Lensa s-a deplasat 
cu optometriști în fiecare 
dintre cele 37 de localități 
ilfovene (unde numărul 
de solicitări a fost mare 
- s-a staționat mai mult 
timp sau s-a revenit cu o 
caravană) și s-au efectuat 
până la 40 de consultații/
zi, în funcție de progra-
mările făcute telefonic, 
în prealabil. Iar cele do-
uă unități medicale ilfo-
vene partenere în pro-
iect au avut obligativita-
tea de a asigura gratu-
it, în baza recomandărilor 
optometriștilor și cu bilet 
de trimitere de la medi-
cul de familie, consultații 
în cabinetele de oftalmo-
logie, în cazurile care au 
impus acest control supli-
mentar.

Peste 36.000 de perechi de ochelari de 
vedere, realizaţi gratuit, pentru ilfoveni

”Ilfov, 
prin ochii 

tăi”, la 
bilanț

La final de an 2024, programul social din sfera 
sănătății publice ”Ilfov, prin ochii tăi”, lansat de 
Consiliul Județean Ilfov în colaborare cu Lensa și 
în parteneriat cu unitățile administrativ teritoriale 
din Ilfov, precum și cu Spitalul Clinic Județean 
de Urgență Ilfov și Spitalul de Obstetrică 
Ginecologie Buftea, în vara lui 2023, are un bilanț 
extraordinar: peste 22.000 de ilfoveni au fost 
consultați, în 37 de localități din județ, peste 
36.000 de perechi de ochelari cu dioptrii s-au 
realizat și oferit gratuit beneficiarilor, dintre care 
peste 14.000 de persoane au primit chiar două 
perechi – de apropiere și de depărtare.

Carmen ISTRATE

Campania ”Ilfov, prin ochii tăi” a Consiliului 
Județean Ilfov și-a propus și a reușit să crească, 
astfel, nivelul de informare și conștientizare 
al populației din județ cu privire la afecțiunile 
oculare și importanța efectuării la timp a 
examenelor optometrice pentru corecția și 
detectarea precoce a afecțiunilor de vedere.

Mai informați și mai sănătoși!


