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CJ Ilfov și DGASPC Il-
fov propun spre finanțare 
trei proiecte majore din 
fonduri europene, dedi-
cate copiilor (două din-
tre ele) și adulților cu ne-
voi speciale. Este vorba 
despre primul ”Hub soci-
al” din județ, format din 
trei centre inovatoare, 
care vor oferi servicii de 
sprijin, terapie și găzdu-
ire temporară, localizate 
pe un teren de 16.000 mp 
aflat lângă sediul DGAS-
PC Ilfov.

Astfel, în cea mai re-
centă ședință a CJI a fost 
aprobat proiectul ”Centru 
de zi pentru copii cu tul-
burări de comportament, 
Ilfov”, în cuantum de 9,1 
milioane de lei, proiect 
pentru care finanțarea ne-
rambursabilă este solicita-
tă de Asociația ”Help Au-
tism”. Partener în acest 
proiect, DGASPC Ilfov va 
construi în Voluntari acest 
centru specializat care să 
asigure o intervenție tim-
purie și concentrată pe 
dificiultățile cu care se con-
fruntă copiii considerați în 
general ”problemă” de că-
tre societate și familiile lor. 
Este vorba despre acei co-
pii pe care școlile, părinții, 
comunitatea nu îi mai pot 
gestiona. Doar în anul 
2024, în evidenta DGAS-
PC Ilfov au fost peste 500 
de copii cu tulburări com-
portamentale: 240 de co-
pii implicați în cazuri de 

furt, agresiuni, consum de 
alcool și droguri, activita-
te sexuală precoce, fugă 
de la domiciliu, cerșetorie, 
diverse tipuri de violențe, 
102 copii cercetați pen-
tru infracțiuni: tâlhărie, 
înșelăciuni, agresiuni se-
xuale, amenințări, distru-
geri, deținere de armă al-
bă etc., iar 182 de copii 
au ajuns în atenția DGAS-
PC Ilfov fiind implicați în 
violențe în mediul școlar 
sau aflați în situație de 
risc și sau chiar abandon 
școlar.

În noua clădire a cen-
trului, copiii vor beneficia 
de terapii psihologice în pri-
mul rând, dar și de activități 
diversificate (sporturi de 
echipă, terapie prin artă 
etc.). De asemenea, părinții 
lor vor beneficia de cur-
suri despre managemen-
tul comportamentului, co-
municare eficientă, vor fi 
grupuri de suport modera-
te de psiholog, unde ei își 
vor împărtăși experiențele, 
vor fi consiliați. Beneficiari 
ai servicilor oferite în ca-
drul unității de asistență 
nou create vor fi cel puțin 
100 de copii cu tulburări 
de comportament din Ilfov 
(din care 10 de etnie romă). 

Activitatea va fi deru-
lată de un nucleu multi-
disciplinar de profesioniști: 
psihologi, psihoterapeut, 
psihopedagog, educator, 
terapeut ocupațional, asis-
tent social și un instructor 

de activități sportive.
La nivelul întregii regi-

uni București-Ilfov nu exis-
tă la acest moment un ser-
viciu social destinat copii-
lor cu tulburări comporta-
mentale, organizat de stat.

”Respiro” 
pentru copiii cu 
dizabilități

”Centrul Respiro pen-
tru copii, Ilfov” este un 
proiect cu o valoare de 
aproape 16 milioane de 

lei dezvoltat de DGASPC 
Ilfov în calitate de lider al 
parteneriatului format cu 
Direcția de Asistență So-
cială (DAS) Voluntari și 
Asociația ”Help Autism”. 
Acesta se va realiza pe 
același teren din Volun-
tari, aflat în vecinătatea 
DGASPC Ilfov. Va fi primul 
și singurul serviciu social 
de acest tip din Regiunea 
București-Ilfov, în cadrul 
căruia se vor oferi servicii 
specializate de suport, re-
cuperare și îngrijire, me-

nite să sprijine atât copi-
ii cu dizabilități, cât și fa-
miliile/îngrijitorii acestora. 

Astfel, pe parcursul 
celor 4 ani de implementa-
re, 105 copii cu dizabilități 
vor beneficia de progra-
me de kinetoterapie, te-
rapie ocupațională, socia-
lizare asistată și activități 
educative, organizate în 
săli adaptate la nevoie pe 
parcursul zilei, cât timp 
părinții/îngrijitorii lor se pot 
preocupa de propria sănă-
tate și rezolvarea celorlalte 

probleme ale familiei. Cât 
timp aceștia sunt în conce-
diu (max. 20 de zile lucră-
toare pe an), 12 copii pot fi 
găzduiți și îngrijiți terapeu-
tic în cadrul centrului respi-
ro, iar 5 copii pot fi preluați 
în regim de urgență (ex. 
internarea/decesul părin-
telui) pentru cel mult 3 zi-
le lucrătoare consecutive. 
Echipa de specialiști a DAS 
Voluntari va acorda sprijin 
la domiciliu pentru 35 de 
copii din comunitate, ca-
re vor beneficia pe parcur-
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Sprijin real pentru copiii și adulții cu nevoi speciale

Primul ”Hub social” din Ilfov
 Trei proiecte majore, finanțate din fonduri europene - trei centre inovatoare, care vor oferi servicii de sprijin, 

terapie și găzduire temporară
Alexandru Văsii, vicepreședinte Consiliul 
Județean Ilfov, a anunțat recent că·”în 
ședința CJ Ilfov au fost votate proiecte 
dedicate copiilor cu nevoi speciale, menite 
să aducă sprijin real și structură în viața 
acestora”. S-a referit la ”Centrul de zi de 
recuperare pentru copii cu dizabilități”, 
construcție aproape finalizată în comuna 
Vidra, și la construcția și operaționalizarea 
a două centre noi, în orașul Voluntari: 
”Centrul de zi pentru copii cu tulburări de 
comportament, Ilfov” și ”Centrul Respiro 
pentru copii, Ilfov”.
”Sunt pași concreți pentru un județ care 
înțelege că sprijinul oferit copiilor nu este 
un gest, ci o responsabilitate”, a comentat 
Alexandru Văsii.
Cele două noi centre dedicate copiilor, din 
Voluntari, vor fi construite de la zero, o 
dată cu Centrul respiro pentru persoane 
adulte cu dizabilități, lângă sediul Direcției 
Generale de Asistență Socială și Protecția 
Copilului Ilov (DGASPC Ilfov). Noile servicii 
vor funcționa în paralel, punând bazele 
unei rețele sociale durabile în județul Ilfov! 
Valoarea totală a investițiilor depășește 
41 de milioane de lei, iar durata de 
implementare este de aproximativ 4 ani.

Carmen ISTRATE

Ștefan Rădulescu, vicepreședinte CJI:
”Consiliul Județean Ilfov a aprobat un parteneri-

at între DGASPC Ilfov și Asociația ”Help Autism”, în ba-
za căruia trei proiecte foarte importante au fost depu-
se pentru finanțare din fonduri europene. Este vorba 
despre construirea de centre pentru copiii cu tulburări 
comportamentale din județul Ilfov, precum și pentru 
copiii și adulții cu dizabilități. Inițiativa îi vizează și pe 
aparținătorii acestora.

Proiectul ”Centrul de zi pentru copii cu tulburări de 
comportament, Ilfov” - ne propunem ca, în acest cen-
tru de zi specializat, copiii să poată beneficia de terapie 
psihologică și de o serie de activități sportive sau artis-
tice. De asemenea, părinții acestora vor putea participa 
la grupuri de suport moderat de psiholog sau la consili-
ere individuală. Doar în anul 2024, în evidența DGASPC 
Ilfov s-au aflat peste 500 de copii în această situație. 
Unii au fost implicați în cazuri de furturi sau agresi-
uni, cerșetorie și violențe, consum de substanțe interzi-
se, fugă de acasă, violențe în mediul școlar sau risc de 
abandon școlar. Valoarea proiectului: 9.126.259 de lei.

Proiectul ”Centrul Respiro pentru copii, Ilfov” - de-
dicat copiilor cu dizabilități, primul de acest fel din Re-
giunea Metropolitană București-Ilfov, va oferi servicii 
specializate de suport, recuperare și îngrijire. Una din-
tre componentele proiectului prevede găzduirea copi-
ilor pentru o perioadă de 20 de zile lucrătoare anual, 
astfel încât cei care îi îngrijesc să poate avea un timp 

doar pentru ei, pentru odihnă sau îngrijire medicală. 
Valoarea proiectului: 15.983.485 de lei.

Proiectul ”Centrul Respiro pentru pentru persoane 
adulte cu dizabilități, Ilfov” - și acest centru va oferi în-
grijire specializată. Proiectul va fi un sprijin real și pen-
tru familiile sau îngrijitorii adulților cu dizabilități, care 
se confruntă adesea cu o serie de provocări, de la stres 
emoțional la izolare socială și chiar dificultăți financia-

re. Valoarea proiectului: 16.352.474 de lei
Cele trei proiecte au fost depuse pentru finanțare 

în cadrul Programului Incluziune și Demnitate Socială 
2021-2027. Centrele vor fi dezvoltate în proximitatea 
sediului DGASPC Ilfov, în Voluntari”.

Nota redacției – În imagini, clădirea viito-
rului ”Centru de zi pentru copii cu tulburări de 
comportament, Ilfov”

sul unui an de maximum 
10 vizite de terapie fizică, 
consiliere psihologică și re-
comandări de adaptare a 
mediului casnic, în vederea 
pregătirii pentru o viață in-
dependent în societate.

Pe lângă copiii cu 
dizabilități, serviciile cen-
trului respiro vor viza 
părinții/îngrijitorii aces-
tora, în total 50 deper-
soane care vor participa 
săptîmânal la întâlniri de 

grup și ședințe individu-
ale de consiliere, pentru 
gestionarea stresului și 
schimb de bune practici.

În evidențele DGAS-
PC Ilfov existau, la 31 de-
cembrie 2024, aproape 1 

800 de copii încadrați în 
grad de handicap; majo-
ritatea trebuie să se des-
curce acasă, fără nicio for-
mă de sprijin instituțional 
de tip centru de zi sau 
rezidențial. Această lipsă 
de alternative specializate 
generează presiune con-
stantă asupra părinților și 
îngrijitorilor: accesul la te-
rapii de bază devine, din 
cauza costurilor ridicate și 
disponibilității reduse, un 
privilegiu de care benefi-
ciază prea puțini, iar pes-
te 65% dintre aceștia ra-
portează stări cronice de 
stres și epuizare. Lipsa 
accesului la servicii furni-
zare de centrele tip ”res-
piro” înseamnă, pentru 

acești copii cu dizabilități 
și pentru familiile/îngriji-
torii acestora, expunerea 
directă la risc de neglijare 
și instituționalizare.

”Respiro” pentru 
îngrijitorii 
adulților cu 
dizabilități

”Centrul Respiro pen-
tru persoane adulte cu 
dizabilități Ilfov” este cel 
de-al treilea al ”Hub-ului 
social”, un proiect cu o va-
loare totală de 16 milioa-
ne de lei, impus ca o ne-
cesitate în condițiile în ca-
re, la finele anului trecut, 
în evidențele DGASPC Il-
fov existau 15.053 adulți 

cu handicap grav și ac-
centuat și, de asemenea, 
la nivel județean nu sunt 
licentiate în organizarea 
statului,  servicii sociale 
de tip ”respiro” destinate 
adulților cu dizabilități.

Serviciile pentru adul
ții cu dizabilități vor fi ofe-
rite pe perioadă determi-
nată de maximum 180 de 
zile/an - acestea presupu-
nând găzduire tempora-
ră, recuperare și progra-
me de incluziune socială. 
110 adulți cu dizabilități 
(din care 11 de etnie ro-
mă) și 50 de îngrijitori ai 
acestora vor beneficia de 
serviciile Centrului respiro 
pentru persoane adulte cu 
dizabilități.

Îngrijire specializată pentru copii și familiile lor

Prevenirea separării copilului de familie, 
în situații de vulnerabilitate

Un alt proiect social este aproape finalizat și ne referim la construirea ”Cen-
trului de zi de recuperare pentru copii cu dizabilități, Ilfov”, în comuna Vidra, pe 
Str. Gheorghe Gheorghe 6A. Centrul va fi operațional pentru 42 de copii benefici-
ari de servicii sociale, iar personalul va fi format din 1 șef de centru, opt specialiști 
și un îngrijitor.

Construirea acestui centru de zi are la bază prevenirea separării copilului de 
familie, prin sprijinirea acesteia, dacă se află în una dintre situațiile de vulnerabi-
litate stabilite de lege.

https://www.facebook.com/profile.php?id=61574713596468&__cft__%5b0%5d=AZVYKfdhwjWhkWmGzAf6dwwV2wp1pxCdGEx2fHcMfz0-VQTdnJ6E7SohWEDqSY5T6_wgrDzUU1QUBCO1cO4Bdt41dx325wPtdnJVnq9WCD0sG6TX3ocooozbxlm9JGSF34Ujl8JEXm4mwhYS4qjhNmyZA4SOP1zAWcQCDBpDr0TbF-VChqgd5cZ0W6ksdkA3eJSaAVsLPrDchvNeltn2EazB&__tn__=-UC%2CP-R
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