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“Ora

cu i pentru animale” ar putea
gveni materie optionala in toata tara

® 800 de elevi ilfoveni sunt deja familiarizati cu optionalul
® Dupa un an de implementare, copiii sunt mai empatici fata de animale, au invatat sa le respecte, cum sa le
ajute si sa le ingrijeasca

Proiectul de introducere la nivel national
a optionalului "Ora cu si pentru animale”
a fost depus pe 7 iulie, la Ministerul
Educatiei, si daca va fi aprobat, din anul
scolar 2026-2027, fiecare unitate de
Tnvatamant din tara va putea alege cursul
din lista de optionale. In prezent, "Ora cu
Si pentru animale” este materie in catalog,
optionald, in judetul Ilfov.

Cristina Ghitd, inspec-
tor scolar general adjunct
IS] Ilfov a explicat, la se-
diul Consiliului Judetean
Iifov, ca "a fost un pro-
iect pilotat in judetul Il-
fov. cu profesionalism,
emotie si entuziasm. Pro-
grama scolara este una ri-
guros construita si a vizat,
in anul scolar 2024-2025,
15 unitati de Tnvatamant
si 34 de clase, ceea ce in-
seamnd ca peste 800 de
elevi din Ilfov au benefici-
at de aceastd experienta
uluitoare”.

Suportul de curs a
fost conceput dinamic si
interactiv, cu teme pen-
tru acasa, proiecte video
si activitati practice, pre-
cum realizarea de casute
pentru pasdri, dar si cu vi-
zite in teren, in addpostu-
rile de caini sau la Centrul
de Salvare si Reabilitare a
Animalelor Salbatice "Vi-
sul Luanei”.

Cele cinci module
predate de-a lungul anu-
lui scolar prezintd notiuni
elementare despre ne-
voile animalelor, drep-
turi si bunastare, ingriji-
re si protectie, animale-
le salbatice si sanatate.
Programa integreaza do-
menii de larg interes din
domeniul educatiei civi-
ce, dar si al stiintelor (bi-
ologie, geografie, mate-
maticd), avand ca tema-
ticd generald abordarea
unor aspecte stiintifice ale
relatiei om - animale de
companie si al respectului
pentru vietuitoare si me-
diul inconjurator. Aceas-
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td programd integreaza
elemente specifice dis-
ciplinelor din ariile curri-
culare "Om si societate”,
"Matematica si Stiinte” si
"Consiliere si orientare”,
adresandu-se elevilor din
invatdmantul  gimnazial,
clasele a V-a sau a VI-a,
fiindu-i alocata o ora pe
saptamana.

Sa-ti pese de
animale-o
normalitate!

"Ora cu si pentru ani-
male” este o constructie
curriculard inspiratd din
proiectul pilot, de aseme-
nea, lansat in premiera in
Iifov, "Ora de relaxare -
ora cu animale. Invatdm
de la animale mici cum
sa fim oameni mari”, im-
plementat in anul scolar
2022-2023, in doud scoli
din judet, cu scopul incu-
rajarii invatdrii participati-
ve, optimizarii abilitatilor
socio-emotionale ale ele-
vilor, promovarii empa-
tiei, a responsabilitatii
si a respectului fata de
animale. Echipe forma-
te din angajatii Biroului
de Protectie a Animalelor
din cadrul CJ Ilfov si vo-
luntari ai ONG-ului Animal
Society au ajuns in scolile
gimnaziale din Ciolpani si
Domnesti, unde au ince-
put sa discute cu elevii de
clasa a VI-a despre res-
ponsabilitatea fata de ani-
male. Materia a fost “pre-
datd” ulterior de doi me-
dici veterinari, Oana Vasi-
liu si Maddlina Lixandru,
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care au lucrat Tmpreuna
cu reprezentantii Inspec-
toratului Scolar Judetean
Iifov (ISJ) si cu cei de la
Protectia Animalelor Ilfov.
"Nu ne dorim ca Ilfo-

vul sa fie doar un exem-
plu pentru cresterea eco-
nomica, ne dorim sa fim
si un exemplu de norma-
litate si normalitate 1in-
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Totul pleac

seamna sa-ti pese. Sa-ti
pese de seniorii tdi, sa-ti
pese de copii, dar sa-ti
pese si de animale. Du-
pa un an de proiect, pu-
tem spune ca efecte-
le sunt pozitive. Copiii
au devenit mai empatici,
si-au imbunatatit atentia
la ore, la clasa, au comu-
nicat mult mai bine intre
ei, dar s-a imbunatatit si
relatia cu profesorii. Deci,
au evoluat pe trei planuri:
in atitudine, comporta-
ment si in plan cognitiv”,
a spus Hubert Thuma,
presedintele  Consiliului
Judetean Ilfov.
Iar Hilde Tudora, di-
rector Protectia Anima-
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Totul pleaca de la educatie

Empatia face difer

lelor CJ Ilfov, a preci-
zat ca "totul pleaca de la
educatie. Doar asa putem
schimba mentalitati. Stu-
diile aratd ca violenta fata
de animale este strans le-
gatd de violenta domesti-
ca. Un copil care face rdu
unui animal va face mai
tarziu rau unui alt om. As-
ta incercdm sa prevenim.
Respectul fatéd de anima-
le, empatia si bundtatea
se pot invata!”

"Studiile aratd foarte
limpede un lucru - ca opri-
rea violentei asupra ani-
malelor poate preveni si
violenta asupra oamenilor.
De aceea, educatia in acest
sens, in scolile din Roma-

Empatia face diferenta
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nia, reprezinta primul pas
spre preventie. "Ora cu si
pentru animale” ar putea
deveni materie optionala
in toata tara, nu doar in II-
fov si, ca deputat de Arges,
vreau ca acest proiect sa
ajunga in toate scolile din
judetul meu. Anul trecut,
peste 6.500 de copii au fost
victime ale unor infractiuni,
iar Politia Animalelor a in-
vestigat peste 2.000 de
cazuri de cruzime. Mul-
te dintre aceste acte au
fost comise de minori. Fa-
ra educatie, nu putem fa-
ce preventie. Educatia ju-
ridicd si educatia pen-
tru protejarea animale-
lor sunt doua materii care
trebuie sd ajungd in toate
scolile din Romania. Felici-
tari presedintelui Consiliu-
lui Judetean Ilfov, Hubert
Thuma, si Inspectoratului
Scolar Judetean Iifov pen-
tru modelul de bune prac-
tici"”, a declarat Alina Gor-
ghiu.

Ministerul  Educatiei
va decide lunile urmatoa-
re dacd introduce ,Ora cu
si pentru animale” in lis-
ta optionalelor la nivel
national.




