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Proiectul a luat 
naștere ca răspuns la so-
licitarea transmisă de con-
ducerea penitenciarului, 
chestor de poliție peniten-
ciară dr. Cristina Teoroc, 
care a cerut sprijin pen-
tru asigurarea îngrijirii of-
talmologice a persoane-
lor private de libertate, în 
condițiile în care instituția 
nu dispune de un medic 
specialist. În urma acestei 
cereri, Consiliul Județean 
Ilfov, alături de partene-
rii săi, a decis includerea 
Penitenciarului București-
Jilava în cadrul programu-
lui ”Ilfov, prin ochii tăi”, 
extinzând astfel accesul la 
servicii de sănătate vizuală 
și către această categorie 
vulnerabilă.

”Problemele de vede-
re afectează calitatea vieții 
oricărei persoane, iar ac-
cesul la corecția acestora 
nu ar trebui să fie un pri-
vilegiu. Prin acest proiect, 
răspundem unei nevoi re-
ale și oferim deținuților 
posibilitatea de a benefi-
cia de consultații și oche-

lari de vedere în mod gra-
tuit. Este un demers firesc 
și necesar. Echipa mobi-
lă, alcătuită dintr-un opto-
metrist și un consilier, do-
tată cu aparatură de spe-
cialitate, se află la peni-
tenciar până la finele lunii 
august, pentru a efectua 
consultațiile necesare și 
pentru a oferi ochelari cu 
dioptrii celor care au nevo-
ie. Participarea este volun-
tară, fără condiții de eligi-
bilitate, astfel încât fiecare 
persoană cu nevoie reală 
de corecție vizuală să poa-
tă beneficia de acest spri-
jin. Prin această inițiativă, 
Consiliul Județean Ilfov și 
partenerii săi își reafirmă 
angajamentul de a susține 
accesul la servicii medicale 
de bază, promovând sănă-
tatea vizuală ca o compo-
nentă esențială a calității 
vieții - indiferent de statu-
tul social sau juridic al fi-
ecărui beneficiar. Așadar, 
proiectul ”Ilfov, prin ochii 
tăi - Grijă pentru toți” re-
flectă angajamentul nos-
trum constant de a dezvol-

ta politici publice orienta-
te spre incluziune, sănăta-
te și coeziune socială. Es-
te dovada că atunci când 
pui oamenii pe primul loc, 
poți aduce schimbări rea-
le. Asta înseamnă pentru 

noi incluziunea socială - să 
ajungem acolo unde este 
nevoie și să nu lăsăm pe 
nimeni în urmă”, a decla-
rat președintele Consiliu-
lui Județean Ilfov, Hubert 
Thuma.

O nouă inițiativă, cu o dimensiune socială profundă

”Ilfov, prin ochii tăi - Grijă pentru toţi”, 
pentru persoanele private de libertate

 Acces egal la servicii de sănătate, pentru toți cetățenii

Până la sfârșitul lunii august, la 
Penitenciarul București-Jilava se 
desfășoară Campania ”Ilfov prin ochii 
tăi - Grijă pentru toți”, o nouă inițiativă 
a Consiliului Județean Ilfov, unică la 
nivel național, prin care instituția, în 
parteneriat cu penitenciarul, cu o firmă 
specializată în optică medicală și cu 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Ilfov, 
oferă consultații optometrice și ochelari 
de vedere - gratuit - persoanelor private 
de libertate care se află în Penitenciarul 
Jilava. 

Carmen ISTRATE

Începând din 2 august și până la sfârșitul săptămânii 
trecute, în cadrul campaniei, fuseseră consultate 
1.045 persoane din Penitenciarul Jilava, pentru care 
au fost prescrise 1.065 perechi de ochelari cu dioptrii. 
258 persoane au primit două perechi de ochelari 
(pentru aproape și distanță) și 273 persoane au fost 
identificate fără tulburări de vedere. O persoană a primit 
recomandarea de a se adresa unui medic oftalmolog 
pentru investigații mai amănunțite.

Acest proiect, dedicat unui grup cu vulnerabilitate 
ridicată și acces extrem de limitat la servicii medicale 
- persoanele private de libertate, are ca obiectiv 
nu doar corectarea deficiențelor de vedere, ci și 
sprijinirea incluziunii sociale și a reintegrării post-
detenție, oferind beneficiarilor șansa de a-și recăpăta 
autonomia și demnitatea. Desfășurat cu respectarea 
strictă a normelor de securitate și a demnității umane, 
proiectul transmite un mesaj clar: incluziunea socială 
nu se oprește la zidurile unei instituții de detenție, iar 
accesul echitabil la sănătate este un drept fundamental, 
indiferent de circumstanțe. De asemenea, reprezintă un 
model de bune practici, unic la nivel județean, replicabil 
în alte unități de detenție.


