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Lectii de identitate culturala

“Traditii vii” in mainile copiilor din Berceni:
mestesugul cusaturii traditionale,
transmis din generatie in generatie

Proiectul “Traditii vii", derulat in comuna Berceni cu finantare

nerambursabild obtinuta de la Administratia Fondului Cultural

National, a ajuns la final. Un proiect despre promovarea

traditiilor intr-un mod accesibil tinerilor, care a urmarit cresterea

gradului de constientizare asupra patrimoniului cultural,

dezvoltarea creativitatii si a competentelor culturale, organizarea

unor evenimente culturale interactive intre generatii.
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Cele 10 ateliere de
mestesuguri traditionale,
in cadrul cdrora circa
150 de elevi din clasele
a VI-a, a VII-a si a VIII-a
din Scoala Gimnaziala
Nr. 1 Berceni au finvatat
sa coasa folosind meto-
de de altddatd si mode-
le populare autentice, au
fost organizate si coordo-
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nate de artizani atestati
- directorul unitatii de
invatamant, prof. Roxa-
na Enache, fost profesor
in cadrul scolii, Martac
Stana si din comunitatea
Sezatoare Bucuresti - Vio-
rica Arhire, Musat Cristina
Luminita si Rosu Valenti-
na. Atelierele au benefici-
at de implicarea si a altor

circa 35 de cadre didacti-
ce, a parintilor si bunicilor
din comunitate. Acestea
s-au desfasurat atat in ca-
drul Scolii Gimnaziale Nr.
1 Berceni, cat si intr-un
spatiu special decorat cu
obiecte traditionale oferi-
te de localnici, pastrate cu
mare grijd in familiile iubi-
toare de traditie si istorie.

i CA(T | 17-23 noembrie 2025

www.jurnaluldeitfov.ro

EVENIMENT | 9

=y S

in cadrul atelierului
1, copiii au invatat des-
pre "Istoria unei culturi
ascunsa in ac si ata”, fiind
amintit aici costumul po-
pular romanesc ca expre-
sie profunda a identitatii,
traditiilor si valorilor noas-
tre culturale, iar la atelie-
rul cu numarul 2 s-au de-
taliat “Modele si simbo-
luri” pentru cusaturile or-
namentale traditionale,
impartite dupa forma si
tipul de stilizare si dupa
continutul tematic.

Ia romaneasca este,
fara indoiald, cea mai cu-
noscutd piesa vestimen-
tara a portului popular
traditional. Iar arta cusu-
tului iei traditionale este
un mestesug transmis din
generatie in generatie, cu
o valoare nepretuitd ca-
re ne defineste si ne de-
termind sa promovam
traditiile culturale intr-un
mod accesibil tinerilor prin
dezvoltarea creativitatii si
a competentelor culturale.
Asa c3, in cadrul atelieru-
lui 3, copiii au invatat des-
pre "Croiuri specifice, zo-
nale”. Li s-a vorbit despre
ia cu altitd, cdmasa cu ta-
blie, ia cu umar, ia cu cio-
canele sau ia de Saliste,
camasa cu lancez, cdmasa
cu chipet sau ciupag,
camasa incarcata sau des-
pre camasa cu platca.

De la punctul de
cruce la compozitii
ornamentale

Atelierul 4 a prega-
tit elevii pentru “Puncte
de cusdtura si ornamen-
te”, copiilor fiindu-le puse
la dispozitie sabloane din
lemn, ace de plastic - pen-
tru cei mai mici, etamina si
atd, pentru a se familiariza
cu tehnicile de cusut. Mo-
delele au fost intai descom-
puse pe foi de matematica,
ca apoi sa fie recompuse
prin cusatura in cruce.

Punctul de cusut este
un element esential al ori-
carei cusaturi si, din im-
binarea mai multor ast-
fel de componente, fie cd
sunt drepte, verticale sau
oblice, se formeaza mo-

tivul, conform unei sche-
me. Mai multe motive for-
meazd o compozitie orna-
mentald, care presupu-
ne imbinarea originala si
echilibrata a acestora.
S-au realizat astfel pri-
mele semne de carte si mi-
ci modele lucrate cu inde-
manare pentru a fi aplica-
te pe trdistute simple, de
panza, puse la dispozitie in
cadrul proiectului.
Atelierul 5 a tratat
"Portul popular barba-
tesc”, de asemenea re-

marcandu-se si in acest
caz modelul cusdturii.
Pentru cd, in timp ce cos-
tumul femeii trebuie sd
epateze din punct de ve-
dere estetic, prin croiald,
culori si modelele cusatu-
rii, cel al barbatului trebu-
ie sa indeplineasca aspec-
te mai degraba practice
decat estetice. S-au punc-
tat elementele compo-
nente ale costumului po-
pular barbatesc - cdmasa,
pantalonii (izmene sau
itari), paldria sau clopul -
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inlocuite iarna de caciula
sau cusma.

Invatate fiind de-
ja o multime de elemen-
te traditionale, la ateli-
erul 6, copiii au deprins
"Tehnici de imbinare” fo-
losind “cheitele” - de fapt
niste cusaturi care unesc
bucatile de péanza care
compun o ie.

Cum se recunoaste
autenticitatea?

Iar la atelierul 7 i s-a

povestit despre “Kitsch in
arta populard”.

In Zzilele noastre, ia
nu se mai poarta zilnic, ci
doar in anumite situatii,
festivitdti, ceremonii, mo-
mente din an, iar noile
tehnici folosite la realiza-
rea acestor obiecte vesti-
mentare ajutd la realiza-
rea lor intr-un timp mai
scurt, produsele fiind lip-
site de unicitate. Pentru
ca acele puncte de cu-
saturd sau croiala unicd
nu vor fi niciodata redate

Educatia prin cultura, o legatura intre generatii

"Ne-a preocupat valorificarea patrimoniului cultural
material prin activitati interdisciplinare, aducand impreuna
elevii si artizanii. Pentru c& ne dorim ca traditiile populare
s3 nu fie uitate. Mestesugul coaserii traditionale se
transmite astfel, din generatie in generatie, prin activitati
atractive pentru copii. Prin introducerea unor metode
alternative de constientizare a mostenirii culturale pe care
o detinem vrem ca tinerii sa afle cat mai multe informatii
despre istoria si traditiile locurilor in care traiesc”, ne-a
declarat George Ene, primarul comunei Berceni.
"Berceniul abunda de traditii. Avem foarte multe

obiceiuri pe care vrem s3 le transmitem copiilor. Prin
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toate activitatile proiectului "Traditii vii” am demonstrat
ca educatia prin cultura este un motor al inovatiei,
sustenabilitatii si incluziunii” ne-a declarat, la randul sau,
Nicoleta Stoenescu, manager de proiect.

“Nicolae lorga spunea ca un popor care nu-si cunoaste
istoria - si as indrazni s3 adaug - si traditiile - este ca un
copil care nu-si cunoaste parintii. Ne dorim ca in fiecare
an sa putem avea astfel de activitati minunate, in care
copiii nostri s poata invata lucruri interesante legate de
modul in care era traita viata aici, in comuna Berceni”,

a adaugat si prof. Roxana Enache, directorul Scolii

Gimnaziale Nr. 1Berceni.
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intr-un mod autentic de-
cat de mana femeilor care
au transmis din generatie
in generatie o traditie!

Exista specialisti care
sustin ca portul popular
vechi, autentic, s-a pier-
dut acum o sutd de ani,
ca urmare a contactului
cu lumea modernd. Pen-
tru a recunoaste o ie au-
tentica trebuie sa fii atent
la un detaliu important:
ia originald nu este ter-
minatd, deoarece feme-
ile de la sat considerau
ca perfectiunea nu este
a omului, ci ii apartine lui
Dumnezeu.

Gasim astazi i pe
drumurile de munte, in
boutique-uri, mall-uri,
supermarketuri, unele
sunt aduse din China etc.
Sunt prezentate in for-
me frumoase, dar cu un
continut golit de orice es-
te traditional romanesc,
fard nici o origine, mo-
tivele prezente pe aces-
tea neavand nici o lega-
turd cu simbolistica popu-
lard. Termeni precum “ie
stilizata” sau "reinterpre-
tatd” atentioneaza asupra
faptului ca persoanele ca-
re au creat iile respective
nu au cunostintele nece-
sare confectionarii unei ii
autentice.

Ia romaneasca auten-
ticd este mereu brodata
manual, confectionatd din
materialele de baza: pan-
zd de canepa, borangic,
in, arnici, lanita si decora-
ta cu motive traditionale
romanesti. De asemenea,
o ie autentica va fi tivita
si incretita manual, iar pe
dosul iei ar trebui sa ve-
dem nodurile firelor de la
broderii.

O ie poate fi o lectie
de istorie, dar pentru a
o invdta avem nevoie de
exercitiu si de timp. Fieca-
re dintre noi poate ajun-
ge sa faca diferenta in-
tre ce este autentic si ce
este fals, intre ce este
traditional si ce este im-
portat.

Traditiile continua
prin mainile
copiilor

Ultimele ateliere
au fost alocate finaliza-
rii creatiilor traditionale,
iar Tnvataceii s-au decla-
rat extrem de fincantati
de cunostintele dobandi-
te. De altfel, chiar daca
proiectul a ajuns la final,
copiii vor ca pentru Ziua
Nationald a Romaniei si
pentru Ziua Unirii Princi-
patelor Romane sa pre-
gateasca decoratii folo-
sindu-se de tehnica cusu-
tului traditional. Ei ne-au
povestit ca au dobandit in
urma acestor ateliere un
spirit estetic mai bun, ta-
lent In armonizarea culo-
rilor, iscusinta in incadra-
rea intr-un sablon dat, au-
todisciplina si satisfactie
personald pentru realiza-
rea unui produs finit. Toa-
te acestea adaugandu-se
elementelor informative
extrem de detaliate des-
pre portul popular roma-
nesc.
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