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Donarea lle sange a revenit Ia
Pantelimon cu peste 70 de voluntanri

Sala de sport a gazduit prima campanie din acest an, organizatd de Primdrie
impreund cu Centrul de Transfuzie Sanguind al Municipiului Bucuresti

Sala de sport
din Bulevardul
Biruintei, orasul
Pantelimon, a fost
transformatd, luni,
26 ianuarie,
intr-un punct mobil
de transfuzie,
unde peste 70
de persoane
s-au inscris
pentru a dona
sange in cadrul
unei campanii
organizate
de Centrul de
Transfuzie Sanguina
al Municipiului
Bucuresti,
cu sprijinul
Primariei orasului
Pantelimon,
prin Directia
de Asistenta
Sociala. Actiunea,
desfasurata intre
orele 8.30si 12.30,
a fost prima editie
din acestansia
noua campanie de
donare organizata
in oras, Pantelimon
fiind deja
recunoscut ca punct
constant pe harta
donarii de sange din
judetul llifov.

Cristina NEDELCU

Primarul orasului Pan-
telimon, Marian Ivan, a
fost prezent la sala de
sport, subliniind ca aceas-
ta campanie este rezul-
tatul unei colaborari con-
stante si al implicarii
administratiei si in mod
special a unei comunitati
care a inteles importanta
donarii. Edilul a ardtat ca
interesul a fost ridicat, lo-
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curile fiind ocupate inte-
gral, iar numarul mare de
persoane inscrise confir-
ma faptul ca@ donarea de
sange a devenit deja o
traditie locala.

JAstdzi am fost pre-
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zent in sala de sport,
transformata pentru ca-
teva ore intr-un adeva-
rat spatiu al solidaritatii si
al sperantei, pentru cam-
pania de donare de san-
ge. Aceasta este a noua

campanie organizatd
aici, un lucru care aratd
consecventd, responsabi-
litate si o comunitate care

intelege cat de important

este sa fii prezent atunci
cand altii au nevoie. 70

de persoane s-au inscris
pentru a dona sénge. Fi-
ecare donator ofera apro-
ximativ 450 ml de sange,
o0 cantitate care poate fa-
ce diferenta dintre viata si
moarte pentru cineva aflat

intr-un moment critic”, a

declarat Marian Ivan.
Primarul a aratat ca
administratia locald a
sustinut logistic campa-
nia, asigurand spatiul,
conditiile necesare desfa-

surdrii in sigurantd si su-
portul pentru donatori.
Totodatd, acesta a preci-
zat ca este el insusi dona-
tor de sange si doneaza
ori de cate ori starea de
sandtate 1i permite, sub-
liniind ca donarea nu es-
te doar un gest simbolic,
ci o responsabilitate reald
fatd de ceilalti membri ai
comunitatii.

Directia de
Asistenta Sociala a
asigurat logistica
si organizarea
Campania a fost orga-
nizata in sala de sport din
Bulevardul Biruintei, nr. 70,
un spatiu pus la dispozitie
de Primaria orasului Pan-
telimon prin Directia de
Asistenta Sociald, in parte-
neriat cu Centrul de Trans-
fuzie Sanguinad al Munici-
piului Bucuresti. Spatiul a
fost adaptat pentru nevoi-
le fiecarui pat de recoltare,
astfel incat intregul proces
sa se desfasoare in conditii
similare celor dintr-un cen-
tru fix de transfuzie.
Cristina Ivan, repre-
zentant al Directiei de
Asistentd Sociala Pante-
limon, a explicat ca inte-
resul pentru campanie a
fost ridicat, majoritatea
celor inscrisi fiind persoa-
ne tinere, multe dintre ele
donatori cu experienta.
Aceasta a subliniat cd una
dintre cele mai importan-
te realizdri ale campaniei
este constituirea unei ba-
ze de date cu donatori ac-
tivi, persoane care revin
constant si detin carnet
de donator.
»S-au inscris peste
70 de persoane, de toa-
te varstele, majoritatea ti-
neri si donatori activi. Ma-
rea calitate a acestei cam-
panii este cad s-a creat o
baza de date cu donatori
fideli. La fiecare editie se
respecta triajul, comple-
tarea formularelor si con-
trolul medical. Au fost si
persoane care au avut ca-
litatea de donator, dar ca-
re, din motive precum o
sarcind recentd sau alte
situatii medicale, au fost
indrumate sa revina la o
datad ulterioara, conform
analizelor si triajului”, a
precizat Cristina Ivan.
Aceasta a addugat
ca Primaria orasului Pan-
telimon a asigurat ap3,
sandvisuri si conditii adec-
vate pentru donatori, iar
administratia  locala Tsi
doreste continuarea aces-
tui tip de actiuni, avand in
vedere nevoia constantd
de sange din spitale. Toto-

data, Pantelimonul va intra
in calendarul oficial de do-
nari al Centrului de Trans-
fuzie Sanguina al Munici-
piului Bucuresti, urmand ca
pe parcursul anului 2026 sa
fie stabilite noi date pentru
campanii similare.

Centrul de
Transfuzie
subliniaza rolul

donatorilor fideli

Directorul  Centrului
de Transfuzie Sanguina
al Municipiului Bucuresti,
dr. Lucia Grijac, a decla-
rat cd prezenta echipei
medicale in orasul Pante-
limon face parte dintr-un
program de colecte mobi-
le desfasurat constant de
mai multi ani, in colabo-
rare cu administratia loca-
I3. Aceasta a subliniat ca
evenimentul de la Pante-
limon este unul dintre ce-
le mai bine organizate,
iar donatorii din aceas-
td comunitate sunt deja
fidelizati, ceea ce contri-
buie semnificativ la asigu-
rarea stocurilor de com-
ponente sanguine pentru
spitalele din Bucuresti si
din zonele limitrofe.

»In orasul Panteli-
mon campania de dona-
re de sange organizata
impreuna cu Primaria es-
te un eveniment care se
desfdsoara de multi ani in

mod regulat si ne propu-
nem sa continuam aceas-
td colaborare. Pana la fi-
nalul anului vom mai avea

inca doua astfel de eveni-

mente. Este foarte impor-
tant pentru noi sa revenim
aici, deoarece donato-
rii din aceasta comunita-
te sunt donatori fidelizati
si acest lucru contribuie
semnificativ la asigurarea
stocurilor de componente
sanguine pentru spitalele

din municipiul Bucuresti
si imprejurimi”, a declarat
dr. Lucia Grijac.

Directorul Centrului a
explicat cd de la donatorii
fideli pot fi procesate mai
multe componente san-
guine decat de la un do-
nator nou, iar acest lucru
are un impact direct asu-
pra capacitatii sistemu-
lui medical de a raspunde
solicitarilor zilnice. Proce-
sul de donare din cadrul

colectelor mobile este
identic cu cel din centrele
fixe, donatorii parcurgand
toate etapele obligatorii,
de la inregistrarea in sis-
tem, verificarea nivelului
de fier, evaluarea medica-
I3, consultatia medicului
si recoltarea propriu-zisa,
pana la ridicarea benefici-
ilor dupa donare.

Dr. Lucia Grijac a pre-
cizat cd echipa prezen-
td la Pantelimon din par-
tea Centrului de Transfu-
zie Sanguind al Munici-
piului Bucuresti a fost for-
mata din personal me-
dical calificat, respectiv
un medic, asistenti me-
dicali specializati si regis-
tratori medicali, fiind pu-
se la dispozitie cinci paturi
de recoltare. Din punct
de vedere medical, regu-
lile de donare rdman ne-
schimbate, iar fiecare per-
soand este evaluata indi-
vidual pentru a se stabili
eligibilitatea.

In cadrul campaniei,
donatorii primesc carduri
valorice in valoare de 280
de lei, o adeverinta pen-
tru o zi libera de la locul
de munca, precum si ana-
lize medicale gratuite, ale
caror rezultate pot fi ac-
cesate in termen de 72
de ore pe site-ul Centru-
lui de Transfuzie Sangui-
na. De asemenea, dona-
torii primesc o adeverinta

care asigura o reducere
de 50% la abonamente-
le de transport in comun,
pentru o perioada de 30
de zile.

Directorul Centru-
lui de Transfuzie a atras
atentia ca asigurarea sto-
curilor de sange rama-
ne o provocare constan-
ta, atat la nivelul Capita-
lei, cat si la nivel national
si international, in princi-
pal din cauza faptului ca
produsele sanguine sunt
perisabile si au termene
de valabilitate scurte. In
cazul trombocitelor, ter-
menul de valabilitate es-
te de doar cinci zile, ceea
ce face dificila mentinerea
unui stoc permanent ca-
re sa acopere toate solici-
tarile, mai ales in contex-
tul procedurilor medicale
complexe si al transplan-
turilor realizate in spitale-
le bucurestene.

Totodata, dr. Lucia
Grijac a subliniat ca par-
ticiparea la  campanii-
le de donare are si rol de
screening medical, exis-
tand situatii in care do-
natorii sunt identificati cu
teste pozitive sau reacti-
ve, cazuri in care analizele
sunt repetate, iar persoa-
nele beneficiaza de o eva-
luare amdnuntitd a starii
de sanatate, folosind une-
le dintre cele mai sensibile
teste disponibile pe piata.
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