
12 1316 - 22 martie 2026 16 - 22 martie 2026www.jurnaluldeilfov.ro www.jurnaluldeilfov.roEVENIMENT EVENIMENT

Evenimentul ”Regal 
gastronomic”, aflat la 
cea de a șasea ediție, a 
transformat liceul gaz-
dă într-un spațiu al gus-
tului, al creativității și al 
întâlnirii dintre școală, 
comunitate și viitorii 
profesioniști ai județului 
Ilfov. La Buftea au fost 
prezente Liceul Tehno-
logic „Barbu A. Știrbey” 
Buftea, Liceul Tehnologic 
„Doamna Chiajna”, Liceul 
Tehnologic „Cezar Nico-
lau” Brănești, Liceul Teh-
nologic „Pamfil Șeicaru” 
Ciorogârla, Liceul Teh-
nologic „Nicolae Bălces-
cu” Voluntari și, în plus 

față de edițiile anterioa-
re, Liceul Teoretic „Mihail 
Kogălniceanu” Snagov, 
astfel încât ediția din 
acest an a reunit în total 
șase licee. Standurile pre-
gătite de elevi au fost pli-
ne de preparate atent re-
alizate, care au arătat nu 
doar îndemânare tehnică, 
ci și respect pentru o me-
serie învățată temeinic. În 
jurul fiecărei mese s-au 
strâns colegi, profesori, 
invitați, care au degustat 
și au vorbit despre produ-
sele pregătite de tineri. 

Printre invitații ofi-
ciali s-au aflat prefectul 
județului Ilfov, Simona 

Neculae, primarul orașului 
Buftea, Gheorghe Pistol, 
inspectorul școlar general 
adjunct al Inspectoratu-
lui Școlar Județean Ilfov, 
Cristina Ghiță, directorul 
Centrului Județean pen-
tru Conservarea și Promo-
varea Culturii Tradiționale 
Ilfov, Alexandrina Niță, 
președinta Asociației Her-
cules, Petruța Stănescu, 
precum și directorul liceu-
lui gazdă, Mihai Ion. 

Standurile au 
vorbit despre 
practică

„Regal  Gastronomic” 
a fost organizat tocmai 
pentru a marca Ziua 
Națională a Meseriilor, 
sărbătorită anual pe 11 
martie, iar alegerea te-
mei a venit firesc din pro-
filul liceului gazdă, ca-
re pregătește elevi în 
domeniul turismului și 
alimentației publice. În 
spatele preparatelor pre-
zentate s-au aflat ore lun-
gi de muncă, ateliere, 
exercițiu și practică, iar 
acest lucru s-a văzut în 
felul în care fiecare echipă 
și-a construit propria ima-
gine și propriul concept 
gastronomic. 

Directorul  Liceului 
Tehnologic „Barbu A. 
Știrbey” din Buftea, pro-
fesorul Mihai Ion, a vor-
bit despre rezultatele ele-
vilor și despre rolul profe-
sorilor în obținerea aces-
tor performanțe. „Sun-
tem mândri de elevii 
noștri care obțin rezulta-
te foarte bune la concur-
suri și olimpiade, inclusiv 
la nivel național. Aceste 
performanțe nu ar fi po-
sibile fără implicarea ca-
drelor didactice, care sunt 
permanent alături de elevi 
și îi sprijină să ajungă la 
acest nivel”, a declarat di-
rectorul. El a subliniat că 

își dorește ca liceul să de-
vină o școală comunita-
ră, în care elevii, părinții 
și partenerii instituționali 
să fie implicați activ în 
dezvoltarea unității de 
învățământ. În acest sens, 
liceul beneficiază de spri-
jinul autorităților locale și 
al mediului privat pentru 
modernizarea infrastruc-
turii și pentru dezvoltarea 
programelor educaționale. 
Directorul a precizat că 
Primăria Buftea a do-
tat liceul prin programe-
le PNRR cu echipamen-
te moderne, inclusiv ta-
ble interactive, laboratoa-
re și aparatură necesară 

procesului educațional. În 
prezent, liceul are aproxi-
mativ 620 de elevi, din-
tre care aproape jumă-
tate urmează specializări 
din domeniul turismului și 
alimentației publice. Uni-
tatea de învățământ este 
acreditată și pentru pro-
grame Erasmus, prin care 
elevii pot participa la stagii 
de formare în străinătate. 
Chiar în această perioadă, 
17 elevi de la specializa-
rea turism și alimentație 
participă la un schimb de 
experiență în Granada, 
Spania, unde au ocazia să 
își dezvolte competențele 
profesionale într-un con-

text internațional. Totoda-
tă, liceul dispune de do-
uă bucătării complet dota-
te la standarde moderne, 
iar elevii participă la sta-
gii de practică în colabora-
re cu companii din dome-
niul HoReCa, mulți dintre 
absolvenți reușind ulteri-
or să se angajeze în do-
meniile pentru care s-au 
pregătit.

P r imaru l   o rașu lu i 
Buftea, Gheorghe Pistol, a 
subliniat importanța edu
cației tehnologice și a in-
frastructurii create pentru 
ca elevii să își poată dez-
volta competențele pro-
fesionale în condiții mo-
derne. „Este o zi plină de 
emoție și bucurie. Emoție 
pentru că văd foarte mulți 
tineri talentați în arta culi-
nară și bucurie pentru că 
Ziua Națională a Meserii-
lor găsește Liceul „Barbu 
A. Știrbey” pe traiectoria 
cea mai bună. Astăzi este 
o zi în care cu toții ne do-
rim binele elevilor noștri 
pe acest tărâm al mese-
riilor. Arta gastronomică a 
fost și va rămâne un do-
meniu de interes major 
pe agenda publică a lice-
ului. Găsim aici o bucătă-
rie bine pusă la punct, o 
bază materială corespun-

zătoare cerințelor de cali-
tate. Întreaga activitate a 
fost gândită pentru a spo-
ri talentul tinerilor gas-
tronomi și pentru a întă-
ri relațiile dintre partene-
rii implicați: Liceul „Barbu 
A. Știrbey”, Asociația  Her-
cules, Asociația Habitat și 
școlile din județul Ilfov, 
cărora le mulțumesc. Într-
o societate contempora-
nă, astfel de activități sunt 
bine-venite, pentru că pot 
deveni puncte de atracție 
și pot avea un rol impor-
tant în comunitate. Este 
momentul să ne axăm pe 
viitor, pe tot ceea ce pu-
tem schimba în bine, iar 
acest lucru este posibil 
doar prin implicarea tu-
turor: autorități, cadre di-
dactice, asociații, ONG-uri 
și elevi. De acțiunea fiecă-
ruia depinde ca arta cu-
linară să fie recunoscu-
tă și apreciată. Vreau să 
mulțumesc cadrelor di-
dactice pentru munca de-
pusă și pentru talentul 
de a descoperi în fiecare 
elev un viitor profesionist. 
Le mulțumesc și elevilor 
pasionați de gastronomie 
și le doresc mult succes în 
tot ceea ce își propun. Zi-
ua Națională a Meseriilor 
este un bun prilej pentru 

a mulțumi tuturor celor 
care contribuie la forma-
rea generațiilor viitoare”, 
a declarat primarul Ghe-
orghe Pistol.

Prefectul județului Il-
fov, Simona Neculae, 
a subliniat importanța 
educației profesionale și a 
legăturii dintre școala de 
meserii, învățământul teh-
nologic și studiile univer-
sitare, arătând că aceste 
trasee educaționale nu se 
exclud, ci se completează. 
„Vreau să vă felicit pentru 
organizarea acestui eveni-
ment. Este o bucurie să fiu 
în mijlocul dumneavoas-
tră. Tradiția orașului Buf-
tea este legată și de me-
serii, iar școlile profesio-
nale nu se exclud cu stu-
diile superioare. Împreu-
nă înseamnă o investiție în 
educație și un viitor pen-
tru copiii noștri”, a declarat 
prefectul Simona Neculae. 

Inspectorul  școlar 
general adjunct Cristina 
Ghiță a evidențiat impli-
carea echipei de la Li-
ceul Tehnologic „Barbu 
A. Știrbey”, precum și 
investițiile realizate prin 
proiecte cu finanțare eu-
ropeană, care au permis 
modernizarea atelierelor 
destinate pregătirii elevi-

lor. „Mă bucur foarte mult 
că sunt astăzi aici și vreau 
să felicit conducerea Li-
ceului Tehnologic „Barbu 
A. Știrbey”, o unitate de 
învățământ care se bucu-
ră de o echipă manageria-
lă și de profesori dedicați. 
Vă felicit și pentru imple-
mentarea proiectelor cu 
finanțare europeană, prin 
PNRR, care au permis do-
tarea acestui atelier la ce-
le mai înalte standarde 
pentru pregătirea elevilor 
în domeniul bucătar-os-
pătar”, a declarat Cristina 
Ghiță. Ea a subliniat că 
elevii din liceele tehnolo-
gice din județul Ilfov sunt 
apreciați pentru nivelul 
lor de pregătire, inclusiv 
în afara județului. „Sunt 

foarte mândră de rezulta-
tele voastre. Elevii din li-
ceele tehnologice din Ilfov 
sunt apreciați și în alte 
județe, iar competența 
cea mai importantă este 
abilitatea de a face bine 
ceea ce ai învățat. Astăzi 
ați demonstrat, alături de 
profesorii voștri, că aveți 
această capacitate”, a mai 
spus Cristina Ghiță.

Alexandrina Niță, di-
rectorul Centrului Jude
țean pentru Conserva-
rea și Promovarea Cultu-
rii Tradiționale Ilfov, a le-
gat evenimentul de istoria 
instituției de învățământ 
și de vocația ei de școală 
de meserii. „Liceul Bar-
bu Știrbey nu este renu-
mit numai prin ceea ce fa-
cem noi acum, ci și pen-
tru faptul că anul aces-
ta s-au împlinit 102 ani 
de la înființarea acestu-
ia de către Barbu Alexan-
dru Știrbey, tocmai ca o 
școală pentru meserii. În-
că de atunci se dorea ca 
oamenii să învețe o mese-
rie bună, ca să aibă un vii-
tor bun. Gastronomia, du-
pă părerea mea și nu nu-
mai a mea, este unul din-
tre punctele forte ale Ro-
mâniei. Oriunde v-ați du-
ce, toată lumea aprecia-
ză mâncărurile românești. 
Așa că voi aveți un mare 
viitor, cei care alegeți să 
vă câștigați pâinea prac-
ticând această meserie. Îi 
felicit pe toți cei care au 
venit aici cu bucatele lor, 
am gustat din ele și sunt 
nemaipomenite”, a decla-
rat Alexandrina Niță.

Petruța  Stănescu, 
președinta Asociației Her-
cules, a punctat continui-
tatea parteneriatului cu li-
ceul și rolul formării profe-
sionale în școala tehnologi-
că: „Pot să vă spun cu bu-
curie că suntem pentru al 
treilea an parteneri la Re-
galul Gastronomic. Sun-
tem mândri și fericiți și cre-
dem cu tărie că experiența 
profesională și formarea 
profesională sunt pilonul 
de bază al unei educații 
în profilele tehnologi-
ce. Vreau să felicit elevii 
implicați, felicit profesorii, 
felicit pe toți cei care au 

organizat acest eveniment 
și vă doresc mult succes în 
continuare”.

Programul 
artistic a animat 
manifestarea

„Regalul  gastrono-
mic” nu s-a desfășurat 
doar în jurul preparate-
lor culinare, ci și într-o 
atmosferă de sărbătoa-
re, completată de un pro-
gram artistic. Directorul 
Mihai Ion a anunțat des-
chiderea momentelor ar-
tistice după ce elevii lice-
ului au oferit buchete de 
flori invitatelor prezen-
te la eveniment. Progra-
mul a fost deschis de Gru-
pul Vocal Folcloric „Gla-
sul Satului Știrbey”, for-
mat din elevi ai liceului 
și înființat în septembrie 
2025 de profesoara Petro-
nela Șfabu, moment care 
a pus în valoare legătura 
dintre tradiție, școală și 
comunitate. A urmat apoi 
Irinel Valentin Buia, elev 
al liceului, care a inter-
pretat un colaj de muzică 
populară și hore, invitând 
publicul la dans. În scurt 
timp, în horă s-au prins 
profesori, elevi, oficiali și 
dansatori ai Ansamblului 
„Doina Ilfovului”, transfor-
mând evenimentul într-o 
veritabilă sărbătoare loca-
lă. Pe scenă au urcat apoi 
Tudor Frecăuțan și Maia 
Frecăuțan, elevi ai Clu-
bului de Muzică Buftea, 
iar programul a continuat 
cu momente susținute 
de Jasmin Bocor, Bian-
ca Onofrei, Isabel Chiriac, 
Maya Silistru – tot de la 
Clubul de Muzică Buftea – 
și Evelina Petcu.

În spatele acestei ediții 
s-a aflat o rețea extinsă de 
parteneri și susținători, în-
tre care Primăria orașului 
B u f t e a ,   I n spe c t o ra -
tul Școlar Județean Ilfov, 
”La Mircea Măcelaru”, 
Bonduelle, MIRAS Steel 
Holding, Asociația Hercu-
les, care sprijinind „Rega-
lul Gastronomic” au ofe-
rit șansa elevilor să de-
mosntreze ce înseamnă să 
transformi practica școlară 
în competență reală.

„Regal Gastronomic”, la Buftea, pentru elevii pasionați de arta culinară
Șase licee din județul Ilfov au sărbătorit împreună Ziua Națională a Meseriilor

Pe 11 martie, într-o frumoasă zi de primăvară, 
curtea Liceului Tehnologic „Barbu A. Știrbey” 
din Buftea a fost animată de elevi, profesori, 
invitați și reprezentanți ai autorităților, reuniți 
la cea de-a șasea ediție a evenimentului 
„Regal Gastronomic”, organizat de Ziua 
Națională a Meseriilor. Manifestarea, 
susținută de Primăria orașului Buftea, 
Inspectoratul Școlar Județean Ilfov și o rețea 
amplă de parteneri locali și județeni, a adus în 
prim-plan învățământul tehnologic, pasiunea 
pentru gastronomie și munca elevilor care se 
pregătesc pentru calificări precum bucătar, 
ospătar, cofetar și patiser.

Cristina NEDELCU
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