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Abordarea comprehensiva a
ranzitiei copilului -intre teorie
practica pedagogica

Gazdd a unui nou cerc pedagogic:
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1 Gradistea

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1 Gradistea,
structura a Scolii Gimnaziale Nr. 1 Gradistea,

a fost gazda cercului pedagogic "Abordarea
comprehensiva a tranzitiei copilului”, activitate
care a reunit cadre didactice din mai multe
gradinite din Ilfov - Dascalu, Gruiu, Moara Vlasiei,
Nuci, Ciolpani, Snagov si din gradinita gazda, si a
oferit un cadru de reflectie, analiza si schimb de
bune practici in domeniul educatiei timpurii.

Evenimentul a debu-
tat intr-o atmosfera cal-
da si festiva, in curtea
institutiei, unde copiii din
gradinitd au pregatit un
scurt dans, impresionand
prin naturalete si entuzi-
asm. Programul a conti-
nuat cu o suitd de dansuri
populare prezentate de
membrii grupului folcloric
"Junii lui Grecianu”, elevi
ai scolii din Gradistea,
coordonati de prof. Marius
Gheorghe, moment ca-
re a adus un plus de au-
tenticitate si a evidentiat
importanta valorilor cultu-
rale in educatia copiilor.

In deschiderea ofici-
ala a discutiilor, directo-
rul Scolii Gimnaziale Nr. 1
Gradistea, prof. Daniela
Constantin, a subliniat ro-
lul esential al investitiei
in educatie si necesitatea
unei colabordri reale intre
gradinitd, scoald si familie,
in vederea asigurarii unui
parcurs educational echi-
librat pentru fiecare copil.

In continuare, tema
centrala a cercului a fost
analizata de prof. pen-
tru invatdmant prescolar
Violeta  Popescu, ca-
re a evidentiat faptul ca
tranzitia copilului nu tre-
buie privitd ca o simpld
perioadd de adaptare, ci
ca un proces complex,
sistemic, planificat si eva-
luat. In aceasta viziune,
accentul se muta de la te-
oria potrivit careia "copi-
lul trebuie sa se adapteze
mediului”, la perspectiva
in care institutia isi ajus-
teaza practicile pentru a
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raspunde nevoilor reale
ale copilului.

Au fost prezentate
exemple concrete de apli-
care a acestei abordari la
nivelul gradinitei, precum
organizarea "Zilei portilor
deschise”,  parteneriatul
gradinita-scoald sau vizi-
tele fostilor prescolari ca-
re au trecut deja in cla-
sa pregdtitoare. Toate
aceste activitdti contribu-
ie la reducerea anxietatii
si la crearea unui senti-
ment de siguranta, facili-
tand tranzitia de acasa la
gradinita si de la gradinita
la scoald. Totodatd, s-a
subliniat rolul esential al
familiei, evidentiindu-se
importanta comunicarii, a
ascultarii emotiilor copilu-
lui si a implicarii active a
parintilor Tn acest proces.

Prezentarea a fost
sustinutd de  materia-
le video realizate acasd,
de parinti si copii, ilus-
trand momente relevan-
te din perioada de dinain-
te si de dupd integrarea
in gradinita sau in scoald.
Aceste secvente au oferit o
perspectiva autentica asu-
pra trdirilor copiilor si au
evidentiat progresul aces-
tora intr-un mod sugestiv.

Abordare
traditionala vs
holistica

Inspectorul scolar
pentru educatie timpu-
rie, prof. Sandu Elena
Luminita, a aprofun-
dat tema printr-o analiza
comparativd intre abor-

darea traditionald si cea
comprehensiva (holis-
ticd) a tranzitiei. A fost
evidentiatd diferenta con-
ceptuald majora: in timp
ce abordarea clasica pu-
ne accent pe adaptarea
copilului la cerintele me-
diului, abordarea com-
prehensivda presupune o
interventie  coordonats,
in care institutia, fami-
lia si cadrele didactice co-
laboreaza pentru a con-
strui un mediu predictibil
si sigur.

Partea aplicativa a
cercului a avut un carac-
ter interactiv si a implicat
participarea activd a ca-
drelor didactice prezente,
acestea fiind organizate
in echipe. S-au "rezolvat”
diferite exercitii  menite

sa evidentieze comple-
xitatea tranzitiilor traite
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de copii, evidentiindu-se
constientizarea impac-

tului emotional al aces-
tora. S-au realizat "harti
ale tranzitiilor”, pornind
chiar de la calatoria cresa-
gradinitd, prin care au fost
identificate momentele-
cheie din parcursul copilu-
lui intr-un an educational.
Analiza in echipad a vizat
aspecte precum punctele
forte ale practicilor exis-
tente, elementele forma-
le, lacunele si situatiile in
care apar anxietati sau
blocaje institutionale.

Colaborare in
crearea unei "baze
de siguranta”

De asemenea, un

studiu de caz - scenariul
avand in mijloc un co-

pil de gradinitd, de 3 ani,

care plange la separa-
rea de parinti, de 3 sap-
tamani; refuza alimente-
le; are somnul fragmen-
tat; are 0 mama anxioa-
sa, care solicita feedback
zilnic, iar implicarea ta-
talui este redusd - a ofe-
rit participantilor ocazia
de a construi un plan de
interventie, punand ac-
cent pe colaborarea din-
tre educatoare, familie si
conducerea unitatii.

Au fost propuse ma-
suri concrete, precum
stabilirea unor rutine cla-
re, comunicarea constan-
téd cu familia si monitori-
zarea unor indicatori pre-
cum - durata separdrii
sau frecventa plansului.

Activitatea a eviden-
tiat importanta etapelor
de preadmitere, a pro-
gramului gradual din pri-
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ma saptamana si a mo-
nitorizarii continue in pri-
ma lunad de gradinitd, toa-
te acestea fiind integra-
te intr-un protocol de co-
laborare cu familia, bazat
pe responsabilitati clare si
obiective masurabile.

In concluzie, cercul
pedagogic care a avut loc
la Gradinita cu Program
Prelungit Nr. 1 Gradistea a
demonstrat ca o abordare
comprehensiva a tranzitiei
copilului  presupune nu
doar adaptarea acestu-
ia, ci transformarea intre-
gului sistem educational
intr-unul flexibil, empatic
si centrat pe nevoile rea-
le ale copilului. Evenimen-
tul a constituit un valoros
schimb de experienta si un
pas important in directia
imbunatatirii practicilor din
educatia timpurie.
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