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Cu aproximq;riv 250 de sportivi si

un trofeu dedlco’r NCIdIeI ComcmeC|

Buftea a gazduit a doua editie

a Gupel GYM Buftea

® Competitia de gimnastica acrobatica si gimnastica pentru toti, organizata sub egida Federatiei Roméane de
Gimnastica, a reunit in sala Liceului Tehnologic ,,Dumitru Dumitrescu” 13 cluburi din patru judete

Buftea a fost, pe
20 iunie, capitala
gimnasticii
romanesti pentru
0 zi. Sala de sport a
Liceului Tehnologic
,Dumitru
Dumitrescu” a
gazduit cea de-a
doua editie a Cupei
GYM Buftea, una
dintre competitiile
importante
dedicate gimnasticii
acrobatice si
gimnasticii

pentru toti din
calendarul national.
Evenimentul s-a
desfasurat sub
egida Federatiei
Romane de
Gimnastica, cu
sprijinul Primariei
Buftea, iar intrarea
a fost libera, astfel
incat publicul

Sa poata urmari

de aproape un
adevadrat spectacol
sportiv.

Cristina NEDELCU

Competitia a strans
aproximativ 250 de spor-
tivi, alaturi de antrenori,

arbitri si sustinatori veniti
din mai multe judete ale
tarii, semn al interesu-
lui tot mai mare pentru
aceste discipline care im-
bind performanta fizica,
eleganta artisticd si spi-
ritul de echipa. La start
s-au aliniat 13 cluburi din
, Lifov, Arges si

Dambovita, dintre care
trei reprezentand orasul-
gazda, Buftea. Multi din-
tre sportivi au concurat
la ambele probe, atat la
gimnastica pentru toti,
cat si la gimnastica acro-
batica.

In spatele organiza-
rii s-a aflat, din nou, De—

lia Maria Potra, de altfel
initiatoarea si coordona-
toarea proiectului, cea
care a gandit aceastd
competitie inca de la pri-
ma editie si care s-a im-
plicat in fiecare etapa
a pregatirii. De la con-
ceperea programului
competitional si colabora-

rea cu Federatia Romana
de Gimnastica, autoritatile
locale si cluburile partici-
pante, pana la logisticd,
protocol si festivitdtile de
deschidere si premiere,
Delia Maria Potra a urma-
rit fiecare detaliu. Datori-
ta viziunii, profesionalis-
mului si pasiunii sale pen—

tru gimnastica, Cupa GYM
Buftea a devenit, intr-un
timp scurt, un reper pen-
tru acest sport, reunind la
Buftea unele dintre cele
mai valoroase cluburi din
Romania. Organizatoarea
a tinut sa sublinieze ca
editia din acest an a fost
pregatita in doar trei sap-

e lifc
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tamani, din motive logis-
tice, dar a beneficiat de o
organizare mai buna si de
mai multi sponsori decat
prima.

Trofeul Nadia si
un mesaj transmis
copiilor chiar de

marea gimnasta

Ceremonia de des-
chidere a fost una apar-
te. Programul, condus de
directorul Mihai Ion, ca-
re a pastrat si la aceas-
ta editie rolul de prezen-
tator, a debutat cu pre-
zentarea oficiald a Trofe-
ului Nadia, creat special
pentru a marca implini-
rea a 50 de ani de la mo-
mentul care a schimbat
istoria _gimnasticii mon-
diale. In 1976, la Jocu-
rile Olimpice de la Mon-
tréal, Nadia Comaneci
devenea prima gimnas-
td din lume recompen-
sata cu nota perfecta 10,
o performantd care avea
sa transforme Romania
intr-un reper al gimnas-
ticii internationale. Copiii
prezenti in sala au urma-
rit si un scurt film in care
Nadia Comaneci le-a vor-
bit chiar ea despre cele-
bra nota de 10 si despre
valorile sportului si ale
gimnasticii, un moment
care a dat o incdrcaturd
emotionald deosebita in-
tregii zile.

Din initiativa Deliei
Maria Potra, editia a avut
astfel o puternicd com-
ponentd simbolica. Tro-
feul Nadia a fost acordat
celui mai valoros sportiv
al competitiei, ca omagiu
adus celei mai mari gim-
naste din istoria Romani-
ei si ca mesaj pentru no-
ua generatie, incurajand
excelenta, disciplina si
dorinta de performanta.
Pentru cd punctajele au
fost foarte mari, organi-
zatorii au decis sa acorde,
de fapt, un mic trofeu si
un mare trofeu.

Programul oficial a
continuat cu prezentarea
cluburilor  participante,
sportivii defiland pe covo-
rul de concurs, intr-o at-
mosfera festiva. Au urcat
pe covor reprezentanti ai
unor cluburi si institutii cu
traditie in gimnastica: ACS
A. Gym Academy, Acade-
mia Marian Dragulescu,
ACS Domilin, ACS Phoenix
Gymnastics  Targoviste,
ACSS Vointa Buftea, C.S.
de Gimnastica ,Nico-
leta Andrei” - Olimpic
Arges Gym, Contour Vi-
be Studio, CS Glina, CSS
2 Bucuresti, CSS Dinamo,

CSS Ilfov, Millenium Art si
Scoala Gimnaziala nr. 24
din Bucuresti.

Dupa defilarea par-
ticipantilor, intreaga sala
a pastrat un moment de
solemnitate in timpul in-
tondrii Imnului National
al Romaniei, interpre-
tat de Robert Nagy. Apoi,
conform traditiei marilor
competitii, au fost rosti-
te jurdmintele oficiale: ar-
bitrul Valentin Badea, an-
trenoarea Anca Gaju si
sportiva Ana-Maria Musca
au reafirmat angaja-
mentul pentru respecta-
rea regulamentelor, fair-
play si o intrecere corec-
td. Un moment apreciat
de public a fost specta-
colul oferit de Ansamblul
»,Doina Ilfovului”, care a
adus in fata spectatorilor
frumusetea folclorului ro-
manesc, completand at-
mosfera festiva. De altfel,
membrii ansamblului au
sprijinit ulterior si acorda-
rea premiilor.

La eveniment au fost
prezenti reprezentanti
ai administratiei loca-
le si ai Federatiei Roma-
ne de Gimnastica. Din
partea Primdriei Buftea
a participat viceprima-
rul Alexandru Vaida, ca-
re a transmis un mesaj
de sustinere pentru spor-
tivi, antrenori si organiza-
tori, a felicitat participantii
pentru nivelul ridicat al
competitiei si a Tnméanat
premii castigatorilor. Ofici-
alii Federatiei Roméane de
Gimnastica au evidentiat
calitatea organizdrii.

Directorul Mihai Ion a
insistat asupra importantei
faptului ca la Buftea se
desfdsoara o competitie
nationald, cu sportivi din
Bucuresti, Ilfov, Arges si
Dambowta El a subI|n|at

continuitatea  proiectului
si implicarea pentru sport,
aratand ca este important
ca gimnastica sa se prac-
tice la Buftea si ca exis-
td un interes tot mai ma-
re, cu tot mai multi copii si
cluburi atrase de aceasta
disciplina.

De la gimnastica
pentru toti la
acrobatica si

o proba noua,
«~blocuri”

Prima parte a zilei a
fost rezervatd concursului
de Gimnastica pentru Toti
(Gym for All), disciplind in
care accentul cade pe cre-
ativitate, sincronizare, ex-
presivitate si spirit de echi-
pa. Exercitiile prezentate
au impresionat prin origi-
nalitatea coregrafiilor, pre-
cizia executiilor si energia
sportivilor, printre momen-
tele urcate pe covor numa-
randu-se si reprezentatia
~The Champions Girl”
a clubului ACS A. Gym
Academy. La aceasta pro-
ba, jurizarea a fost asigu-
ratd de un complet de sase
arbitri, are i-au recompen-
sat pe sportivii cu cele mai
bune rezultate.

Dupa pauza dedica-
ta incalzirii si acomodarii
pe covorul oficial, atentia
s-a mutat asupra probe-
lor de gimnastica acroba-
tica, una dintre cele mai
spectaculoase discipline
sportive, evaluatd de un
juriu format din trei ar-
bitri. Publicul a urmarit
cu admiratie exercitii care
au combinat forta, echili-
brul, flexibilitatea si sin-
cronizarea perfectda in-
tre parteneri. Piramidele
umane, aruncdrile spec-
taculoase, elementele di-
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namice si aterizarile exe-
cutate cu precizie au de-
monstrat nivelul ridicat
de pregatire al sportivilor
si profesionalismul antre-
norilor. Fiecare evolutie a
fost notatd dupd dificul-
tatea exercitiilor, executia
tehnica, componenta ar-
tisticd si  sincronizare,
conform  regulamentului
Federatiei Internationale
de Gimnastica.

Editia din acest an a
adus si o premiera pen-
tru Buftea: proba de ,,blo-
curi”, o proba individuald
introdusa in gimnastica
acrobaticd din ianuarie.
Bazele acesteia au fost
puse de Valentin Badea,
Andreea Selariu si Anne
Duncan, trei nume cu rol
important in aceasta disci-
plind. La proba, sportive-
le executa individual ele-
mente de forta, rezistenta
si echilibru, notate de la
1 la 10 atét la dificultate,
cat si la executie, cu po-
dium de premiere. Con-
form codului de punc-
taj al Federatiei Romane
de Gimnasticd, proba se
numeste oficial ,blocuri”,
dupa stativele folosite. Ea
a mai fost prezenta anul
acesta la Cupa Pitesti si
la nationalele de la Arad,
editia de la Buftea fi-
ind a treia ocazie in care
a intrat in concurs. Potri-
vit specialistilor, proba se
desfasoard deocamdata
doar la nivel national, cu
scopul de a stimula spor-
tivele s3 munceasca mai
mult si sd execute mai
usor elementele atunci
cand lucreaza cu parte-
neri.

Valentin Badea, aflat
la prima sa participare la
Buftea in calitate de arbi-
tru international, a vorbit
despre evolutia gimnasti-

cii acrobatice romanesti,
o disciplind care, spune
el, ar putea deveni sport
olimpic in cativa ani si in
care Romania incepe sa
se afirme. El a poves-
tit c@ a reprezentat re-
cent Romania si un club
din tard la o cupd mon-
diala, unde a prins trei fi-
nale si a castigat o meda-
lie de bronz si una de ar-
gint cu echipa, fiind impli-
cat si in arbitraj la toate
posturile unei competitii
internationale. Badea si-a
exprimat increderea ca
Romania se aliniaza la ni-
velul international si ca isi
propune participari la eu-
ropenele de junioare si
mondialele de senioare,
precum si formarea lotu-
lui national de gimnasticd
acrobatica.

La randul s3u, Dan
Potra, medaliat olimpic si
sotul organizatoarei, pre-
zent la eveniment alaturi
de un alt medaliat olim-
pic, a transmis un me-
saj despre importanta
miscarii. ,E un semn foar-
te bun. Ne bucuram cd
au fost foarte multi copii
si la aceasta editie si spe-
ram sa o organizam in fi-
ecare an, cu tot mai multi
participanti. Sportul in-
seamnd sandtate si tine
copiii departe de telefoa-
ne”, a spus acesta.

Concursul s-a incheiat
cu festivitatea de premie-
re a probelor de gimnas-
tica acrobaticd, momen-
tul in care eforturile de pe
covorul de concurs au fost
rasplatite. Sportivii cu cele
mai bune evolutii au urcat
pe podium si au primit me-
dalii, diplome, cupe si pre-
mii speciale, sub aplauze-
le colegilor, ale antrenorilor
si ale parintilor din tribune.
Premiile au fost inmanate
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de viceprimarul Alexandru
Vaida, alaturi de membrii
juriului si de organizatori.
Punctul cel mai asteptat
al intregii zile a ramas insa
acordarea Trofeului Nadia,
distinctia care a incununat
editia si care a mers cdtre
cel mai valoros sportiv al
competitiei, ca o legatura
simbolica intre generatia
de astazi si performanta
care a asezat Romania pe
harta gimnasticii mondiale.

Dincolo de clasamen-
te, evenimentul s-a in-
cheiat intr-o atmosfera
de sarbatoare, printr-un
flashmob la care au evo-
luat Tmpreund sportivii,
antrenorii si organizatorii.
A fost imaginea care a re-
zumat cel mai bine spiritul
competitiei si anume ace-
ea ca gimnastica nu in-
seamna doar performanta
si note, ci si prietenie,
disciplind si bucuria de a
fi pe covor, indiferent de
club sau de judetul din
care vin sportivii.

Cu un public numeros
in tribune, cu sportivi din
patru judete si cu o orga-
nizare care a crescut vizi-
bil fatd de debutul de anul
trecut, editia a doua a
Cupei GYM Buftea a ara-
tat cd orasul are deja un
loc al sdu printre gazdele
competitiilor de gimnas-
ticd din tard. In spatele
acestui parcurs sta munca
Deliei Maria Potra, care a
dus proiectul de la o idee
la un eveniment asteptat
an de an. Iar pentru su-
tele de copii care au intrat
pe covorul de concurs, zi-
ua petrecuta la Buftea a
insemnat, nu doar o intre-
cere sportiva, ci si o lectie
despre disciplina si efort,
pusa sub semnul celei ca-
re a adus gimnasticii pri-
mul 10 din istorie.
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