
 Berbec	 21.03 - 20.04   
Poți intra în posesia unor valori. Dacă ai dorința 
de a studia pentru a deveni expert într-un do-
meniu de activitate, nu mai pierde timpul. As-
trele sunt de partea ta. Vei dori să inițiezi un 
dialog, să vezi ce se ascunde în spatele rutinei, 
reproșurilor pe care le primești de la partener. 

Taur	 21.04 - 21.05  
Multe controverse apar între tine și prieteni. Ar 
fi bine să renunți la persoanele care te tot pro-
voacă și care se implică în treburile tale fără să 
le ceri asta. Pe de altă parte, sunt zile bune pen-
tru a te retrage în locuri liniștite, pentru a medi-
ta la relațiile și situațiile în care ești implicat. 

Gemeni 	 22.05 - 21.06  
Relațiile parteneriale te provoacă mult. Sunt 
posibile discuții aprinse cu partenerul de viață 
sau colaboratorii, dar și separări, desprinderi 
de unele parteneriate. Se conturează noutăți 
financiare, la secțiunea bani, bunuri comune cu 
partenerul de viață, colaboratorii și neamurile.  

Rac	 22.06 - 22.07   
Este obligatoriu să-ți faci timp pentru instituțiile 
financiare. Ai acumulat cam multe datorii. Fii 
prudent vizavi de tot ce ține de bani, de lucruri 
achiziționate în parteneriat cu alții, de  partaje și 
documentele lor aferente. Sunt posibile încurcă-
turi în demersurile financiare.  

Leu	 23.07 - 22.08  
O persoană apropiată va avea unele probleme 
financiare și apelează la ajutorul tău. Deși la în-
ceput vei fi destul de reticent în ceea ce privește 
susținerea acesteia, în cele din urmă vei dori  
să-i fii aproape, chiar dacă acest aspect presu-
pune un efort financiar din partea ta. 

 Fecioară	 23.08 - 21.09  
Te simți pregătit pentru o schimbare. Aceasta nu 
este legată de nemulțumiri ce țin de actualul job, 
ci, mai degrabă, mintea ta vrea noi provocări. Ai 
putea fi capabil să-ți satisfaci această nevoie prin 
asumarea mai multor responsabilități sau prin 
perfecționarea profesională. 

Balanță	 22.09 - 22.10  
Vei petrece câteva zile greoaie la job. S-ar putea 
să-ți revină sarcini de lucru noi și urgente. Dar 
nu este exclus nici să iasă la iveală unele greșeli 
în munca unor colegi și să fii nevoit să remedi-
ezi situațiile. Vor apărea discuții contradictorii 
atât cu șefii cât și cu colegii.   

Scorpion	 23.10 - 21.11  
Personalitatea ta se schimbă mult. Ești lumi-
nos și vorbești cu mult farmec. Sunt foarte in-
teresante întâlnirile cu persoanele din antura-
jul apropiat. Stările interioare fluctuează, iar 
imaginea ta este destul de încercată. Te solici-
tă foarte mult și activitățile casnice.  

Săgetător	 22.11 - 20.12  
Cei dragi vor face presiuni asupra ta pentru a le 
oferi mai multă atenție. Ar fi bine să-ți amintești 
că aceștia te pot duce în jos sau te pot ridica. În-
cearcă să-i dai la o parte pe cei care nu merită să 
ocupe un loc fruntaș în viața ta și să-ți dedici tim-
pul cu precădere celor care merită. 

Capricorn	 21.12 - 19.01 
Dacă vei avea nevoie de ajutorul prietenilor, i-ați 
gândul, dacă nu vrei să suferi vreo dezamăgire. 
Nu vor sări în ajutor pentru că vor avea altceva de 
făcut. Pentru că nu vei suporta acest lcuru, ai pu-
tea fi tentat să legi alte relații de amiciție, poate la 
locul de muncă, la facultate, la un concurs etc.     

Vărsător	 20.01 - 18.02 
Zilele acestea te supun stresului pe partea senti-
mentală. Ești hotărât să rămâi în acele relații, nu-
mai că problemele care se ridică pe partea finan-
ciară, emoțională sau implicarea rudelor te agită, 
enervează, vei dori să te retragi, să eviți un răs-
puns, o confruntare. Nu lua decizii radicale! 

Pești	 19.02 - 20.03 
Te vei lăsa influențat de cei din jur în ceea ce 
privește modul de a-ți trăi viața, ceea ce îți va stri-
ca buna dispoziție. Ar fi indicat să le spui că știi și 
singur ce te face fericit, altfel o vei lua pe o cale 
greșită. Încearcă să ai mai multă grijă de tine, să 
mănânci mai sănătos și să te odihnești mai mult. 
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Luni 15 
12°C | 7°C
Soare, nori

Marți 16 
15°C | 5°C
Soare. nori

Miercuri 17 
13°C | 5°C
Soare, ploaie

Joi 18 
14°C | 9°C
Soare, ploaie

Vineri 19 
15°C | 9°C
Soare, nori

Sâmbătă 20 
12°C | 8°C
Soare, nori

Duminică 21 
14°C | 5°C
Soare, nori

15 - 21 aprilie 2019
ECHIPA "JURNALUL DE ILFOV" VĂ DOREȘTE O SĂPTĂMÂNĂ FRUMOASĂ!

P A G I N I  R E A L I Z A T E  D E  I O N E L A  C H I R C U

Deși mortalitatea 
infantilă a scăzut 
semnificativ în 
ultimii ani, România 
încă se situează cu 
mult peste media 
Uniunii Europene 
la acest capitol. 
Anunțul alarmant 
vine din partea 
Asociației Salvați 
Copiii care, de 
ani buni, luptă să 
reducă numărul 
deceselor în rândul 
bebelușilor.  

Asociația demarea-
ză, pentru al VIII-lea an 
consecutiv, o campanie 
de reducere a mortalității 
infantile în România. În 
cadrul acestui program, 
membrii organizației au 
donat și continuă să do-
neze aparatură și echi-
pamente medicale de ul-
timă generație, în nume-
roase spitale de profil din 
țară. Vorbim de aparatu-
ră de maximă importanță 
în medicina de urgență a 
nou-născuților, menită să 
ajute bebelușii grav bol-
navi să supraviețuiască 
după naștere. „Vestea bu-
nă este că prin investiții și 
prin dezvoltarea de pro-
grame comunitare morta-
litatea infantilă în Româ-
nia a scăzut. Atunci când 
noi am început progra-
mul, era o mortalitate de 
11 la mie și ultimele da-
te ale INS arată o morta-
litate de 6,7 la mie în anul 
2017, ceea ce este o ves-
te foarte bună. Vestea 
mai puțin bună este că 
suntem departe de media 
Uniunii Europene, care 
este de 3,6, și mai avem 
mult de investit și de lup-

tat în această direcție”, a 
spus președintele execu-
tiv al Asociației Salvați Co-
piii, Gabriela Alexandres-
cu, săptămâna trecută, 
într-o conferință de presă 
care a avut loc la Spitalul 
„Sfântul Pantelimon”, din 
București. 

Potrivit președintelui 
asociației, Salvați Copi-
ii va ajunge anul acesta 
în 49 de maternități din 
toată țara. Organizația a 

strâns deja 4,5 milioane 
de lei, bani pe care-i va 
direcționa către respec-
tivele unități sanitare. 
De asemenea, membrii 
asociației vor achiziționa 
115 echipamente medi-
cale, pe care le vor do-
na maternităților. „Toa-
te aceste echipamen-
te sunt stabilite ca fiind 
urgențele necesare pen-
tru a-și aplica actul me-
dical cât mai bine. De-a 
lungul anilor vom ajun-
ge în 96 de maternități, 
cu 630 de echipamente, 
sperând să asigurăm o 
venire pe lume mai cal-
dă și mai bună pentru 
72.000 de nou-născuți. 
Este al cincilea an de do-
tare pe care îl realizăm 
aici, la Spitalul „Pante-
limon”. Azi (n.r. – marți, 
9 aprilie) donăm un ven-
tilator neonatal, o masă 
radiantă, o lampă de fo-
toterapie cu sistem de fo-
toterapie și o hotă cu flux 
laminar, cu valoarea tota-
lă de 294.000 de lei, care 
se adaugă unei dotări din 
anii anteriori, în valoa-
re de 366.000 de lei. (...) 
Anul trecut, la Secția de 

Neonatologie a Spitalului 
Clinic de Urgență «Sfân-
tul Pantelimon” s-au năs-
cut 1.234 de copii, dintre 
care 250 prematur. Au 
fost, însă, și mai multe 
solicitări de transfer din 
alte părți. În prima par-
te a anului în curs, aici au 
avut loc aproape 300 de 
nașteri. Pierdem un copil 
la fiecare șase ore, un co-
pil care nu a împlinit vâr-
sta de un an. O treime 
din decese pot fi preve-
nite prin dezvoltarea de 
programe de investiții în 
secțiile de nou-născuți și 
în programele de suport 
pentru mamă și copil. În 
Uniunea Europeană, doar 
România, Malta și Bulga-
ria au o rată a mortalității 
infantile mai mare de 5 la 
mie. Sunt maternități în 
care echipamentele, din 
păcate, sunt încă foar-
te vechi, am văzut incu-
batoare fabricate în '77 
sau chiar '67, am văzut 
ventilatoare pentru nou-
născuți foarte vechi și cu 
ele supraviețuirea copiilor 
în condiții bune nu poate 
fi asigurată”, a mai spus 
Gabriela Alexandrescu. 

Și la mortalitatea 
infantilă suntem departe 

de media europeană
 PIERDEM UN COPIL LA FIECARE ȘASE ORE

DR. GEORGETA SĂRDESCU, ȘEFUL SECȚIEI DE NEONATOLOGIE A SPITALULUI CLINIC DE URGENȚĂ SFÂNTUL PANTELIMON:

„Și totuși, am redus la peste jumătate mortalitatea la prematuri”
Și șeful Secției de Neonatologie 

a Spitalului Clinic de Urgență 
Sfântul Pantelimon a vorbit despre 
importanța acțiunilor Asociației 
Salvați Copiii. „Un plus pe care îl 
aduce organizația Salvați Copiii este 
că, atunci când a început această 
acțiune de dotare a maternităților 
din România, a atins punctul 
nevralgic de sănătate a copiilor, 

și anume mortalitatea infantilă. 
Aceasta era în România de 18 la 
mie în anii 2000 și am ajuns anul 
trecut în jur de 7 la mie. Este un 
progres, nu putem spune că nu 
s-a făcut nimic, cu dotările care 
au fost, cu profesioniștii pe care 
i-am avut, totuși am redus la peste 
50% mortalitatea infantilă. Ceea 
ce este un plus la Salvați Copiii 

este că a sesizat că aproape 50% 
din mortalitatea infantilă este 
mortalitatea neonatală, aici este 
tragedia. De aceea Salvați Copiii s-a 
orientat către dotarea maternităților, 
adică punctul minus era această rată 
de prematuritate extrem de mare, 
cu o rată de supraviețuire mică”, a 
explicat dr. Georgeta Sărdescu.

O treime din decese 
pot fi prevenite

Gabriela  
Alexandrescu
președintele executiv  
al Asociației Salvați Copiii


