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Andrei, cel înflăcărat 
de râvna sfântă, s-a năs-
cut în localitatea Betsaida 
din provincia Galileea, în 
nordul Ierusalimului, fiind 
fratele mai mic al lui Simon 
Petru. Ambii au fost fiii pes-
carului Iona și s-au numă-
rat printre cei 12 apostoli 
ai lui Hristos. Amândoi au 
făcut parte dintre ucenicii 
Sfântului Ioan Botezătorul 
și au ascultat multă vre-
me predicile acestuia, în 
pustiul Iordanului. Andrei, 
“Cel Întâi chemat” la apos-
tolie a fost martor, alături 
de alți ucenici, la botezul 
Mântuitorului și a îndem-
nat omenirea la pocăință, 
întărind credința că El es-
te Mesia cel prezis de pro-
oroci. Cartea sfântă ni-l 
prezintă pe Andrei împre-
ună cu Ioan (viitorul apos-
tol și evanghelist) a doua 
zi după botezul Domnu-
lui, când Ioan Botezătorul 
le spunea: “Iată Mielul lui 
Dumnezeu” (Ioan 1,36). 
De asemenea, de la sfinții 
părinți aflăm că, la auzul 
acestei mărturisiri,  și-au 
dorit să-L cunoască pe 
Hristos și au pornit în că-
utarea Lui. În scurt timp, 
L-au și găsit, iar Mântui-
torul i-a zărit, s-a apropi-
at de ei și i-a întrebat: “Ce 
căutați?” Iar apostolii I-au 

răspuns: “Învățătorule, 
unde locuiești?” El le-a 
zis: “Veniți și veți vedea”. 
În ziua aceea au mers la 
El și au rămas acolo. An-
drei l-a înștiințat apoi pe 
fratele său Simon Petru că 
“L-a găsit pe Mesia” (Ioan 
1,41).

De ce este 
Apostolul 
românilor? 

Despre Apostolul An-
drei se știe că a propovă-
duit pe teritoriul Români-
ei, slujind și propovădu-
ind în zona Dobrogei. O 
bună parte din viață și-a 
trăit-o într-o peșteră si-
tuată la circa patru kilo-
metri distanță de localita-
tea Ion Corvin, din județul 
Constanța. În peștera ca-
re poartă numele aposto-
lului se regăsește, și as-
tăzi, patul scobit din pia-
tră, în care se crede că 
se odihnea Sfântul An-
drei. În fiecare an, mii de 
credincioși vin și se roa-
gă în locul unde a viețuit 

apostolul. Fiind proclamat 
Ocrotitorul României, ma-
rea zi a Sfântului Andrei 
este considerată zi biseri-
cească națională. El a mu-
rit ca martir în localitatea 
Patras, din Grecia zilelor 
noastre. Nu se știe, însă, 
cu exactitate data martiri-
zării lui. Se știe doar că a 
fost răstignit pe Cruce.

Din minunile 
Sfântului Andrei 

Sfântul Andrei a vin-
decat bolnavi ale că-
ror trupuri erau mistuite 
de afecțiuni grele. Amin-
tim cazul Miximiliei, soției 
lui Egeat, conducătorul 
cetății Patras, care su-
ferea de o boală căre-
ia nimeni nu-i găsea lea-
cul. Ulterior, după ce o 
creștinase pe Maximilia 
și pe fratele său Strato-
clea, păgânul Egeat a or-
donat să fie răstignit pe 
Cruce, cu capul în jos. Ui-
tându-se la Crucea jert-
fei sale, Apostolul Andrei 
a spus: “O, Cruce atât de 
mult dorită, eu vin la tine 
plin de bucurie! Primește-
mă cu ușurință pe mine, 
ucenicul Aceluia care a 
fost răstignit pe brațele 
tale, căci și eu totdeauna 
 te-am iubit și am dorit să 
te îmbrățișez”.

La ceas de mare săr-
bătoare creștină, dorim și 
noi, echipa Jurnalului de 
Ilfov, un sincer și căldu-
ros “La mulți ani!”, sănă-
tate și bucurii, tuturor ce-
lor ce-și serbează ono-
mastica de Sfântul Apos-
tol Andrei!

religie
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Rugăciune pentru 
sănătate și 
bunăstare 

Doamne Dumnezeul nostru, 
Tu, Cel ce ai zis și s-a făcut 
făptura, 
Nu întoarce dumnezeiasca Ta 
față de la noi cei păcătoși,
Ca să nu vină asupra noastră,
Mânia cea groaznică și 
înfricoșătoare a durerilor, 
Care este rodul păcatelor 
noastre pe care în toată ziua, 
Cu nesocotință, în chip nenu-
mărat le săvârșim. 
Noi suntem păcătoși și 
pătimași, 
Netrebnici și plini de răutate, 
Iar Tu ești izvorul vieții și al mi-
lostivirii, 
Nu ne lăsa, Doamne,
Nu trece rugăciunea noastră, a 
păcătoșilor, 
Nici nu răsplăti nouă după nele-
giuirile noastre, 
Ci, pentru că nu suntem vred-
nici a câștiga
Prin sârguința cea de toate zi-
lele milostivirea Ta, 
Dăruiește-ne-o Tu, Doamne, 
Ca un preamilostiv. 
Pentru rugăciunile Apostolului 
Tău Andrei,
Dăruiește-ne nouă sănătate și 
viață ferită de toată răutatea. 
Pentru pomenirea lui cea de azi 
Ne întărește cu darul Tău cel 
stăpânitor,
Ca din adâncul inimilor noas-
tre, 
Cu bucurie să lăudăm prăznui-
rea lui 
Și să slăvim Preasfânt nume-
le Tău, 
În vecii vecilor, 

Amin! 

Rugăciunea care 
împlinește dorințele 

Apărătorule al nostru din nevoi, 
Pentru multele minuni,
Laude de mulțumiri aducem ție, 

Noi, nevrednicii și păcătoșii. 
Și ca cel ce ești minunat și 
preamilostiv,
Izbăvește-ne pe noi din toate 
nevoile 
Ca să-ți cântăm ție: 
Bucură-te făcătorule de mi-
nuni, 
Sfinte Părinte Andrei.
Privește către cei care se roa-
gă către tine 
Și cu bunătate părintească 
Tinde milostiva izbăvire din 
toate nevoile,
Tuturor celor care cântă lui 
Dumnezeu. 
Puterea Cerească umbrind du-
hul tău, 
Ca dintr-un soare slobozește 
sfinte razele darurilor 
Către cei ce se ating de ele 
Și tămăduiește pe toți cei bol-
navi cu trupul sau cu sufletul.
Vifor de ispite și furtuni de ne-
voi învăluindu-ne pe noi, 
Cu credință alergăm către ti-
ne Sfinte 
Ca prin rugăciunile tale să le 
preschimbi pe toate în liniște. 
Vrând Făcătorul tuturor făp-
turilor să ne mântuiască de 
înșelăciunea dușmanilor, 
Te-a trimis la noi ca pe un apos-
tol, 
Ca prin tine să învățăm să 
ne îndepărtăm de toate 
înșelăciunile lumii 
Și prin viața curată să ne 
apropiem de Dumnezeu.
Zid ești credincioșilor 
Și turn neclintit tuturor celor 
ce se sprijină pe tine. 
Pentru aceasta alergăm noi la 
tine, 
Roagă-te împreună cu noi, 
Pentru ca de rugăciunile ta-
le să se milostivească blândul 
Iisus
Și să ne dăruiască iertare și 
dezlegare de păcate, 
Nouă, puțin credincioșilor și 
păcătoșilor, 
Și-acum și-n vecii vecilor, de-a 
pururea,

Amin!

Sfântul Andrei, 
Ocrotitorul României

2 cele mai puternice 
rugăciuni către 

Sf. Andrei 
Fiind o zi de mare sărbătoare creștină, ziua 
Sfântului Andrei trebuie să o petrecem în 
rugăciune, aducând slavă și închinare Ocrotitorului 
României. Iată două dintre cele mai puternice 
rugăciuni pe care trebuie să le rostim cu credință 
și speranță, în această zi! 

Ziua dinaintea Zilei Naționale a României este 
dedicată Sfântului Andrei, considerat ocrotitorul 
țării și poporului nostru. Praznicul închinat 
Apostolului Andrei va avea loc, așadar, sâmbătă, 
pe 30 noiembrie. Cu acest prilej, în toate bisericile 
ortodoxe se vor oficia slujbe speciale de cinstire 
a celui ce a fost “primul chemat” dintre apostolii 
Mântuitorului, după Sfântul Ioan Botezătorul. Iată 
de ce Biserica Ortodoxă Română i-a acordat un 
loc important în calendarul creștin și o zi atât de 
specială de omagiere prin rugăciune!


