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Institutul

National de
Sanatate Publica:
Mai mult de
500.000 de
persoane din
grupele de risc
au fost vaccinate
antigripal

Ministerul Sandtdtii a inceput campania
de imunizare a populatiei impotriva
virusului gripal cu vaccinarea persoanelor
la risc de Imbolnavire. Astfel, 548.782

de persoane din grupele care prezinta
risc crescut au fost vaccinate antigripal,
pana la data de 10 noiembrie, informeazd
Centrul National de Supraveghere si
Control al Bolilor Transmisibile din cadrul
Institutului National de Sanatate Publica.

Potrivit sursei citate,
in sdaptdmana 4-10 no-
iembrie la nivel national,
numarul total de ca-
zuri de infectii respira-
torii acute (gripa clinica,
infectii acute ale cai-
lor respiratorii superioa-
re si pneumonii) a fost de
77.033, cu 7,9% mai mic
comparativ cu cel inregis-
trat In aceeasi sdptama-
na a sezonului precedent
(83.680) si cu 5,9% mai
mic comparativ cu cel
din sdptamana anterioa-
ra (81.926). Totodata, in
aceeasi perioada au fost
raportate la nivel national
17 cazuri de gripa clinica.

Mai sunt inca un
milion de doze de
vaccin

,+Anul acesta Ministe-
rul Sanatatii a achizitionat
un numar de 1.500.000

de doze de vaccin gripal,
cu aproximativ. 200.000
mai mult fatd de anul tre-
cut, astfel incat sa se asi-
gure vaccinarea unui nu-
mar cat mai mare de per-
soane din categoriile cu
risc ridicat de imbolnavire.
Ca in fiecare an, campania
de vaccinare se deruleaza
prin cabinetele medicilor
de familie si unitatile sa-
nitare cu paturi si vizea-
za reducerea la maximum
a Tmbolnavirilor prin gri-
pa de sezon”, a transmis
Ministerul Sanatatii. Ca
in fiecare an, sunt vacci-
nate intai persoanele cu
risc crescut de imbolna-
vire, respectiv persoanele
cu varste peste 65 de ani,
persoanele cu boli croni-
ce, In special respiratorii si
cardiovasculare, boli me-
tabolice, copiii si batranii
institutionalizati, gravidele
si personalul medical.

ALARMANT!

Peste 4,5 milioane
tde romani trateaza

anual raceala si

durerile in gat cu

antibiotice

Utilizarea
antibioticelor a
devenit un fenomen
alarmant in ultimii
ani, in tara noastra.
Peste 4,5 milioane
de romani au tratat
in ultimul an cel
putin o data raceala
manifestata cu
durerein gat cu
antibiotice si peste
30% dintre ei au
facut acest lucru

fara niciun fel de
recomandare de

la medic, releva un
studiu al Societatii
Romane de Rinologie
si Societatii Nationale
de Medicina

Familiei, realizat

luna trecutd si dat
publicitatii pe 18
noiembrie, cu prilejul
Zilei Europene a
Informadrii despre
Antibiotice.

Potrivit studiului,
o treime dintre cei ca-
re au consumat antibio-
tic fara prescriptie de la
medic si-au administrat
medicatia dupa sfaturile
celor apropiati sau citind
pe Internet. ,,Dezvoltarea
alarmanta a rezistentei
bacteriene ne supune pe
oricare dintre noi riscuri-
lor de a dezvolta infectii
grave care sa nu mai
poata fi tratate. Greselile
apartin  pacientului ca-
re face automedicatie cu
antibiotic la primul semn
de raceald, medicilor ca-
re prescriu cu usurintd
antiinfectioase pentru
simple viroze sau dureri
in gat si uneori usurintei
Ccu care se pot procura
aceste medicamente din
farmacii. Rosul in gat,
secretile nazale si na-
sul infundat nu au nevoie
de tratament antibiotic”,
sustine prof. dr. Codrut
Sarafoleanu, din partea
Societatii Romane de Ri-
nologie.

Cel putin 700.000
de oameni mor
din cauza holilor
cauzate de
bacterii rezistente
la antibiotice

Rezistenta la an-
timicrobiene este o
amenintare din ce in ce
mai mare pentru sanata-
tea publica, mai bine de
700.000 de oameni pier-
zand anual lupta cu bolile
cauzate de bacterii rezis-
tente la antibiotice. Con-
form Centrului European

de Control al Bolilor, Ro-
mania se afla pe locul trei
intre statele membre ale
Uniunii Europene in ce-

ea ce priveste impac-
tul infectiilor produse de
bacterii rezistente la an-
tibiotice. ,0 mare par-
te dintre romani apreci-
aza remediile traditionale
pentru rdaceala cu durere
in gat si opteaza pentru
ele ca adjuvant. Totusi,
convingerea eronata ca
antibioticul este panaceu
universal si dorinta de a
avea o vindecare rapida fi
fac pe multi concetateni

sa apeleze direct la trata-
mentul antibiotic, fard un
examen medical preala-
bil la medicul de familie,
care sa stabileascd trata-
mentul adecvat afectiunii
de care suferd”, explica
dr. Dina Mergeani, mem-
bru al Societatii Nationale
de Medicind a Familiei.
Studiul ,,Cum se trateaza
romanii de raceald si gri-
pa” a fost efectuat la ce-
rerea Societdtii Romane
de Rinologie, in perioada
10 - 17 octombrie, pe un
esantion reprezentativ de
1.566 de persoane.

Saptédmana Mondiala a Constientizarii
asupra Antibioticelor. ,,Sunt mai multe
motive pentru care se prescriu in exces
antibiotice. Unul dintre motive este lipsa
de informare la zi, cateodat? se leaga

si de presiunea pacientilor, adica sunt
pacienti care vor sé ia antibiotic, insista
s3 ia antibiotic si cred ca acesta nu
este lucrul cel mai ingrijorator, faptul

c& medicii prescriu antibiotice, mai
ingrijorator este faptul legat de utilizarea
de antibiotice fara prescriptie, adica
sunt dou lucruri diferite. Nu medicii
sunt neaparat vinovati de utilizarea
kantibioticelor n exces, suntem si noi

Prof. dr. Alexandru Rafila, presedintele Societatii Roméne de Microbiologie:
»ount pacienti care insista sa ia antibiotic”

Lipsa de informare la zi, precum si
presiunea pacientilor se afla printre
motivele pentru care antibioticele

sunt prescrise in exces, a afirmat
presedintele Societ4tii Romane de
Microbiologie (SRM), Alexandru Rafila, in
cadrul conferintei organizate sambata,
16 noiembrie, de SRM, cu sprijinul

vinovati, pentru ca de multe ori nu ne
gandim inainte de ce trebuie sa utilizam
un antibiotic”, a spus Alexandru Rafila.
Potrivit medicului, deviza de anul acesta
este ,Antibioticele nu sunt analgezice
sau antiinflamatorii”. ,Dac& suntem
raciti, nu ludm antibiotic ca sa ne scada
febra, s& ne treaca o durere sau sé ne
treaca o raceald, mai ales ca majoritatea
acestor tip de infectii, care apar iarna,
sunt infectii virale si tratamentul
infectiilor virale nu se face cu antibiotic”,
a adjugat dr. Rafila.
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