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Rugaciune catre
ingerul nostru pazitor

Tot ce e frumos In noi izvoraste din
puterea ingerilor nostri pazitori.
Dumnezeu a creat cate un inger pentru
tot ceea ce ne putem imagina. Asa se face
ca atunci cand avem nevoie de ajutor,
negresit, langd noi va fi ingerul cel mai
potrivit situatiei in care ne aflam.

ingerul pazitor duce
rugaciunile noastre mai
departe catre Divinitate,
ne apara si ne cdlduzeste
pasii pe calea cea bung,
cea fdrd obstacole. Prin
glasul constiintei, Tnge-
rii ne transmit mesaje de
dincolo, ne dau povetele
cele mai intelepte. Ruga-
ciunea, pocainta, gandu-
rile bune, tot ce este mai
bun, mai frumos si mai lu-
minos in noi izvorasc din
puterea lor asupra noas-
trd. Din ceea ce se naste
in noi din aceste duhuri
slujitoare, ingerii sunt bi-
nefacdtori ai  mantui-
rii noastre. Tot ce trebu-
ie sa facem este sa comu-
nicam cu ei, sa cerem ce-
ea ce avem nevoie si sd le
multumim pentru grija pe
care ne-o poarta. Iata, o
rugaciune pe care trebu-
ie sd i-o adresam ingeru-
lui pazitor pentru ca face
minuni in viata noastra!

Stinte ingere, pazitorul si aco-
peritorul meu cel bun,

Cu inima zdrobit4 si cu sufletul
indurerat,

Stau dinaintea ta si ma rog.

Auzi-ma pe mine, pacdtosul
rob al lui Hristos,

Care cu multa cdinta si lacrimi
amare strig:

54 nu pomenesti farddelegile
si nedreptatile cu care eu, ne-
vrednicul,

Te mahnesc in toats vremea,
Sévarsind fapte necuvenite in
fata Ziditorului meu, Dumne-
zeu.

Fii milostiv si nu te depérta de
la mine.

Trezeste-ma din somnul paca-
tului

Si ajutd-ma cu rugdciunile ta-
le,

Ca intru pocdinti si nepriha-
na sa-mi petrec cealalts vre-
me a vietii.

Phzeste-ma de caderile in pa-
cate de moarte,

Ca s4 nu pier in deznidejde

Si sd nu se bucure vrdjmasul
de pierzarea mea.

in tot locul si in tot ceasul,
s4-mi stai inainte,

Rugéndu-L pe Domnul Dumne-
zeul indurérilor,

Sa-mi ierte pacatele pe care
le-am savérsit,

Cu fapta, cu gandul sau cu vor-
ba,

Amin!
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Praznicul Sfintilor Arhanghels

O sdrbatoare speciala
aduce, duminica, 8
noiembrie, bucurie
nemarginita in toate
sufletele credincioase.
Este vorba despre
praznicul Sfintilor
Arhangheli Mihail si
Gavriil, cei care, fara
sa ne dam seama,

in viata aceasta ne
ofera o multime de
daruri spirituale si

ne amplifica energia
vitala. Dar, haideti

sa vedem in cele ce
urmeaza care este
importanta acestei
sarbatori, ce sunt
ingerii si de ce i-a creat
Dumnezeu.

Scrierile bisericesti ne
prezintd ingerii ca fiind
mediatori intre noi, oame-
nii, si Dumnezeu, Facdto-
rul Cerului si al Pamantu-
lui, al tuturor celor vazu-
te si nevazute. O multime
de ingeri vegheaza necon-
tenit asupra noastra si ne
ajuta in momentele n ca-
re greutdtile se napus-
tesc asupra noastrd. Tre-
buie doar sa comunicdm
cu €i si sa le cerem ajuto-
rul. Asadar, Biserica Orto-
doxd Romand a dedicat o zi
speciala pentru praznuirea
tuturor cetelor fingeresti
nedezlipite de divinita-
te, in semn de multumire
si pretuire a acestor pu-
teri nevazute de noi si fara
de trupuri. Fiinte care mij-
locesc comunicarea noas-
tra cu Insusi Tatdl Crea-
tor. Se stie ca niciun om,
niciun lucru si nicio mani-
festare spirituald nu “sca-
pa” de asistenta perseve-
renta a ingerilor, acesti as-
cultatori grabnici ai porun-
cilor lui Dumnezeu. Natu-
ra si toate vietdtile sunt
vegheate atent de aceste
fiinte spirituale, caci tot ce
populeaza Pamantul are
nevoie de sprijin.

Cum ne ajuta
ingerii Domnului?

Nu exista limite pen-
tru ceea ce pot face in-
gerii in beneficiul nos-
tru. Trebuie doar s3 le
cerem ajutorul, rugan-
du-ne cu toatd purita-
tea inimii si nu din intere-
se egoiste. Ingerii ne cu-
nosc infinit mai bine de-
cat ne cunoastem noi. Ei
ne oferd ajutorul de care
avem nevoie pentru a ne
gasi linistea, vindecarea,
directia si buna dispozitie.
Ne sustin si ne alind du-
rerile atunci cand sun-
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tem bolnavi, ne mentin
sau ne imbunatatesc sta-
rea de sanatate, ne aju-
ta sa evitam conflictele in
familie, sa gasim cele mai
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bune solutii pentru lipsu-
rile financiare, materiale
si pentru eventualele pro-
bleme la locul de munca.
Ne redau linistea atunci

Jurnalul de lifov ureaza un sincer si calduros
“La multi ani!”, sanatate si bucurii, tuturor celor
ce-si serbeaza onomastica de
Sfintil Arhangheli Mihail si Gavriil!
Dumnezeu sa va hinecuvanteze si sa va ocroteasca!

Mihail si Gavrill, sarbatoarea
tutur

or inerilnr buni

cand ne framantd grijile
cotidiene. Capeteniile in-
gerilor buni sunt Arhan-
ghelii Mihail si Gavriil.

Arhanghelul
Mihail, capetenia
ingerilor buni, l-a
laudat cu glas tare
pe Tatal Creator

ingerii, cu Lucifer in
frunte, existd inca dinain-
te de facerea lumii. Ei au
fost creati de Dumne-
zeu si inzestrati cu tot fe-
lul de daruri. Erau buni,
inteligenti, frumosi  si
luminosi. Dar Creatorul
lor i-a supus unei incercari
prin care fiecare trebuia
sa-si exprime si sa-si ma-
nifeste ascultarea. Lucifer,
cel mai frumos si cel mai
inzestrat dintre toti, s-a
rdzvratit impotriva Dom-
nului sdu. Vazand ce s-a
intdmplat cu ingerul dec3-
zut din cinstea de arhan-
ghel si izgonit din Ceruri
ca un fulger, Mihail al ca-
rui nume se traduce prin
,Cine este ca Dumnezeu”,
[-a laudat cu glas tare pe
Domnul, spunand: ,Sa lu-
am aminte, noi, care sun-
tem fapturi, ce a patimit
Lucifer, cel ce era cu noi:
cel ce era lumina, acum
intuneric s-a facut. Caci,
cine este ca Dumnezeu?”.
Asa a fost numit de Dom-
nul, facatorul Cerului si al
Pamantului, ingerul Mihail,
capetenia ingerilor buni. Si
asa a facut ca ceata inge-
reasca lumindtoare sa fie
superioara celei formatd
din ingeri decazuti.

Arhanghelul
Gavriil a vestit
Nasterea

Mantuitorului

La randul sdu, ingerul
Gavriil a fost cel care le-a
vestit lui Ioachim si Anei ca
din ei se va naste Preacu-
rata Fecioard Maria, Nas-
catoarea de Dumnezeu.
Tot el i s-a aratat preotului
Zaharia spunandu-i ca se
va naste fiul lui, Ioan, Bo-
tezdtorul Domnului. Si tot
Arhanghelul Gavriil a vestit
Mariei aducerea pe lume a
lui Tisus Hristos, Mantuito-
rul lumii. De asemenea, se
crede cd tot el s-a pogorat
din Ceruri in ziua Invierii,
imbracat intr-un vesmant
alb si a dat la o parte pia-
tra de pe usa Morman-
tului lui Iisus Hristos. El
a fost primul care a ves-
tit mironositelor Invierea
Domnului.
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