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O mare sărbătoare 
creştină încheie 
prima lună a anului 
nou civil, sărbătoarea 
închinată Sfinţilor Trei 
Ierarhi Vasile cel Mare, 
Grigorie Teologul şi 
Ioan Gură de Aur. 
Mari dascăli ai lumii 
creştine, aceştia sunt 
consideraţi ocrotitori ai 
ortodoxiei şi ai tuturor 
celor ce urmează 
învăţăturile teologice. 
Iată de ce, Biserica 
Ortodoxă Română 
le-a acordat un loc 
atât de important în 
calendarul creştin 
ortodox şi o zi de 
cinstire! 

Omagiaţi an de an pe 
30 ianuarie, Sfinţii Trei Ie-
rarhi strălucesc ca nişte 
luceferi pe bolta Cerească 
a Bisericii creştine ortodo-
xe. Şi-au câştigat aceas-
tă slavă printr-o credinţă 
neclintită în Dumnezeu şi 
prin propovăduirea cu tă-
rie a cuvântului Său, de-
venind unii dintre cei mai 
mari apărători ai creştinis-
mului. Datorită lor, avem 
noi astăzi un model de 
înţelegere şi trăire a vie-
ţii creştine. Ierarhii Vasile 
cel Mare, Grigorie Teolo-
gul şi Ioan Gură de Aur au 
fost cele trei ferestre prin 
care creştinii au privit că-
tre Dumnezeu Cel Adevă-
rat şi au primit lumina Lui. 
Vom vedea, în cele ce ur-
mează, de ce Biserica  le-a 
rânduit un loc special în 
calendarul creştin ortodox 
şi de ce sunt prăznuiţi îm-
preună, an de an.

Incursiune în viața 
marilor Ierarhi
Sfântul Vasile cel Mare

Sfântul Vasile cel Ma-
re a fost unul dintre susţi-
nătorii egalităţii celor trei 
persoane ale Sfintei Tre-
imi. S-a născut în anul 
330 în Cezareea Capado-

ciei, un oraş din antichi-
tate situat astăzi în Tur-
cia. În urma lui, Biserica 
a rămas cu un adevărat 
tezaur. Opere dogmatice, 
cuvântări religioase, re-
guli monahale mici şi  mari 
şi Sfânta Liturghie, sunt 
doar câteva dintre scrieri-
le care-i poartă numele şi 
pe care preoţii le păstrea-
ză cu sfinţenie şi le readuc 
în mintea şi în sufletele 
noastre, în zile cu mare în-
cărcătură duhovnicească.

Sfântul  
Grigorie Teologul
La rândul său, Sfântul 

Grigorie Teologul sau Cu-
vântătorul de Dumnezeu 
cum mai este cunoscut în 
rândul creştinilor, s-a năs-
cut în aceeaşi perioadă cu 
Sfântul Vasile şi tot în Ce-
zareea Capadociei. A fost 
dedicat cuvântărilor te-
ologice încă din fragedă 
copilărie, din casa părin-
tească până la ultima su-
flare. Episcop fiind, a par-
ticipat la cel de-al doi-
lea Sinod Ecumenic de la 
Constantinopol şi a sus-
ţinut dubla natură, dum-
nezeiască şi umană a lui 
Hristos, precum şi miste-
rul Sfintei Treimi, inexpli-
cabil pe cale raţională.

Sfântul  
Ioan Gură de Aur
Cât priveşte anul naş-

terii Sfântului Ioan Gură 
de Aur nu i se cunoaşte cu 
exactitate, dar se apreci-
ază ca fiind 344-354. Pri-
mele învăţături creşti-
ne le-a primit de la ma-
ma sa, rămasă văduvă 
de la vârsta de 20 de ani. 
Ajuns predicator al Biseri-
cii, el a lăsat omenirii una 

din cele mai vaste opere, 
care cuprinde cuvântări 
bisericeşti, predici, tratate 
şi scrisori. Practic, Sfântul 
Ioan Gură de Aur îşi trans-
punea noţiunile de credin-
ţă în viaţă, asumându-şi 
sarcina propovăduirii cu-
vântului evanghelic: „Am 
poruncit sufletului meu 
să-şi asume îndatoririle de 
propovăduitor şi să înde-
plinească poruncile atât 
timp cât mai respir şi cât 
timp Dumnezeu conside-
ră că este bine să mă ţină 
în viaţă, fie că mai există 
cineva care să mă ascul-
te sau nu”. 

Ei simbolizează 
unitatea creștină!

Sfinţii Trei Ierarhi 
sunt prăznuiţi în fieca-
re an la aceeaşi dată, ca 
simbol al unităţii creşti-
ne. În acest mod, s-a pus 
punct disputei existente 
la acea vreme între comu-
nităţile creştine pe tema: 
care este cel mai mare te-
olog dintre cei trei ierarhi?

RELIGIE

Pagină realizată de  ionela ChirCu

Nu trebuie să aşteptăm ziua praznicului 
pentru a cere ajutorul marilor Ierarhi Vasile, 
Grigorie şi Ioan. Acasă, la şcoală, la serviciu, 
oriunde şi în orice situaţie ne-am afla, trebuie 
să le mulţumim Sfinţilor Ierarhi că veghează 
asupra noastră şi să-I rugăm să ne dăruiască 
înţelepciunea şi tăria în credinţă, de care 
avem atâta nevoie pentru a ieşi din impas 
şi a prospera în viaţă. Cu bunătatea lor, vor 
duce rugile noastre către Dumnezeu Tatăl 
şi ne vor împlini dorinţa. Iată o rugăciune 
care ne-ar putea înfrumuseţa viaţa, printr-o 
minune!

Cum să le cerem 
Sfinților Ierarhi să ne 
înfrumusețeze viața 

1.
Sfinţilor Ierarhi ai lui Hristos,
Lauda Bisericii,
Vasile înţelepte – stâlp al cre-
dinţei,
Grigorie prealuminate – minte 
Cerească,
Ioane Gură de Aur – propovă-
duitorul înflăcărat al pocăin-
ţei,
Voi cei ce aţi fost dăruiţi Bi-
sericii,
În vremuri de cumpănă,
Pentru a descoperi credinţa 
cea adevărată,
Primiţi această smerită rugă-
ciune,
Pe care o înalţ către voi, sfin-
ţilor.
Dăruiţi-mi mie, păcătosului,
Adevărata cunoaştere
Şi învăţaţi-mă,
Cum se cuvine să trăiesc,
Eu, cel ce port cu nevrednicie 
numele creştin.
Sârguiţi-vă, sfinţilor, să mă 
scoateţi,
Din smintelile acestei lumi ti-
căloase,
Aşa cum, odinioară aţi făcut 
cu cei pe care i-aţi păstorit.
Fiţi, deci, călăuzele mele că-
tre Cer!
Mijlociţi cu rugăciunile voastre 
pe lângă Dumnezeu,
Să-mi dăruiască iertare, sme-
renie şi înţelepciune!
Voi, cei care trăiţi în Cer,
Rugaţi-vă, sfinţilor,
Ca şi eu, cel ce trăiesc pe Pă-
mânt,
Să le gândesc şi să le fac pe 

cele de sus.
Fiţi alături de mine,
Sfinţilor Trei Ierarhi,
În viaţa aceasta şi după moar-
te,
Ca şi eu să mă împărtăşesc de 
fericirea cea veşnică,

2.
Mari învăţători şi deobşte iz-
băvitori oamenilor,
Îndreptători ai obiceiurilor 
 v-aţi arătat sfinţilor,
Înţelepţi şi împodobiţi de 
Dumnezeu:
Vasile cel Mare,
Cel ce ai arătat şi ai cuvân-
tat cu înţelepciune tare şi ne-
schimbată,
Grigorie Teologul,
Cel ce ai fost desfătarea lim-
bii,
Dulceaţa auzului, mângâierea 
inimii
Şi îngereasca pâine de suflete 
hrănitoare,
Şi Ioane Gură de Aur,
Râu al darurilor duhovniceşti,
Umplut până la vărsare,
Organ aurit al predicilor,
Al pocăinţei, milosteniei, sme-
reniei, umilinţei,
Al privegherilor, al iubirii de 
aproapele
Şi apărătorul celor asupriţi şi 
nedreptăţiţi,
Eu, împreună cu voi,
Doresc a-I aduce Domnului, la-
ude,
Acum şi pururea,
Şi-n vecii vecilor,

Amin!

Sfinții Trei Ierarhi Vasile, Grigorie și 
Ioan, sfinții care strălucesc ca niște 
luceferi pe bolta Cerească a Bisericii 


