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Rugaciune pentru
ocrotirea si
intarirea la necaz

Fiind o sdrbatoare cu o conotatie
spirituala aparte, ziua celor 40 de
Mucenici din Sevastia trebuie petrecuta
in rugaciune. lata cea mai puternica
rugaciune inchinata sfintisorilor care,
rostita din adancul sufletului, ne aduce
ocrotirea si intdrirea in necaz!

Veniti, popoare, sa-i cin-
stim cu eviavie pe Sfintii lui
Dumnezeu,

Fe cei patruzeci de Muce-
nici din Sevastia,

Care pentru lupta lor au
dobandit cununi luminoase si
nestricicioase.

0, voi, care v bucurati de
cinstirea intregii Biserici,

Care ati dobandit de la
Dumnezeu darul facerii de mi-
nuni

Prin moastele voastre,

Fiti ocrotitorii nostri,

Ai celor ce va cinstim po-
menirea.

Rugati-vd  pentru  noi,
fericitilor Mucenici,

Ca sd dobandim tarie in
lupta cu patimile,

Rébdare in indurarea ne-
cazurilor,

Credintd nestramutatd
in fagaduintele Domnului,

Smerenie adevirati si
méntuirea sufletelor noastre.

Nu ne lasati pe noi 54 ca-
dem faré de ridicare in ad4ncul
deserticiunii acestei lumi,

Nu ne ldsati s4 ni se im-
pietreasca de tot inimile in ne-
pésarea timpuluiin care tréim,

Nu ldsati s4 inghete ini-

mile in viforul acestui veac.

Zid de aparare s fiti im-
prejurul nostru

Si loc de scapare din
cursele vrajmasului.

0, preacinstit Sobor,

Tamdéduieste neputintele
noastre,

Ale credinciosilor slabiti
pe cale,

Ca sd nu ne biruiasci si s4
nu ne batjocoreasca necuratul
vrijmas,

Care incearca in tot chi-
pul 54 ne abata de la lupta cea
méntuitoare.

Voi, Sfintilor Mucenici,

Care toate le-ati sufe-
rit cu imbarbatarea Duhului
Sfant,

In credints si rugsciune
indelungata,

Nu incetati s& ne intariti
si pe noi,

Cei ce ne minunam de ta-
ria sufletelor voastre strigand
Domnului:

Slava Tie, Dumnezeul nos-
tru,

Preasfanta Treime,

Cel ce Te proslivesti in
sfintii T4i,

Slavai Tie!

Pe 9 martie vom sarbadtori
I\
e

Biserica Ortodoxa
Romana i
praznuieste marti,
pe 9 martie, pe cei
40 de Mucenici
ucisi in Sevastia.

In amintirea

masacrului, dupd
traditie, femeile

crestine prepara
din aluat figurine

in forma cifrei

opt, pe care le

impart, aldturi de

o sticla de vin.
lata de ce aceastd
zi are, pentru
spiritualitatea
populard, o
conotatie aparte!

Mucenicii, sau sfin-
tisorii cum sunt denumiti
in popor, isi au originea la
inceputul  crestinismului.
Ei au fost soldati in sluj-
ba imparatului roman Li-
cilius. Afland de credinta
lor puternica in Tisus Hris-
tos, Agricola cel care la
acea vreme era guverna-
torul Armeniei, le-a cerut
sa renunte la crestinism
si sa se inchine idolilor.
Pentru ca au refuzat, au
fost bagati in inchisoa-
re si batuti timp de mai
multe zile. Ulterior, gu-
vernatorul i-a condamnat
la moarte prin inghetarea
lor in Lacul Sevastiei. Nu-
mai cd, in noaptea masa-
crului, in acel loc sau pe-
trecut adevarate minuni.
De altfel, ziua celor 40 de
Mucenici este o sarbatoa-
re de pomenire a mortilor,
fiind consideratd si_ ziua
Sfintilor Inchisorilor. In ce-
le ce urmeaza vom face o

scurtd incursiune in viata
acestor sfinti mucenici.

Intériti in dreapta

credinta prin
semne Divine

“Acesti mucenici au
trdit in vremea impara-
tului Licinius (308-324),
prigonitor al crestinilor.
Sfintii 40 de Mucenici
erau soldati crestini si fa-
ceau parte din Legiunea
a XII-a Fulminata din Ar-
menia. Acestia nu erau
doar romani de origine,
Ci si greci, amestecati cu
armeni. Afland despre
credinta lor, Agricola, gu-
vernatorul Armeniei, i-a
silit s se Tnchine idolilor.
Deoarece au refuzat, au
fost intemnitati timp de
opt zile si batuti cu pie-
tre. Prin semne Divine au
fost Tnsa intariti in dreap-
ta credintd. Dupa aceste
chinuri, guvernatorul i-a
condamnat la moarte prin
inghetare, in lacul Sevas-
tiei. La miezul noptii, unul
dintre cei 40 de mucenici,
a iesit din apa din cauza
gerului. Alergand spre ba-
ia caldd, pusd de cei ce
slujeau idolilor, a murit.

Cei ramasi sa indure ge-

rul au inceput sa se roa-
ge: ,Ajutd-ne Dumne-
zeule, Mantuitorul nos-
tru, usureaza-ne sarcina
si alind iutimea vazduhu-
lui, cd spre Tine nadajdu-
im, ca sd nu ne rusinam si
sa cunoasca toti ca ne-am
mantuit strigdnd cétre Ti-
ne". In urma acestei ru-
gaciuni s-au petrecut ma-
ri minuni: apa lacului s-a
incdlzit, gheata s-a to-
pit si 40 de cununi stra-
lucitoare au pogorat asu-
pra mucenicilor. Unul din-
tre soldatii de pazd, ui-
mit ca Tn miezul noptii o
lumind din Cer incalzeste
apa si ca o cununa din ce-
le 40 pogorate peste mu-
cenici nu are peste cine
sd se aseze, s-a aruncat
in apd, marturisind ca si
el este crestin. Pentru ca
au fost scosi vii din lac,
comandantii au porun-
cit sa li se zdrobeasca pi-
cioarele cu ciocanele. Toti
martirii au trecut la cele
vesnice n urma acestui
supliciu. Trupurile lor au
fost puse intr-un car, ca
sa fie duse spre ardere si
apoi sa fie aruncate in lac.
Numai Meliton, un tanar

soldat, a supravietuit tor-
turii. Pentru cd mai respi-
ra, ostasii nu l-au pus in
car. Mama sa, stiind ca cei
39 de confrati in suferinta
aveau pregatita Impdratia
Cerurilor, isi ia fiul in brate
si merge cu el sa-1 puna
in car. Daca 1i dorea salva-
rea, trebuia sa fie lipsit de
credinta in Hristos. Me-
liton moare pe drum, in
bratele mamei sale”, scrie
site-ul crestinortodox.ro.

Cine sunt cei 40 de
Mucenici?

Cei 40 de Sfinti Mu-
cenici sunt: Chirion, Can-
did, Domnos, Isichie, Ira-
clie, Smaragd, Evnichie,
Valent, Vivian, Claudie,
Prisc, Teodul, Eutihie,
Ion, Xantie, Ilian, Sisi-
nie, Aghie, Aetius, Flavie,
Acachie, Ecdit, Lisimah,
Alexandru, Ilie, Gorgonie,
Teofil, Domitian, Gaiu, Le-
onte, Atanasie, Chiril, Sa-
cherdon, Nicolae, Valerie,
Filoctimon, Severian, Hu-
dion, Meliton, Aglaie.
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