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Rugaciune
pentru protectia
femeilor

0, Sfintelor femei mironosite,

Cele ce v-ati ardtat vasele pli-
ne de mirul darurilor Cu-
vantului,

Cu  picaturile
voastre,

Curatiti si mintea noastré de
gandurile cele desarte.

Si, ca intr-o carte, scrieti cu
condeiul Duhului

Si cu voia Tatélui, taina Invie-
rii Fiului,

Cu adevarat ati biruit toati
frica,

Si avénd picioarele voastre in-
frumusetate cu aripile Du-
hului,

Ati alergat citre Cel Ce
daruieste celor ce-L iu-
besc pe El,

Zborul serafimilor ca si sli-
veasci pe Farintele lumi-
nilor.

Incs v-ati invrednicit a primi
de la inger luminos ves-
tea Invierii Celui Ce a biru-
it moartea,

Si a scos pe Adam din temni-
tele iadului.

Prin voi s-a luminat toat4 cea-
ta Apostolilor

Si prin ei pana la marginile lu-
mii 5-a descoperit Cel Ne-
vazut.

Deci, si noi fiind partasi tainei
invierii lui Hristos,

V& rugdm pe voi 53 cereti Sta-
panului,

Sddealaoparte piatra rauts-
tii de la mormantul inimii
noastre,

Ca s4 rdsard Cel Ce impreu-

né cu Care ne-am ingropat

prin Botez

rugaciunilor
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Si s4 umple de bucurie suflete-
le noastre,

Déruindu-ne iertare, pocdinta
si vestea minunatd a man-
tuirii,

Rugati-va ca s4 fim noi ridicati
din mormantul pacatelor
noastre,

Ingropand toate sfaturile ce-
le viclene,

Si primind mirul cel de ma-
re pret al intelepciunii
duhovnicesti.

Cereti Stapanului Hristos ina-
intea Caruia ati aflat in-
drazneals

54 ne prefac si pe noi, intune-
catii, in izvoare ale cuvin-
telor dumnezeiesti,

Cu care s4 adapam pe toti, po-
tolind dorul tuturor de in-
dumnezeire.

Ca unele ce sunteti flori netre-
citoare ale bucuriei Invi-
erii,

Bine inmiresmati si sufletul
meu necdjit de intristare
side alte patimi de rusine,

Ca s inviez impreund cu Hris-
tos inviata cea vesnica.

La infricosdtoarea judecats a
Stépanului vietii,

Cereti cu stdruintd sd se
steargd datoria noastra
ceamare

Si sd dobandim iertare si man-
tuire,

Slavind pe fmpz?ratul tutu-
ror in veci si aducand voud
ofranda multumirii,

Acum gi pururea,

Si'in vecii vecilor,

Amin!

Martisorul si 8 Martie...

m apreciaza Biserica,
Zilele dedicate femeii

Am intrat deja in
atmosfera frumoasa,
de sdrbdtoare,
dedicata doamnelor

si domnisoarelor.
Martisorul este simbolul
innoirii timpului in
pragul primaverii si
este urmat la scurta
vreme de Ziua Femeii.
In credinta populars,
Martisorul este
recunoscut ca fiind
funia anului care aduna,
prin impletirea celor
doua fire, cele 365

de zile calendaristice.
Culorile sale reprezinta
cele doud anotimpuri
opuse din preajma
primaverii, iarna si
vara. Pe de alta parte, 8
Martie este sarbdtoarea
care promoveaza
valorile pentru care a
luptat si lupta femeia
moderna si-si confirma
egalitatea cu barbatul.
lata cum apreciaza
Biserica Ortodoxa
Romana, zilele dedicate
femeiil

Martisorul si Ziua In-
ternationald a Femeii nu
sunt sarbatori religioase
crestine. Biserica tolerea-
za obiceiurile si traditiile
din cele doua zile, avand
in vedere atitudinea ino-
fensiva si amploarea fe-
nomenelor. Ele sunt recu-
noscute de slujitorii laca-
selor de cult ca fiind doar
mijloace prin care oamenii
ofera mici bucurii persoa-
nelor dragi din viata lor,
darurile reprezentate de
obiecte religioase. Nicio
cruce si nicio iconitd ata-
sate unui martisor nu pot
fi considerate daruri cres-
tine sau luate ca incercari
de increstinare a lor. Sfan-
ta Cruce de exemplu, are
o semnificatie specifica ce
nu necesita imbunatatiri.
Doar asa-zisele podoabe
duhovnicesti izvorate din
propriile eforturi spiritua-
le pot sd o infrumuseteze.
In concluzie, Biserica nu
recomanda purtarea mar-
tisorului, cu atat mai pu-
tin a obiectelor religioa-
se atasate unui martisor
pentru ca oamenii s3 nu
se instrdineze de autenti-
cul duh crestin. Daca vreti
sa fiti cu adevarat urma-
sele mironositelor Biseri-
cii lui Hristos, trebuie sa
stiti ca aceste sarbatori,
1 Martie (Martisorul) si 8
Martie (Ziua Internationa-
I& a Femeii), sunt complet
strdine de duhul curat al

Ortodoxiei, al neamului

romanesc.

In Biserica,
doamnele si
domnisoarele sunt
celebrate de ziua
Femeilor Crestine

Cu toate acestea, Bi-
serica Ortodoxa apreciaza
demnitatea si importanta
femeilor in societate. Toc-
mai de aceea, chiar daca
nu sunt de acord intru to-
tul cu celebrarea Zilei In-
ternationale a Femeii, pre-
otii recunosc si cinstesc
Ziua Femeii, dar i-a dedi-

SFINTELE TOMEI

cat o alta zi de sarbatoare,
nicidecum cea din 8 Mar-
tie. Sfantul Sinod a stabi-
lit ca femeile sa fie cinstite
de Ziua Femeii Crestine.
An de an, aceasta este in
Duminica Femeilor Miro-
nosite, adicd a treia dumi-
nicd dupd Invierea Dom-
nului. Din punct de ve-
dere religios, aceasta es-
te adevarata zi a femeilor.
Ea aminteste venirea fe-
meilor mironosite la Mor-
mantul Sfant, cel al Man-
tuitorului Iisus Hristos, cu
miruri. Sfintele Femei Mi-
ronosite sunt modele de
credintd pentru toate fe-
meile crestine. Sfantul
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HIROHYSITE

Evanghelist Marcu scrie cd
la Mormant au fost: Ma-
ria Magdalena, Maria, ma-
ma lui Iacob, si Salomeea.
De asemenea, din Evan-
ghelia dupad Luca aflam ca
la mormant au fost Maria
Magdalena, Ioana, Maria
lui Tacob ,si celelalte im-
preund cu ele”. Toti evan-
ghelistii 0 pomenesc pe
Maria Magdalena pentru
ca ea s-a invrednicit s3 fie
prima care L-a vazut pe Ii-
sus Hristos si s-a inchinat
Celui inviat din morti.

Ziua femeii este o
sarbatoare a inimii
iubitoare

Calendarul crestin or-
todox ne prezinta sapte
mironosite. Acestea sunt:
Maria Magdalena, Salo-
meea, Ioana, Maria si
Marta, surorile lui Lazar,
Maria lui Cleopa si Suza-
na, pe langa ele fiind si al-
te femei care, cu evlavie
si cu credintd, 1i slujeau
Mantuitorului si il urmau.
Datorita credintei puter-
nice si a dragostei lor cu-
rate, au devenit icoanele
sufletului care 1l cautd pe
Dumnezeu. Asa se explicd
faptul ca@ marea sarbatoa-
re crestind a femeilor este
sarbatoarea inimii smeri-
te si iubitoare. Si voi aveti
posibilitatea sa ldsati sa
curga din inimile voastre
dragostea pentru Hristos.
Asadar, 1 si 8 Martie nu
au nimic din specificul re-
ligios al poporului roman.
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