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Semnarea contractu-
lui de finanțare, la sfârșitul 
lunii aprilie 2025, a marcat 
începutul unei investiții în 
valoare totală de 27,36 mi-
lioane de lei, prin care va fi 
construit un corp nou des-
tinat activității ambulatorii, 
cu spații moderne pentru 
consultații, diagnostic și 

tratament. Proiectul are o 
perioadă de implementare 
de 31 de luni, cu termen 
estimat de finalizare la 
sfârșitul anului 2027. Va-
loarea eligibilă a proiectu-
lui este de 13.615.304,15 
lei, din care valoare eligi-
bilă nerambursabilă FEDR 
- 5.446.121,66 lei (40%), 

valoare eligibilă neram-
bursabilă de la bugetul 
național - 7.896.876,39 
lei (58%), cofinanțare eli-
gibilă a beneficiarului - 
272.306,10 lei (2%) și 
contribuția solicitantului 
la cheltuielile neeligibile - 
13.753.074,35 lei.

Investiția vine într-un 
moment în care siste-
mul de sănătate minta-
lă din România se con-
fruntă cu o presiune tot 

mai mare, iar necesita-
tea extinderii și moderni-
zării infrastructurii medi-
cale a devenit evidentă. 
Creșterea numărului de 
pacienți care solicită ser-
vicii de psihiatrie și nevoia 
unor intervenții rapide și 
accesibile au determinat 
autoritățile județene să 
includă dezvoltarea servi-
ciilor de sănătate mintală 
printre prioritățile strate-
gice ale administrației.

Schimbarea 
modului în care 
sunt oferite 
servicile medicale 
de psihiatrie

Noul ambulatoriu va 
fi construit în incinta Spi-
talului de Psihiatrie ”Efti-
mie Diamandescu”, una 
dintre cele mai cunos-
cute unități medicale de 
profil din România, cu o 
tradiție îndelungată în tra-

tarea afecțiunilor psihice și 
în recuperarea pacienților. 
Obiectivul principal al 
investiției este crearea 
unui spațiu medical mo-
dern și funcțional, capabil 
să răspundă nevoilor actu-
ale ale pacienților și perso-
nalului medical. Prin reali-
zarea noului corp de clădi-
re vor fi optimizate fluxu-
rile medicale, vor fi reduși 
timpii de așteptare și vor fi 
create condiții superioare 
de lucru, pentru personal. 
Conform documentației 
tehnice, noua construcție 
va include 11 cabine-
te medicale și spații de-
d icate   consu l ta ț i i l o r, 
investigațiilor și tratamen-
tului în regim ambulato-
riu (kinetoterapie, fizio-
terapie, masaj, explorări 
funcționale psihiatrie, ca-
binet psihiatrie, cabinet 
medicină internă, cabinet 
ecograf, cabinet neurolo-
gie, explorări funcționale 
neurologie, cabinet gine-
cologie, cabinet obstetrică, 
cabinete psihologie, cabi-
net nutriție-diabet, cabinet 
stomatologie, cameră CT 
etc). Clădirea va fi dotată 
cu echipamente medicale 
moderne și va permite ex-
tinderea gamei de servicii 
oferite pacienților.

Capacitatea estimată 
a noului ambulatoriu es-
te de aproximativ 68 de 
pacienți pe zi, iar indicato-
rii de rezultat ai proiectului 
estimează că peste 72.000 
de persoane vor beneficia 

anual de serviciile medica-
le oferite în noua structură.

Acces rapid la 
consultații și 
tratament

Una dintre cele mai 
importante componen-
te ale proiectului es-
te creșterea accesibilității 
serviciilor medicale pen-
tru pacienți. În prezent, 
cererea pentru servicii de 
sănătate mintală este în 
continuă creștere, iar in-
frastructura existentă ne-
cesită extindere pentru a 
răspunde eficient nevoilor 
comunității.

Prin noul ambulato-
riu vor putea fi gestiona-
te mai eficient programă-
rile, consultațiile și moni-
torizarea pacienților. De 
asemenea, implementarea 
unor sisteme informatizate 
și reorganizarea circuite-
lor medicale vor contribui 
și ele la reducerea timpilor 
de așteptare și la creșterea 
eficienței actului medi-
cal. Proiectul urmărește și 
dezvoltarea unei abordări 
multidisciplinare, prin ex-
tinderea serviciilor și co-
laborarea între diferite 
specialități medicale. Ast-
fel, pacienții vor beneficia 
de evaluări și intervenții 
integrate, într-un mediu 
adaptat standardelor mo-
derne de îngrijire.

Pe lângă avantaje-
le directe pentru pacienți, 
investiția va avea un im-

pact important și asupra 
personalului medical. Noi-
le spații vor asigura condiții 
moderne de lucru, do-
tări performante și un me-
diu adecvat desfășurării 
activităților medicale.

Amenajarea ambula-
toriului va pune accent pe 
confort, siguranță și ac-
cesibilitate. Spațiile vor fi 
proiectate pentru a răs-
punde nevoilor tuturor ca-
tegoriilor de pacienți, in-
clusiv ale persoanelor cu 
dizabilități.

Eficiență 
energetică și 
sustenabilitate

Noul ambulatoriu va 
fi realizat conform stan-
dardelor nZEB (nearly Ze-
ro Energy Building), ceea 
ce înseamnă că va avea un 
consum redus de energie 
și va utiliza soluții moder-
ne pentru eficiență ener-
getică.

Documentația proiectu-
lui mai prevede integrarea 
surselor regenerabile pen-
tru cel puțin 30% din con-
sumul energetic propriu și 
implementarea unor măsuri 
care vor conduce la reduce-
rea semnificativă a consu-
mului de energie primară și 
a emisiilor de gaze cu efect 
de seră. Prin aceste soluții, 
investiția răspunde atât ne-
voilor sistemului medical, 
cât și obiectivelor europe-
ne privind tranziția verde și 
dezvoltarea sustenabilă.

Peste 27 de milioane de lei se 
investesc în construirea unui nou 

ambulatoriu la Spitalul de Psihiatrie 
”Eftimie Diamandescu” Bălăceanca

 Un spațiu modern și funcțional, care să răspundă nevoilor tot mai crescute ale pacienților cu afecțiuni 
psihiatrice din județul Ilfov 

 O abordare multidisciplinară, prin extinderea gamei de specialități medicale disponibile în ambulatoriu - 
inclusiv psihiatrie, medicină internă, diabet și nutriție, neurologie, ginecologie, stomatologie

Consiliul Județean Ilfov investește în 
modernizarea infrastructurii medicale 
destinate sănătății mintale, prin realizarea 
unui nou corp de clădire pentru 
ambulatoriul Spitalului de Psihiatrie 
”Eftimie Diamandescu” din Bălăceanca. 
Proiectul propus de unitatea medicală, 
finanțat prin Programul Sănătate 2021-
2027, reprezintă una dintre cele mai 
importante investiții realizate în domeniul 
psihiatriei la nivelul județului Ilfov și 
urmărește creșterea accesului populației 
la servicii medicale moderne, eficiente și 
adaptate cerințelor actuale.

Carmen ISTRATE

Managerul Spitalului de Psihiatrie ”Eftimie Diamandescu” 
Bălăceanca, Stoica Tănase, consideră că investiția 
reprezintă unul dintre cele mai importante proiecte 
de dezvoltare a unității medicale din ultimele decenii. 
”Construirea noului ambulatoriu reprezintă un pas 
esențial pentru dezvoltarea serviciilor medicale oferite 
de Spitalul de Psihiatrie «Eftimie Diamandescu». Ne 
dorim să oferim pacienților acces la consultații și 
tratamente în condiții moderne, la standarde europene, 
într-un mediu care să inspire încredere și siguranță. 
Această investiție înseamnă mai mult decât o clădire 
nouă. Înseamnă capacitate crescută de diagnostic 
și tratament, acces mai rapid la servicii medicale și 
condiții mai bune atât pentru pacienți, cât și pentru 
personalul medical. Este un proiect care va contribui la 
transformarea modului în care sunt furnizate serviciile 
de sănătate mintală în județul Ilfov și va consolida rolul 
spitalului nostru ca centru de referință în domeniul 
psihiatriei”, a declarat managerul Stoica Tănase.
Așadar, noul ambulatoriu de la Bălăceanca va deveni, 
după finalizare, una dintre cele mai moderne structuri 
medicale de profil din regiune, oferind servicii extinse, 
accesibile și adaptate nevoilor actuale ale pacienților.
Într-un context în care cererea pentru servicii de 
sănătate este în continuă creștere, investiția de la 
Spitalul de Psihiatrie ”Eftimie Diamandescu” Bălăceanca 
reprezintă nu doar o dezvoltare a infrastructurii, ci și o 
investiție în calitatea vieții, în prevenție și în accesul la 
îngrijire medicală pentru zeci de mii de oameni din Ilfov și 
din zona metropolitană a Capitalei.


